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1- प्रस्तावना 

च दंी साच त्य के भचिकाल में गोस्वामी तलुसीदास का स्थान अत्यंत म त्वपणूण  ।ै उनकी प्रमखु कृचत रामचररतमानस भारतीय साच त्य और 

संस्कृचत की उन म ान रचनाओ ं में   ै चिसन े धाचमणक आख्यान को लोकभाषा, लोकसंस्कृचत और मानवीय िीवन-मलू्यों के साथ िोडा। 

रामचररतमानस मलूतः रामकथा का पनुसृणिन  ,ै चकंत ुतलुसीदास न ेवाल्मीचक रामायण की कथा को अपन ेसमय की सामाचिक, धाचमणक और 

सांस्कृचतक चेतना से िोडकर एक नवीन काव्यात्मक स्वरूप प्रदान चकया। य  रचना अवधी भाषा में   ैऔर इसके माध्यम से रामकथा व्यापक 

िनसमदुाय तक प  ुँची। 

रामचररतमानस में कथा सात कांडों-‘‘बालकांड, अयोध्याकांड, अरण्यकांड, चकच्कंधाकांड, सुंदरकांड, लंकाकांड और उत्तरकांड’’ में चवकचसत 

 ोती  ।ै इन कांडों में पात्रों का व्यचित्व घटनाओ ंके साथ क्रमशः चवकचसत  ोता  ।ै राम का बालरूप से मयाणदा परुुषोत्तम तक का चवकास, सीता 

का रािम ल की रािकुमारी से वनवासी िीवन की संघषणशील नारी तक का रूपांतरण, भरत का रािसत्ता के प्रचत चवराग,  नमुान का सेवा और 

सारांश 

          गोस्वामी तुलसीदास कृत रामचररतमानस च ंदी साच त्य की ऐसी कालियी कृचत   ै चिसमें धाचमणक आस्था, भचि, दशणन, नीचत, 

लोकिीवन तथा मानवीय संवेदनाओ ंका अदु्भत समन्वय चदखाई दतेा  ।ै तुलसीदास न ेरामकथा को केवल धाचमणक आख्यान के रूप में प्रस्तुत 

न ीं चकया, बचल्क उसके पात्रों को चवचवध मानवीय भावनाओ,ं नैचतक दं्वद्वों और सांस्कृचतक मूल्यों के वा क के रूप में चवकचसत चकया  ।ै 

रामचररतमानस के राम, सीता, लक्ष्मण, भरत,  नुमान, दशरथ, कैकेयी, रावण, चवभीषण, शबरी तथा चनषादराि आचद पात्र अपने-अपने स्तर 

पर मनु्य के व्यचित्व और सामाचिक िीवन की चवचभन्न प्रवचृत्तयों का प्रचतचनचधत्व करते  ैं। तुलसीदास की पात्र-सचृि का वैचशि्य य    ैचक 

आदशण पात्रों के भीतर भी मानवीय संवेदना चदखाई दतेी   ैऔर नकारात्मक पात्रों के भीतर भी ज्ञान, क्षमता तथा अंतद्वदं्व के संकेत चमलत े ैं। 

प्रस्तुत शोध-पत्र में रामचररतमानस के प्रमुख पात्रों के चररत्र-चचत्रण का तीन प्रमुख दृचियों-मनोवजै्ञाचनक, नैचतक और सांस्कृचतक-से चवशे्लषण 

चकया गया  ।ै मनोवैज्ञाचनक दृचि से राम का कतणव्यबोध, सीता की दृढ़ता, लक्ष्मण की संवेदनशीलता, भरत का त्याग, दशरथ का वात्सल्य, 

कैकेयी का मानचसक पररवतणन और रावण का अ ंकार म त्वपूणण  ैं। नैचतक दृचि से सत्य, धमण, त्याग, मयाणदा, सेवा, करुणा, भचि और न्याय 

िैसे मूल्यों का चररत्रों के माध्यम से चनरूपण   आ  ।ै सांस्कृचतक दृचि से ये पात्र भारतीय पररवार-व्यवस्था, रािधमण, लोकमंगल, भचि-संस्कृचत, 

गुरु-चश्य संबंध, स्त्री-पुरुष संबंध तथा सामाचिक समरसता की अवधारणाओ ंको अचभव्यि करत े ैं। इस प्रकार रामचररतमानस की पात्र-सचृि 

केवल अतीत का साच चत्यक आख्यान न ीं  ,ै बचल्क मानव-व्यव ार और मूल्य-चतेना को समझन ेका म त्वपूणण माध्यम भी  ।ै 

मुख्य शब्द :  गोस्वामी तुलसीदास, रामचररतमानस, धाचमणक आस्था, भचि, दशणन, नीचत, लोकिीवन  मानवीय संवेदनाओ ं। 
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भचि में पणूण समपणण तथा रावण का ज्ञान और शचि के बाविदू अ कंार के कारण पतन-ये सभी चररत्र-यात्राएुँ मनु्य के व्यचित्व के चवचवध पक्षों 

को उद्घाचटत करती  ैं। 

आधचुनक आलोचना की दृचि से रामचररतमानस के पात्रों को केवल “अच्छे” और “बुरे” पात्रों में बाुँटना पयाणप्त न ीं  ।ै उनके भीतर कायणरत 

मानचसक पे्ररणाओ,ं भावनात्मक संघषों, चनणणयों और नचैतक चवकल्पों का अध्ययन आवश्यक  ।ै आधचुनक मनोवजै्ञाचनक दृचि से रामायण के पात्रों 

में कतणव्यबोध, भावनात्मक चनयंत्रण, लगाव, ई्याण, अपराधबोध, अ कंार, आत्मसंयम, चनष्ठा और मानचसक संघषण िैसे अनेक तत्व चदखाई दतेे  ैं। 

समकालीन अध्ययनों में भी राम, सीता, लक्ष्मण,  नमुान, भरत और रावण के व्यचित्व को कतणव्य, भावनात्मक चनयंत्रण, नचैतक चववेक, भचि, 

अ कंार और आंतररक संघषण के संदभण में चवशे्लचषत चकया गया  ।ै 

इसी प्रकार सांस्कृचतक अध्ययन की दृचि से रामचररतमानस केवल धाचमणक गं्रथ न ीं, बचल्क उत्तर भारतीय सामाचिक-सांस्कृचतक िीवन का 

म त्वपणूण पाठ  ।ै चवद्वानों न ेइसे एक प्रकार के “सामाचिक-सांस्कृचतक कोड” के रूप में भी दखेा  ,ै चिसमें कतणव्य, मयाणदा और सामाचिक आचरण 

के आदशों का चनरूपण चमलता  ।ै 

2- अध्ययन के उद्दशे्य 

प्रस्तुत अध्ययन के प्रमखु उद्देश्य चनम्नचलचखत  ैं- 

1- रामचररतमानस के प्रमखु पात्रों के चररत्र-चचत्रण का चवशे्लषण करना। 

2- पात्रों के मनोवजै्ञाचनक पक्ष को स्पि करना। 

3- पात्रों के माध्यम से अचभव्यि नैचतक मलू्यों का अध्ययन करना। 

4- पात्र-सचृि में चनच त भारतीय सांस्कृचतक चेतना का चववेचन करना। 

5- आदशण एवं प्रचतकूल पात्रों के माध्यम से तुलसीदास की िीवन-दृचि को समझना। 

6- रामचररतमानस के पात्रों की समकालीन प्रासंचगकता को रेखाचंकत करना। 

3- शोध-चवचध 

प्रस्तुत शोध में मखु्यतः वणणनात्मक, चवशे्लषणात्मक एवं व्याख्यात्मक शोध-चवचध का प्रयोग चकया गया  ।ै प्राथचमक स्रोत के रूप में गोस्वामी 

तुलसीदास कृत रामचररतमानस को आधार बनाया गया   ैतथा चद्वतीयक स्रोतों के रूप में तलुसी साच त्य, रामकथा, सांस्कृचतक अध्ययन और 

चररत्र-चवशे्लषण से संबंचधत आलोचनात्मक सामग्री का उपयोग चकया गया  ।ै पात्रों के अध्ययन के चलए तीन आधार चनधाणररत चकए गए  ैं-

मनोवजै्ञाचनक, नैचतक और सांस्कृचतक। 

4- राम का चररत्र-मयाणदा, कतणव्य और भावनात्मक संयम 

रामचररतमानस के कें द्रीय पात्र राम  ैं। तुलसीदास न ेउन् ें ईश्वर के साथ-साथ आदशण मानव के रूप में प्रस्ततु चकया  ।ै राम के चररत्र की सबसे प्रमखु 

चवशेषता मयाणदा  ।ै 

राम के चररत्र का मनोवजै्ञाचनक आधार आत्मसंयम और कतणव्यबोध  ।ै चपता के वचन की रक्षा के चलए रािसखु त्यागकर वन िाने का उनका चनणणय 

इसका सवोत्तम उदा रण  ।ै वे व्यचिगत इच्छा की अपेक्षा कतणव्य को प्राथचमकता दतेे  ैं। 

राम का चररत्र इन पंचियों में स्पि  ोता  -ै 

रघकुुल रीचत सदा चली आई। 

प्राण िाए पर बचन न िाई।। 
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य  कथन राम के नैचतक व्यचित्व का मलू आधार प्रस्तुत करता  ।ै य ाुँ ‘वचन’ केवल व्यचिगत प्रचतज्ञा न ीं, बचल्क नचैतक उत्तरदाचयत्व का प्रतीक 

 ।ै मनोवजै्ञाचनक दृचि से राम का चनणणय भावनात्मक चनयंत्रण का पररचायक  ।ै वे िानते  ैं चक वनवास उनके चलए किकारी  ,ै चिर भी वे अपनी 

व्यचिगत भावनाओ ंको कतणव्य पर  ावी न ीं  ोन ेदते।े आधचुनक दृचि से य  भावनात्मक पररपक्वता का उदा रण माना िा सकता  ।ै 

राम के व्यचित्व का दसूरा म त्वपणूण पक्ष करुणा  ।ै वे अपने चवरोचधयों तथा समाि के उपेचक्षत वगों के प्रचत भी संवेदनशील  ैं। इसी कारण उनका 

चररत्र केवल रािधमण तक सीचमत न ीं र ता, बचल्क लोकधमण से िडु िाता  ।ै 

सांस्कृचतक दृचि से राम आदशण पतु्र, भाई, पचत, चमत्र और रािा के रूप में भारतीय मानस में प्रचतचष्ठत   ए। उनके चररत्र ने भारतीय सामाचिक िीवन 

में ‘मयाणदा’ को म त्वपणूण सांस्कृचतक मलू्य बनाया। 

5- सीता का चररत्र - प्रमे, धैयण और मानचसक दृढ़ता 

सीता रामचररतमानस की प्रमखु स्त्री-पात्र  ैं। तलुसीदास न ेउनके चररत्र में प्रमे, पचतव्रत, धैयण, त्याग और मानचसक दृढ़ता का सुंदर समन्वय चकया  ।ै 

राम के वन िाने की सचूना चमलन ेपर सीता की मनःचस्थचत अत्यंत माचमणक  ।ै वे राम से अलग र न ेकी कल्पना न ीं कर सकतीं- 

चलन च त बन िीवन नाथ।ू 

केच  सकृुती सन  ोइच  साथ।ू। 

की तन ुप्रान चक केवल प्राना। 

चबचध करतब ुकछु िाइ न िाना।। 

इन पंचियों में सीता की भावनात्मक चस्थचत व्यि   ई  ।ै उनके चलए राम से अलग र ना िीवन की साथणकता को समाप्त करने िैसा  ।ै य  केवल 

दाम्पत्य पे्रम न ीं बचल्क ग रे भावनात्मक िडुाव का संकेत  ।ै इस प्रसंग में सीता का चनणणय उनके दृढ़ आत्मबल को भी दशाणता  ।ै 

सीता के चररत्र का एक म त्वपणूण पक्ष य    ैचक वे प्रचतकूल पररचस्थचतयों में भी अपनी नैचतक चस्थचत न ीं छोडतीं। लंका में रावण के सामने उनकी 

दृढ़ता चवशेष रूप से उल्लखेनीय  ।ै रावण के भय और प्रलोभन के बाविदू वे उसके प्रस्ताव को अस्वीकार करती  ैं- 

तनृ धरर ओट क चत बैद ेी। 

सचुमरर अवधपचत परम सन ेी।। 

य ाुँ चतनके की ओट केवल बा री दरूी न ीं, बचल्क नचैतक दरूी का भी प्रतीक  ।ै सीता रावण की शचि से भयभीत  ोकर आत्मसमपणण न ीं करतीं। 

इस दृचि से उनका चररत्र मानचसक दृढ़ता और आत्मसम्मान का प्रतीक बन िाता  ।ै 

मनोवजै्ञाचनक दृचि से सीता के भीतर प्रमे, चवर , भय, धैयण और प्रचतरोध सभी भावनाएुँ मौिदू  ैं। सांस्कृचतक दृचि से वे भारतीय नारी-आदशण की 

म त्वपणूण प्रचतचनचध  ैं,  ालांचक आधचुनक अध्ययन में उनके चररत्र को स्त्री की agency, चनणणय क्षमता और आत्मबल के संदभण में भी पढ़ा िा 

सकता  ।ै 

6- लक्ष्मण -भ्रात-ृपे्रम, सेवा और भावकुता 

लक्ष्मण का चररत्र राम के प्रचत अनन्य पे्रम और समपणण का प्रतीक  ।ै वे रािसी सखु छोडकर राम और सीता के साथ वन िात े ैं। उनके चररत्र में 

कतणव्य, सेवा, वीरता और भावकुता का समन्वय  ।ै 

लक्ष्मण की भावकुता का सबसे म त्वपणूण उदा रण सीता- रण से पवूण का प्रसंग  ।ै सीता राम की पकुार सनुकर लक्ष्मण से राम की स ायता के 

चलए िान ेको क ती  ैं। लक्ष्मण प ले पररचस्थचत को समझाते  ैं- 

भकुृचट चबलास सचृि लय  ोई। 
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सपने  ुँ संकट परइ चक सोई।। 

लक्ष्मण को चवश्वास   ैचक राम िैसे शचिशाली व्यचि चकसी संकट में न ीं पड सकते। लेचकन सीता के कठोर वचनों के कारण उनका मन चवचचलत 

 ो िाता  -ै 

मरम बचन िब सीता बोला। 

 रर प्ररेरत लचछमन मन डोला।। 

य ाुँ लक्ष्मण के मन का द्वंद्व अत्यंत स्वाभाचवक रूप में सामने आता  ।ै 

मनोवजै्ञाचनक दृचि से य  प्रसंग लक्ष्मण की संवेदनशीलता और भावनात्मक प्रचतचक्रया को दशाणता  ।ै नैचतक दृचि से वे सेवा और भ्रात-ृचनष्ठा के 

आदशण  ैं। सांस्कृचतक दृचि से राम-लक्ष्मण का संबंध भारतीय पररवार-व्यवस्था में भाईचारे और त्याग का आदशण प्रस्तुत करता  ।ै 

7- भरत -त्याग, भ्रात-ृपे्रम और सत्ता-चवमखुता 

भरत का चररत्र रामचररतमानस की सबसे म ान नैचतक उपलचब्धयों में से एक  ।ै उन् ें राज्य चमल सकता था, लेचकन उन् ोंन ेउसे अपना अचधकार 

न ीं माना। वे राम के वनवास को स्वीकार न ीं करत ेऔर उन् ें वापस लान ेके चलए वन िात े ैं। 

भरत के चररत्र का मनोवैज्ञाचनक आधार राम के प्रचत ग रा पे्रम और आत्मग्लाचन  ।ै वे स्वयं को राम के वनवास का अप्रत्यक्ष कारण मानते  ैं। इस 

कारण उनके भीतर ग रा मानचसक संघषण उत्पन्न  ोता  ।ै 

भरत की राम के प्रचत श्रद्धा और प्रमे का भाव राम-भरत चमलन के प्रसंग में अत्यंत माचमणक  ।ै रामचररतमानस में उनके चमलन को चवर -दःुख के 

समाप्त  ोन ेसे िोडा गया  -ै 

भरतानिु लचछमन पचुन भेंटे। 

दसु  चबर  संभव दखु मेट।। 

राम और भरत के संबंध में सत्ता से अचधक पे्रम और धमण की प्रधानता चदखाई दतेी  ।ै 

भरत का सबसे बडा नैचतक गणु सत्ता का त्याग  ।ै वे राम की चरण-पादकुा को चसं ासन पर स्थाचपत करत े ैं। य  प्रसंग भारतीय रािनीचतक-

सांस्कृचतक चेतना में सत्ता को व्यचिगत स्वाथण के बिाय नैचतक दाचयत्व मानने की अवधारणा को व्यि करता  ।ै 

भरत का चररत्र वतणमान समय में भी नेततृ्व और सावणिचनक िीवन के चलए म त्वपणूण संदशे दतेा  -ैअचधकार से अचधक उत्तरदाचयत्व म त्वपणूण  ।ै 

8-  नमुान -भचि, बचुद्ध और चन्काम सेवा 

 नुमान रामचररतमानस के सबसे लोकचप्रय पात्रों में से एक  ैं। उनका व्यचित्व शचि, बुचद्ध, चवनम्रता और भचि का अदु्भत समन्वय  ।ै 

 नुमान के चररत्र का मलू आधार राम के प्रचत पणूण समपणण  ।ै वे अपन ेव्यचिगत गौरव के चलए न ीं बचल्क रामकायण के चलए कायण करते  ैं। उनका 

व्यचित्व य  चसद्ध करता   ैचक शचि का सवोच्च उपयोग लोकमंगल और सेवा में  ।ै 

 नुमान के चलए राम का कायण  ी िीवन का उद्देश्य  ।ै सुंदरकांड में उनका व्यचित्व चवशेष रूप से चवकचसत  ोता  ।ै समदु्र-लाुँघन, लंका-प्रवेश, 

सीता की खोि तथा राम का संदशे प  ुँचाना उनकी बुचद्ध और सा स दोनों को प्रदचशणत करता  ।ै 

मनोवजै्ञाचनक दृचि से  नुमान आत्मचवश्वासी  ैं, लेचकन अ कंारी न ीं। उनके भीतर असाधारण क्षमता  ोने के बाविदू वे स्वयं को राम का सेवक 

मानते  ैं। 

नैचतक दृचि से वे चन्काम कमण और सेवा के आदशण  ैं। सांस्कृचतक दृचि से  नुमान भारतीय भचि-परंपरा में भि और भगवान के संबंध का अत्यंत 

प्रभावशाली प्रतीक बन गए  ैं। 
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9- दशरथ-वात्सल्य, वचन और मानचसक संघषण 

दशरथ का चररत्र अत्यंत मानवीय  ।ै वे शचिशाली रािा  ोन ेके बाविदू पतु्र-चवयोग के सामन ेअस ाय  ो िाते  ैं। 

उनके चररत्र में एक ओर राम के प्रचत अत्यचधक वात्सल्य   ैऔर दसूरी ओर कैकेयी को चदए गए वचन का नचैतक बंधन। य ी द्वंद्व उनके मानचसक 

पतन का कारण बनता  ।ै 

दशरथ का मनोवैज्ञाचनक पक्ष इस तथ्य को सामने लाता   ैचक मनु्य के चलए कभी-कभी दो नैचतक दाचयत्वों के बीच चनणणय लनेा अत्यंत कचठन  ो 

िाता  ।ै दशरथ के चलए राम का प्रमे और वचनपालन दोनों समान रूप से म त्वपणूण  ैं, लचेकन दोनों को एक साथ चनभाना संभव न ीं  ोता। 

नैचतक दृचि से उनका चररत्र वचन की शचि को स्थाचपत करता  ।ै सासं्कृचतक दृचि से वे भारतीय पररवार और रािधमण के बीच उपचस्थत तनाव का 

प्रचतचनचधत्व करत े ैं। 

10- कैकेयी-मो , असरुक्षा और मानचसक पररवतणन 

कैकेयी का चररत्र मनोवजै्ञाचनक दृचि से अत्यंत म त्वपणूण  ।ै प्रारंभ में वे राम से स्ने  रखने वाली माता  ैं, लेचकन मंथरा के प्रभाव के बाद उनके 

चवचार बदल िात े ैं। 

कैकेयी के मन में भरत के भचव्य को लेकर असरुक्षा और रािसत्ता को लेकर मो  उत्पन्न  ोता  ।ै य ी भावनाएुँ उन् ें दशरथ से दो वरदान माुँगने 

के चलए प्रेररत करती  ैं। 

उनके चररत्र में य  पररवतणन अचानक न ीं बचल्क मनोवजै्ञाचनक प्रचक्रया का पररणाम  ।ै बा री प्रभाव, मात-ृमो , भचव्य की चचंता और सत्ता की 

इच्छा चमलकर उनके चनणणय को प्रभाचवत करते  ैं। 

इस दृचि से कैकेयी का चररत्र मानवीय मन की दबुणलताओ ंका अध्ययन प्रस्ततु करता  ।ै नैचतक दृचि से उनका चररत्र मो  और स्वाथण के पररणामों 

को चदखाता  ।ै सांस्कृचतक दृचि से य  रािपररवार में सत्ता, पररवार और स्त्री की चस्थचत से िडेु प्रश्नों को सामने लाता  ।ै 

11- रावण-चवद्वत्ता, शचि और अ कंार 

रावण रामचररतमानस का प्रमखु प्रचतपक्षी पात्र  ।ै उसके व्यचित्व में चवद्वत्ता, शचि, तपस्या, रािसत्ता और अ कंार का िचटल चमश्रण  ।ै 

रावण का मनोवैज्ञाचनक दोष उसका अ कंार  ।ै व  अपनी शचि पर इतना चवश्वास करता   ैचक उचचत परामशण को भी स्वीकार न ीं करता। उसके 

चररत्र में ज्ञान और चववेक का अंतर स्पि चदखाई दतेा  ।ै 

रावण के व्यचित्व का य  पक्ष इन पंचियों में चदखाई दतेा  -ै 

सेन चबलोचक स ि अचभमानी। 

बोला बचन क्रोध मद सानी।। 

य ाुँ “अचभमानी”, “क्रोध” और “मद” रावण के मनोवैज्ञाचनक व्यचित्व के प्रमखु तत्व  ैं। 

सीता के सामने भी रावण की भाषा उसके अ कंार और अचधकार-बोध को व्यि करती  ।ै व  अपनी शचि के बल पर सीता को प्रभाचवत करना 

चा ता  ,ै लेचकन सीता उसकी शचि के सामने झकुती न ीं  ैं। 

रावण का चररत्र य  नैचतक संदशे दतेा   ैचक केवल ज्ञान, शचि और संपचत्त मनु्य को म ान न ीं बनाते। यचद उनमें चववेक और आत्मसंयम का 

अभाव  ो तो व ी शचियाुँ चवनाश का कारण बन सकती  ैं। 

सांस्कृचतक दृचि से रावण बुराई, अ कंार और अधमण के प्रतीक के रूप में भारतीय लोक-स्मचृत में स्थाचपत  ।ै दश रा और रामलीला में रावण-वध 

इसी सांस्कृचतक प्रतीकात्मकता को िीचवत रखता  ।ै 
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12- चवभीषण - नैचतक चववेक और सत्यचनष्ठा 

चवभीषण का चररत्र चवशेष रूप से नैचतक दृचि से म त्वपणूण  ।ै वे रावण के भाई  ैं, लेचकन उसके अधमण का समथणन न ीं करते। 

उनके भीतर एक ओर पाररवाररक संबंध   ैऔर दसूरी ओर धमण तथा सत्य के प्रचत चनष्ठा। वे रावण को उचचत मागण अपनाने की सला  दतेे  ैं, लेचकन 

िब रावण उनकी बात न ीं मानता तो चवभीषण राम का पक्ष ग्र ण करते  ैं। 

य  प्रसंग बताता   ैचक नचैतकता रि-संबंधों से ऊपर  ो सकती  ।ै अन्याय का समथणन केवल इसचलए न ीं चकया िा सकता चक अन्यायी व्यचि 

अपना संबंधी  ।ै 

मनोवजै्ञाचनक दृचि से चवभीषण का चनणणय नैचतक सा स का पररचायक  ।ै सांस्कृचतक दृचि से वे भारतीय नीचत-परंपरा में सत्य और धमण के पक्षधर 

के रूप में प्रचतचष्ठत  ैं। 

13- शबरी और चनषादराि - लोकमंगल एवं सामाचिक समरसता 

रामचररतमानस में शबरी और चनषादराि िैसे पात्रों के माध्यम से तलुसीदास न ेभचि और मानवीय संबंधों की व्यापकता को प्रस्तुत चकया  ।ै 

शबरी की भचि सरल और चन्कपट  ।ै उनका चररत्र य  संदशे दतेा   ैचक भचि के चलए सामाचिक प्रचतष्ठा या बा री वभैव आवश्यक न ीं  ।ै 

उनके चलए राम के प्रचत प्रमे  ी िीवन का सवोच्च मलू्य  ।ै 

इसी प्रकार चनषादराि और राम का संबंध सामाचिक भेदभाव से ऊपर उठकर मानवीय आत्मीयता का उदा रण प्रस्तुत करता  ।ै 

सांस्कृचतक दृचि से इन पात्रों का म त्व इसचलए भी अचधक   ैचक रामचररतमानस केवल रािपररवार की कथा न ीं र  िाती, बचल्क वनवासी, साध,ु 

चनषाद, वानर और सामान्य िन तक चवस्ततृ  ो िाती  ।ै 

14- मनोवजै्ञाचनक पररप्रेक्ष्य 

मनोवजै्ञाचनक दृचि से रामचररतमानस के पात्रों में मानवीय भावनाओ ंकी व्यापक अचभव्यचि चमलती  ।ै 

राम में कतणव्यबोध और आत्मसंयम, सीता में प्रमे और दृढ़ता, लक्ष्मण में भावकुता और चनष्ठा, भरत में त्याग और आत्मग्लाचन, दशरथ में वात्सल्य 

और अस ायता, कैकेयी में मो  और असरुक्षा,  नुमान में आत्मचवश्वास और समपणण तथा रावण में अ कंार और सत्ता-बोध चदखाई दतेा  ।ै 

सीता- रण के प्रसंग में राम का मनोवैज्ञाचनक रूप चवशेष रूप से मानवीय  ो िाता  ।ै सीता के न चमलने पर वे व्याकुल  ोकर प्रकृचत और िीव-

िंतुओ ंसे उनके बारे में पछूत े ैं- 

  ेखग मगृ   ेमधकुर श्रेनी। 

तुम्  दखेी सीता मगृननैी।। 

य ाुँ राम का शोक और प्रमे अत्यंत मानवीय रूप में व्यि   आ  ।ै 

इस प्रकार तलुसीदास के पात्र केवल आदशों की मचूतणयाुँ न ीं  ैं- वे सखु, दःुख, प्रमे, क्रोध, भय, मो , शोक और आशा िैसी मानवीय भावनाओ ं

से चनचमणत िीवंत चररत्र  ैं। 

15- नैचतक पररप्रेक्ष्य 

रामचररतमानस की पात्र-सचृि का सबसे म त्वपणूण पक्ष उसका नैचतक आयाम  ।ै 

राम सत्य और मयाणदा के प्रतीक  ैं। भरत त्याग और भ्रात-ृपे्रम के प्रतीक  ैं। लक्ष्मण सेवा के आदशण  ैं। सीता चनष्ठा और धैयण की प्रतीक  ैं।  नुमान 

चन्काम सेवा और भचि के प्रतीक  ैं। चवभीषण सत्य और चववेक के प्रतीक  ैं। इसके चवपरीत रावण अ कंार तथा अचनयंचत्रत इच्छा के दु् पररणामों 

को प्रस्ततु करता  ।ै 
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तुलसीदास न ेनचैतक मलू्यों को केवल उपदशे के रूप में प्रस्तुत न ीं चकया, बचल्क पात्रों के िीवन में उन् ें चक्रयाशील बनाया। य ी कारण   ैचक 

रामचररतमानस का नचैतक संदशे पाठक के सामने अचधक प्रभावशाली ढंग से आता  ।ै 

राम का वनवास सत्य और कतणव्य का उदा रण   ैएवं भरत का त्याग सत्ता-चवमखुता का,  नुमान की सेवा चन्काम कमण का और रावण का पतन 

अ कंार के दु् पररणाम का िीता िागता उदा रण  ।ै 

16- सांस्कृचतक पररप्रेक्ष्य 

रामचररतमानस भारतीय संस्कृचत के चनमाणण और संरक्षण में अत्यंत प्रभावशाली र ा  ।ै इसके पात्र भारतीय पररवार, समाि, धमण, रािनीचत और 

लोकिीवन के अनेक आदशों से िडेु   ए  ैं। 

राम भारतीय सांस्कृचतक चतेना में मयाणदा परुुषोत्तम के रूप में स्थाचपत  ैं। भरत त्याग के आदशण  ैं। सीता भारतीय स्त्री-चररत्र की म त्वपणूण सांस्कृचतक 

प्रतीक  ैं।  नुमान भचि और सेवा के प्रतीक  ैं। 

रामचररतमानस की सांस्कृचतक शचि उसके पाठ तक सीचमत न ीं  ।ै रामलीला, मानस-पाठ, कथा-प्रवचन और लोकगीतों के माध्यम से इसके पात्र 

पीढ़ी-दर-पीढ़ी िनिीवन का च स्सा बन े ैं।  

इस दृचि से रामचररतमानस एक िीचवत सांस्कृचतक परंपरा  ,ै चिसमें साच त्य, धमण, लोकनाट्य और सामाचिक िीवन परस्पर िडेु   ए  ैं। 

17- पात्रों में आदशण और मानवीयता का समन्वय 

तुलसीदास की सबसे बडी साच चत्यक उपलचब्ध य    ैचक उन् ोंने आदशण पात्रों को भी मानवीय भावनाओ ंसे िोडा  ।ै 

राम आदशण  ैं, लेचकन वे सीता-चवयोग में रोत े ैं। सीता आदशण नारी  ैं, लेचकन वे भय, प्रमे और पीडा का अनुभव करती  ैं। लक्ष्मण वीर  ैं, लेचकन 

कठोर शब्दों से प्रभाचवत  ोकर मानचसक रूप से चवचचलत  ोत े ैं। भरत त्यागी  ैं, लेचकन राम के चवयोग में व्याकुल  ोत े ैं। दशरथ रािा  ैं, लचेकन 

पतु्र-चवयोग में अस ाय  ो िाते  ैं। 

दसूरी ओर रावण केवल खलनायक न ीं  -ै उसमें म ान चवद्वत्ता और शचि भी  ।ै उसकी त्रासदी य    ैचक उसके गणु उसके अ कंार के कारण 

चवनाशकारी  ो िाते  ैं। 

इसीचलए रामचररतमानस के पात्र मनोवैज्ञाचनक दृचि से भी म त्वपणूण बन िाते  ैं। वे मानव व्यचित्व की िचटलताओ ंको प्रस्तुत करते  ैं। 

18- समकालीन संदभण में पात्रों की प्रासंचगकता 

वतणमान समाि में भी रामचररतमानस के पात्रों के मलू्य प्रासंचगक  ैं। राम का चररत्र नचैतक नेततृ्व की प्रेरणा दतेा  ।ै भरत सत्ता में त्याग और 

उत्तरदाचयत्व की भावना को स्थाचपत करते  ैं।  नमुान सेवा, समपणण और कायणक्षमता का आदशण प्रस्ततु करत े ैं। चवभीषण य  चसखात े ैं चक सत्य 

का पक्ष लेना संबंधों से ऊपर  ो सकता  ।ै 

रावण का चररत्र आधचुनक िीवन के चलए चवशेष चेतावनी दतेा  ।ै आि ज्ञान, तकनीक, धन और शचि की उपलब्धता के बाविदू यचद आत्मसंयम 

और नैचतक चववेक का अभाव  ो तो व्यचि और समाि दोनों संकट में पड सकत े ैं। 

सीता का चररत्र भी आधचुनक संदभण में म त्वपणूण  ।ै उनकी दृढ़ता, संकट में धैयण और नैचतक प्रचतबद्धता को स्त्री की मानचसक शचि के रूप में पढ़ा 

िा सकता  ।ै 

इस प्रकार रामचररतमानस के पात्र आधचुनक समाि में नेततृ्व, पररवार, नैचतकता, सामाचिक उत्तरदाचयत्व और मानवीय संबंधों पर चवचार करने का 

अवसर प्रदान करते  ैं। 
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19- चन्कषण 

गोस्वामी तुलसीदास की रामचररतमानस की पात्र-सचृि च दंी साच त्य की अत्यंत म त्वपणूण उपलचब्ध  ।ै तुलसीदास न ेअपन ेपात्रों को केवल धाचमणक 

या पौराचणक चररत्र के रूप में प्रस्ततु न ीं चकया, बचल्क उन् ें मानव िीवन की मानचसक, नैचतक और सांस्कृचतक िचटलताओ ंका प्रचतचनचध बनाया। 

मनोवजै्ञाचनक दृचि से राम, सीता, लक्ष्मण, भरत, दशरथ, कैकेयी,  नमुान और रावण के चररत्र मानव मन की चवचभन्न अवस्थाओ ंको अचभव्यि 

करत े ैं। राम का आत्मसंयम, सीता की मानचसक दृढ़ता, लक्ष्मण की भावकुता, भरत का आत्मत्याग, दशरथ का वात्सल्य, कैकेयी का मो ,  नुमान 

का आत्मचवश्वास और रावण का अ कंार मानवीय मन के अलग-अलग आयाम  ैं। 

नैचतक दृचि से रामचररतमानस सत्य, धमण, त्याग, सेवा, करुणा, चनष्ठा और लोकमगंल की स्थापना करता  ।ै राम और भरत िैसे पात्र सकारात्मक 

नैचतक आदशण प्रस्तुत करते  ैं, िबचक रावण का चररत्र अ कंार और अचनयंचत्रत इच्छा के दु् पररणामों को सामने रखता  ।ै 

सांस्कृचतक दृचि से रामचररतमानस न ेभारतीय समाि की सामचू क स्मचृत और लोकिीवन को ग राई से प्रभाचवत चकया  ।ै इसके पात्र रामलीला, 

कथा, पाठ और लोकपरंपराओ ंके माध्यम से आि भी िीवंत  ैं। 

अतः य  चन्कषण चनकाला िा सकता   ैचक रामचररतमानस के पात्र एक साथ मनोवजै्ञाचनक, नचैतक और सांस्कृचतक प्रतीक  ैं। य ी ब  आयामी 

चररत्र-सचृि इस म ाकाव्य को कालियी बनाती  ।ै तलुसीदास न ेपात्रों के माध्यम से केवल रामकथा न ीं क ी, बचल्क मनु्य को उसके कतणव्य, 

संबंध, भावनाओ ंऔर नचैतक उत्तरदाचयत्व के प्रचत िागरूक करन ेका प्रयास चकया। 
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