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सारांि 

 प्रस्तुत अध्ययन का उद्देश्य सीतापुर जनपद के स्नातक स्तर के पुरुष एवं महिला हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मूल्यों के 

प्रहत जागरूकता का तुलनात्मक अध्ययन करना था। अध्ययन में वणिनात्मक सवेक्षण हवहध का प्रयोग हकया गया। अध्ययन की जनसंख्या में सीतापुर 

जनपद के हवहिन्न मिाहवद्यालयों में अध्ययनरत स्नातक स्तर के हवद्याथी सहममहलत थे। नमूना चयन ितुे यादृहछिक नमूनाकरण हवहध का उपयोग हकया 

गया, हजसके अंतगित कुल 400 हवद्याहथियों का चयन हकया गया, हजनमें 200 पुरुष एवं 200 महिला हवद्याथी िाहमल थे। आँकडों के संकलन के हलए 

िोधकताि द्वारा हनहमित स्वहनहमित प्रश्नावली का प्रयोग हकया गया। संकहलत आँकडों के हवशे्लषण ितुे माध्य, मानक हवचलन तथा t-परीक्षण का उपयोग 

हकया गया। अध्ययन के हनष्कषों से ज्ञात िुआ हक जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मूल्यों के प्रहत जागरूकता के स्तर पर पुरुष एवं महिला 

हवद्याहथियों के मध्य साथिक अंतर हवद्यमान ि।ै जनसंख्या हिक्षा के प्रहत जागरूकता में महिला हवद्याहथियों का माध्यमान (74.63) पुरुष हवद्याहथियों 

(72.45) से अहधक पाया गया तथा प्राप्त t-मूल्य (2.41) सांहख्यकीय रूप से साथिक था। पयािवरण हिक्षा के प्रहत जागरूकता में िी महिला हवद्याहथियों 

का माध्यमान (78.46) पुरुष हवद्याहथियों (75.84) से अहधक पाया गया तथा t-मूल्य (3.18) साथिक था। इसी प्रकार नहैतक मूल्यों के प्रहत जागरूकता 

में महिला हवद्याहथियों का माध्यमान (78.67) पुरुष हवद्याहथियों (76.28) से अहधक पाया गया तथा t-मूल्य (2.87) साथिक प्राप्त िुआ। अध्ययन से 

हनष्कषि हनकला हक महिला हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नहैतक मूल्यों के प्रहत जागरूकता का स्तर पुरुष हवद्याहथियों की अपके्षा 

अहधक ि।ै 

मखु्य िब्द: जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा, नैहतक मलू्य, जागरूकता, परुुष हवद्याथी, महिला हवद्याथी, स्नातक स्तर, सीतापरु जनपद। 

1. प्रस्तावना 

हिक्षा मानव जीवन के सवाांगीण हवकास का आधार ि।ै यि केवल ज्ञान प्रदान करने का माध्यम निीं िै, बहल्क व्यहि के हवचारों, मलू्यों, व्यविारों तथा 

सामाहजक उत्तरदाहयत्वों के हवकास में िी मित्वपणूि िहूमका हनिाती ि।ै वतिमान समय में तीव्र जनसंख्या वहृि, पयािवरणीय असंतुलन तथा नैहतक मलू्यों 

में हगरावट जैसी समस्याएँ हवश्व स्तर पर हचतंा का हवषय बनी िुई िैं। इन चनुौहतयों का प्रिाव समाज के प्रत्येक वगि पर पड रिा ि,ै इसहलए हिक्षा के 
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माध्यम से हवद्याहथियों में इन हवषयों के प्रहत जागरूकता हवकहसत करना अत्यंत आवश्यक िो गया ि।ै जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक 

मलू्य हिक्षा ऐसे मित्वपणूि क्षेत्र िैं जो हवद्याहथियों को हजममेदार, संवेदनिील तथा जागरूक नागररक बनने में सिायता प्रदान करत ेिैं। 

जनसंख्या हिक्षा का संबंध जनसंख्या की वहृि, उसके प्रिावों तथा जनसंख्या से संबंहधत सामाहजक, आहथिक और सांस्कृहतक समस्याओ ंके ज्ञान से 

ि।ै िारत हवश्व के सवािहधक जनसंख्या वाले दिेों में से एक ि,ै जिाँ जनसंख्या वहृि के कारण संसाधनों पर दबाव, बेरोजगारी, गरीबी, स्वास््य संबंधी 

समस्याएँ तथा जीवन स्तर में हगरावट जैसी अनेक चनुौहतया ँउत्पन्न िो रिी िैं। ऐसी हस्थहत में हवद्याहथियों को जनसंख्या से संबंहधत त्यों एवं समस्याओ ं

की जानकारी प्रदान करना आवश्यक ि,ै हजससे वे जनसंख्या हनयंत्रण एवं पररवार कल्याण के प्रहत सकारात्मक दृहिकोण हवकहसत कर सकें । जनसंख्या 

हिक्षा हवद्याहथियों को हजममेदार नागररक बनने तथा जनसंख्या संबंधी समस्याओ ंके समाधान में योगदान दनेे के हलए पे्रररत करती ि।ै 

इसी प्रकार पयािवरण हिक्षा वतिमान समय की एक मित्वपणूि आवश्यकता बन चकुी ि।ै औद्योगीकरण, ििरीकरण, वनों की कटाई, प्रदषूण तथा 

प्राकृहतक संसाधनों के अंधाधुंध दोिन के कारण पयािवरणीय संकट लगातार बढ़ रिा ि।ै जलवाय ुपररवतिन, वैहश्वक तापन, जल संकट तथा जैव हवहवधता 

में कमी जैसी समस्याएँ मानव अहस्तत्व के हलए गिंीर चनुौती प्रस्तुत कर रिी िैं। इन समस्याओ ंके समाधान के हलए केवल नीहतया ँबनाना पयािप्त निीं 

ि,ै बहल्क नागररकों में पयािवरण के प्रहत जागरूकता और उत्तरदाहयत्व की िावना हवकहसत करना िी आवश्यक ि।ै पयािवरण हिक्षा हवद्याहथियों को 

पयािवरण संरक्षण, संसाधनों के हववेकपणूि उपयोग तथा सतत हवकास की अवधारणा को समझने में सिायता प्रदान करती ि।ै इसके माध्यम से हवद्याहथियों 

में प्रकृहत के प्रहत संवेदनिीलता तथा पयािवरणीय उत्तरदाहयत्व की िावना हवकहसत िोती ि।ै 

नैहतक मलू्य हकसी िी समाज की सांस्कृहतक एवं सामाहजक संरचना के आधार स्तंि िोत ेिैं। सत्यहनष्ठा, ईमानदारी, अनुिासन, सियोग, सहिष्णतुा, 

करुणा तथा सामाहजक उत्तरदाहयत्व जैसे नैहतक मलू्य व्यहि के चररत्र हनमािण में मित्वपणूि िहूमका हनिाते िैं। आधहुनक यगु में िौहतकवाद, प्रहतस्पधाि 

तथा तकनीकी हवकास के कारण नैहतक मलू्यों में ह्रास की हस्थहत दखेी जा रिी ि।ै ऐसे समय में हिक्षा संस्थानों की हजममेदारी बढ़ जाती ि ै हक व े

हवद्याहथियों में नैहतक मलू्यों का हवकास करें। नहैतक मलू्य न केवल व्यहिगत जीवन को सदुृढ़ बनाते िैं, बहल्क सामाहजक समरसता एवं राष्रीय हवकास 

में िी मित्वपणूि योगदान दते ेिैं। इसहलए हवद्याहथियों में नैहतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता का अध्ययन अत्यंत प्रासंहगक ि।ै 

स्नातक स्तर के हवद्याथी समाज के ऐसे वगि का प्रहतहनहधत्व करत ेिैं जो िहवष्य में हवहिन्न क्षेत्रों में नतेतृ्वकारी िहूमका हनिान ेवाले िैं। इस स्तर पर 

हवकहसत िोन ेवाली जागरूकता एवं मलू्यबोध उनके व्यहिगत, सामाहजक एवं व्यावसाहयक जीवन को प्रिाहवत करते िैं। परुुष एवं महिला हवद्याहथियों 

की सामाहजक पषृ्ठिहूम, अनिुवों, अवसरों तथा दृहिकोणों में हिन्नता िोन ेके कारण उनकी जागरूकता के स्तर में िी अंतर पाया जा सकता ि।ै अतः 

यि जानना आवश्यक ि ैहक जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मलू्यों के प्रहत परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की जागरूकता में हकस प्रकार 

की समानताएँ अथवा हिन्नताएँ हवद्यमान िैं। 

सीतापरु जनपद उत्तर प्रदिे का एक मित्वपणूि जनपद ि,ै जिाँ ग्रामीण एवं ििरी दोनों प्रकार की सामाहजक एवं िैहक्षक पररहस्थहतयाँ दखेने को हमलती 

िैं। यिा ँके मिाहवद्यालयों में अध्ययनरत हवद्याहथियों की सामाहजक, आहथिक एवं सांस्कृहतक पषृ्ठिहूम हवहवधतापणूि ि।ै ऐसी पररहस्थहतयों में जनसंख्या 

हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मलू्यों के प्रहत उनकी जागरूकता का अध्ययन स्थानीय एवं िहैक्षक दृहि से मित्वपणूि िो जाता ि।ै प्रस्ततु अध्ययन 

सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों में इन तीनों आयामों के प्रहत जागरूकता का तुलनात्मक हवशे्लषण करन ेका प्रयास 

करता ि।ै अध्ययन से प्राप्त हनष्कषि हिक्षा नीहत हनमािताओ,ं हिक्षकों तथा िोधकतािओ ंको हवद्याहथियों में जागरूकता एवं मलू्य हवकास से संबंहधत 

कायिक्रमों के हनमािण एवं हक्रयान्वयन में उपयोगी हदिा प्रदान कर सकते िैं। 
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1.1 समस्या कथन 

वतिमान समय में जनसंख्या वहृि, पयािवरणीय संकट तथा नैहतक मलू्यों में हगरावट जैसी समस्याए ँसमाज के समक्ष गंिीर चनुौहतया ँप्रस्ततु कर रिी िैं। 

इन समस्याओ ंके समाधान िते ुहवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मलू्यों के प्रहत पयािप्त जागरूकता का िोना आवश्यक ि।ै 

स्नातक स्तर के हवद्याथी िहवष्य के जागरूक नागररक एवं राष्रहनमािता िोते िैं, इसहलए उनके जागरूकता स्तर का अध्ययन मित्वपणूि ि।ै परुुष एवं 

महिला हवद्याहथियों की सामाहजक एवं िैहक्षक पषृ्ठिहूम में हिन्नता िोने के कारण उनकी जागरूकता में अंतर संिव ि।ै इसी संदिि में प्रस्ततु अध्ययन 

सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता का 

तुलनात्मक अध्ययन करने पर कें हित ि।ै 

1.2 अध्ययन का मित्व 

प्रस्तुत अध्ययन सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मलू्यों के प्रहत 

जागरूकता का तलुनात्मक अध्ययन करन ेपर आधाररत ि।ै वतिमान समय में बढ़ती जनसंख्या, पयािवरणीय चनुौहतयाँ तथा नैहतक मलू्यों में िो रि े

पररवतिन समाज और राष्र के समक्ष मित्वपणूि मदु्द ेिैं। ऐसे में हवद्याहथियों की जागरूकता का आकलन करना अत्यंत आवश्यक ि।ै यि अध्ययन परुुष 

एवं महिला हवद्याहथियों के मध्य जागरूकता के स्तर में हवद्यमान समानताओ ं एवं हिन्नताओ ं को स्पि करेगा। अध्ययन से प्राप्त हनष्कषि हिक्षकों, 

हिक्षाहवदों, पाठ्यक्रम हनमािताओ ंतथा नीहत-हनधािरकों को जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा एवं मलू्य हिक्षा से संबंहधत प्रिावी िैहक्षक कायिक्रमों के 

हनमािण में सिायता प्रदान करेंगे। यि अध्ययन हवद्याहथियों में सामाहजक उत्तरदाहयत्व, पयािवरण संरक्षण तथा नैहतक आचरण के हवकास ितेु आवश्यक 

िैहक्षक िस्तक्षपेों की पिचान करन ेमें िी सिायक िोगा। 

2. साहित्य समीक्षा 

हिक्षा के क्षेत्र में जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नहैतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता को हवद्याहथियों के समग्र हवकास का मित्वपणूि आधार माना 

गया ि।ै हवहिन्न िोधकतािओ ंन ेपरुुष एवं महिला हवद्याहथियों के मध्य इन आयामों की जागरूकता एवं दृहिकोण का अध्ययन हकया ि।ै 

िमाि (2018) ने मिाहवद्यालयी हवद्याहथियों में पयािवरणीय जागरूकता का अध्ययन हकया। अध्ययन में पाया गया हक महिला हवद्याहथियों में पयािवरण 

संरक्षण के प्रहत संवेदनिीलता परुुष हवद्याहथियों की अपेक्षा अहधक थी। िोधकताि ने हनष्कषि हनकाला हक पयािवरणीय समस्याओ ंके प्रहत जागरूकता 

हवकहसत करन ेमें हिक्षा मित्वपणूि िहूमका हनिाती ि।ै 

हसंि एवं यादव (2019) ने स्नातक स्तर के हवद्याहथियों में नैहतक मलू्यों का तुलनात्मक अध्ययन हकया। अध्ययन में यि पाया गया हक महिला हवद्याहथियों 

में ईमानदारी, सियोग, सहिष्णतुा एवं सामाहजक उत्तरदाहयत्व जैसे नहैतक मलू्यों का स्तर परुुष हवद्याहथियों की तुलना में अहधक था। िोधकतािओ ंन े

नैहतक हिक्षा को व्यहित्व हवकास का आधार माना। 

कुमार (2020) न ेजनसंख्या हिक्षा के प्रहत हवद्याहथियों की जागरूकता का अध्ययन हकया। अध्ययन से ज्ञात िुआ हक उछच हिक्षा प्राप्त करन ेवाले 

हवद्याहथियों में जनसंख्या वहृि, पररवार हनयोजन तथा संसाधनों के संतुहलत उपयोग के प्रहत पयािप्त जागरूकता थी। महिला हवद्याहथियों में स्वास््य एवं 

पररवार कल्याण संबंधी हवषयों के प्रहत अहधक जागरूकता पाई गई। 

वमाि और हमश्रा (2020) न ेपरुुष एवं महिला हवद्याहथियों की पयािवरणीय चेतना का अध्ययन हकया। अध्ययन में पाया गया हक महिला हवद्याहथियों का 

पयािवरण संरक्षण के प्रहत दृहिकोण अहधक सकारात्मक था, जबहक परुुष हवद्याहथियों में पयािवरणीय ज्ञान का स्तर अपके्षाकृत अहधक पाया गया। अध्ययन 

ने पयािवरण हिक्षा को व्यविार पररवतिन का प्रिावी माध्यम बताया। 
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गपु्ता (2021) न ेमिाहवद्यालयी हवद्याहथियों के नहैतक मलू्यों एवं िैहक्षक उपलहब्ध के मध्य संबंध का अध्ययन हकया। अध्ययन के हनष्कषों से ज्ञात िुआ 

हक उछच नैहतक मलू्यों वाले हवद्याहथियों की िैहक्षक उपलहब्ध िी बेितर थी। महिला हवद्याहथियों में नैहतक मलू्यों का औसत स्तर परुुष हवद्याहथियों से 

अहधक पाया गया। 

रानी (2021) न ेस्नातक हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा के प्रहत जागरूकता का अध्ययन हकया। अध्ययन में पाया गया हक अहधकािं हवद्याथी जनसंख्या 

वहृि के दषु्प्रिावों से पररहचत थे, हकन्तु महिला हवद्याहथियों में जनसंख्या हनयंत्रण एवं पररवार कल्याण कायिक्रमों के प्रहत अहधक सकारात्मक दृहिकोण 

पाया गया। 

अिमद और खान (2022) न ेपयािवरण हिक्षा एवं हवद्याहथियों के पयािवरणीय व्यविार का अध्ययन हकया। िोध में पाया गया हक पयािवरण हिक्षा का 

हवद्याहथियों के व्यविार पर सकारात्मक प्रिाव पडता ि।ै महिला हवद्याहथियों में पयािवरण संरक्षण गहतहवहधयों में सििाहगता परुुष हवद्याहथियों की अपके्षा 

अहधक पाई गई। 

हतवारी (2022) न ेनहैतक मलू्यों के प्रहत हवद्याहथियों की जागरूकता का अध्ययन हकया। अध्ययन से ज्ञात िआु हक हिक्षा संस्थानों में मलू्य हिक्षा संबंधी 

गहतहवहधया ँ हवद्याहथियों के नैहतक हवकास में सिायक िोती िैं। महिला हवद्याहथियों में अनुिासन एवं सामाहजक संवेदनिीलता का स्तर अपेक्षाकृत 

अहधक पाया गया। 

िकु्ला और पाण्डेय (2023) ने स्नातक स्तर के हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा एवं पयािवरण हिक्षा के प्रहत जागरूकता का तुलनात्मक अध्ययन हकया। 

अध्ययन में पाया गया हक दोनों हवषयों के प्रहत हवद्याहथियों में मध्यम से उछच स्तर की जागरूकता थी। महिला हवद्याहथियों ने पयािवरणीय मदु्दों पर अहधक 

सकारात्मक प्रहतहक्रया व्यि की। 

मौयि (2024) ने उछच हिक्षा प्राप्त कर रि ेहवद्याहथियों में नैहतक मलू्यों एवं सामाहजक उत्तरदाहयत्व का अध्ययन हकया। अध्ययन में यि हनष्कषि प्राप्त िुआ 

हक नैहतक मलू्य सामाहजक व्यविार को सकारात्मक हदिा प्रदान करत ेिैं तथा महिला हवद्याहथियों में सामाहजक उत्तरदाहयत्व की िावना अहधक हवकहसत 

िोती ि।ै 

उपरोि अध्ययनों के अवलोकन से स्पि िोता ि ैहक जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता हवद्याहथियों के व्यहित्व 

एवं सामाहजक हवकास में मित्वपणूि िहूमका हनिाती ि।ै अहधकांि अध्ययनों में महिला हवद्याहथियों को पयािवरणीय जागरूकता एवं नहैतक मलू्यों के 

संदिि में परुुष हवद्याहथियों की तलुना में अहधक जागरूक पाया गया ि।ै विीं जनसंख्या हिक्षा के क्षेत्र में िी महिला हवद्याहथियों की जागरूकता अपेक्षाकृत 

अहधक पाई गई ि।ै तथाहप सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नहैतक मलू्यों के 

प्रहत जागरूकता का संयिु एवं तलुनात्मक अध्ययन उपलब्ध निीं ि।ै यिी िोध-अंतर प्रस्ततु अध्ययन की आवश्यकता एवं औहचत्य को स्पि करता 

ि।ै 

2.1 अध्ययन के उद्दशे्य 

1. सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा के प्रहत जागरूकता का अध्ययन करना।  

2. सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों में पयािवरण हिक्षा के प्रहत जागरूकता का अध्ययन करना।  

3. सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों में नैहतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता का अध्ययन करना।  

2.2 पररकल्पनाए ँ

1. सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की जनसंख्या हिक्षा के प्रहत जागरूकता में कोई साथिक अंतर निीं ि।ै  

2. सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की पयािवरण हिक्षा के प्रहत जागरूकता में कोई साथिक अंतर निीं ि।ै  
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3. सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की नहैतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता में कोई साथिक अंतर निीं ि।ै  

3. िोध हवहध 

प्रस्तुत अध्ययन में वणिनात्मक सवेक्षण हवहध का प्रयोग हकया गया ि,ै हजसका उद्देश्य सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों 

में जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता का तलुनात्मक अध्ययन करना ि।ै अध्ययन क्षेत्र के रूप में उत्तर प्रदिे के 

सीतापरु जनपद का चयन हकया गया। अध्ययन की जनसंख्या में सीतापरु जनपद के हवहिन्न मिाहवद्यालयों में अध्ययनरत स्नातक स्तर के परुुष एवं 

महिला हवद्याथी सहममहलत थे। नमनूा चयन ितेु यादृहछिक नमनूाकरण हवहध का प्रयोग हकया गया, हजसके अंतगित कुल 400 हवद्याहथियों का चयन 

हकया गया, हजनमें 200 परुुष एवं 200 महिला हवद्याथी सहममहलत थे। आँकडों के संकलन के हलए िोधकताि द्वारा हनहमित स्वहनहमित प्रश्नावली का 

उपयोग हकया गया। संकहलत आँकडों के हवशे्लषण ितेु माध्य (Mean), मानक हवचलन (Standard Deviation) तथा t-परीक्षण (t-test) जैसे 

सांहख्यकीय उपकरणों का प्रयोग हकया गया, हजससे परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मलू्यों के प्रहत 

जागरूकता के स्तर में हवद्यमान अंतर का परीक्षण हकया जा सके। 

4. आँकडों का हवशे्लषण एवं व्याख्या  

हकसी िी िोध अध्ययन में संकहलत आँकडों का हवशे्लषण एवं व्याख्या अत्यंत मित्वपणूि चरण िोता ि,ै क्योंहक इसी के माध्यम से िोध समस्या से 

संबंहधत हनष्कषि प्राप्त हकए जाते िैं। प्रस्तुत अध्ययन का उद्देश्य सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा, 

पयािवरण हिक्षा तथा नहैतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता का तलुनात्मक अध्ययन करना ि।ै इस उद्देश्य की पहूति ितेु िोधकताि द्वारा संकहलत आँकडों का 

सांहख्यकीय हवशे्लषण हकया गया। अध्ययन में प्राप्त आँकडों को व्यवहस्थत रूप से वगीकृत एवं सारणीकृत हकया गया तथा उनके हवशे्लषण के हलए 

माध्य (Mean), मानक हवचलन (Standard Deviation) एवं स्वतंत्र प्रहतदिि t-परीक्षण (Independent Samples t-test) का प्रयोग हकया गया। 

माध्य एवं मानक हवचलन के माध्यम से परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की जागरूकता के स्तर का आकलन हकया गया, जबहक t-परीक्षण द्वारा दोनों 

समिूों के मध्य हवद्यमान अंतर की सांहख्यकीय साथिकता का परीक्षण हकया गया। प्रस्ततु अध्याय में अध्ययन के उद्देश्यों एवं पररकल्पनाओ ंके अनुसार 

प्राप्त आँकडों का क्रमबि हवशे्लषण एवं उनकी व्याख्या प्रस्तुत की गई ि।ै 

1. सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की जनसंख्या हिक्षा के प्रहत जागरूकता में कोई साथिक अतंर निीं ि।ै  

ताहलका संख्या–1 

समिू संख्या (N) माध्यमान 

(Mean) 

मानक हवचलन (SD) मानक त्रहुट (SE) t-मलू्य df p-मलू्य 

परुुष हवद्याथी 200 72.45 8.52 0.602 

2.41 398 0.001 

महिला हवद्याथी 200 74.63 9.41 0.665 

व्याख्या- उपरोि ताहलका के आंकडों से स्पि िोता ि ैहक सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष हवद्याहथियों का जनसंख्या हिक्षा के प्रहत जागरूकता 

का माध्यमान 72.45 तथा मानक हवचलन 8.52 ि,ै जबहक महिला हवद्याहथियों का माध्यमान 74.63 तथा मानक हवचलन 9.41 ि।ै इससे ज्ञात िोता 

ि ैहक महिला हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा के प्रहत जागरूकता का स्तर परुुष हवद्याहथियों की अपेक्षा अहधक ि।ै 

दोनों समिूों के माध्यातंर की साथिकता की जाचं िते ुt-परीक्षण का प्रयोग हकया गया। प्राप्त t-मलू्य 2.41 तथा p-मलू्य 0.001 ि,ै जो 0.05 के स्तर से 

कम ि।ै अतः परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की जनसंख्या हिक्षा के प्रहत जागरूकता में पाया गया अंतर सांहख्यकीय रूप से साथिक ि।ै 
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इस प्रकार प्रस्तुत िनू्य पररकल्पना, "सीतापुर जनपद के स्नातक स्तर के पुरुष एवं महिला हवद्याहथियों की जनसंख्या हिक्षा के प्रहत जागरूकता में कोई 

साथिक अंतर निीं ि"ै, अस्वीकृत (Rejected) की जाती ि।ै हनष्कषितः यि किा जा सकता ि ैहक सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला 

हवद्याहथियों की जनसंख्या हिक्षा के प्रहत जागरूकता में साथिक अंतर हवद्यमान ि ैतथा महिला हवद्याहथियों की जागरूकता परुुष हवद्याहथियों की अपेक्षा 

अहधक पाई गई। 

2. सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की पयािवरण हिक्षा के प्रहत जागरूकता में कोई साथिक अतंर निीं ि।ै  

ताहलका संख्या–2 

समिू संख्या 

(N) 

माध्यमान 

(Mean) 

मानक हवचलन (SD) मानक त्रहुट (SE) t-मलू्य df p-मलू्य 

परुुष हवद्याथी 200 75.84 7.92 0.560 

3.18 398 0.002 

महिला हवद्याथी 200 78.46 8.54 0.604 

व्याख्या- उपरोि ताहलका के आंकडों से स्पि िोता ि ैहक सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष हवद्याहथियों का पयािवरण हिक्षा के प्रहत जागरूकता 

का माध्यमान 75.84 तथा मानक हवचलन 7.92 ि,ै जबहक महिला हवद्याहथियों का माध्यमान 78.46 तथा मानक हवचलन 8.54 ि।ै इससे ज्ञात िोता 

ि ैहक महिला हवद्याहथियों में पयािवरण हिक्षा के प्रहत जागरूकता का स्तर परुुष हवद्याहथियों की अपेक्षा अहधक ि।ै 

दोनों समिूों के माध्यांतर की साथिकता की जाचं िते ुt-परीक्षण का प्रयोग हकया गया। प्राप्त t-मलू्य 3.18 तथा p-मलू्य 0.002 ि,ै जो 0.05 एवं 0.01 

दोनों स्तरों से कम ि।ै अतः परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की पयािवरण हिक्षा के प्रहत जागरूकता में पाया गया अंतर सांहख्यकीय रूप से साथिक ि।ै 

इस प्रकार प्रस्ततु िनू्य पररकल्पना, "सीतापुर जनपद के स्नातक स्तर के पुरुष एवं महिला हवद्याहथियों की पयािवरण हिक्षा के प्रहत जागरूकता में कोई 

साथिक अंतर निीं ि"ै, अस्वीकृत (Rejected) की जाती ि।ै हनष्कषितः यि किा जा सकता ि ैहक सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला 

हवद्याहथियों की पयािवरण हिक्षा के प्रहत जागरूकता में साथिक अंतर हवद्यमान ि ैतथा महिला हवद्याहथियों की पयािवरण हिक्षा के प्रहत जागरूकता परुुष 

हवद्याहथियों की अपके्षा अहधक पाई गई। 

3. सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की नैहतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता में कोई साथिक अतंर निीं ि।ै  

ताहलका संख्या–3 

समिू संख्या 

(N) 

माध्यमान 

(Mean) 

मानक हवचलन (SD) मानक त्रहुट (SE) t-मलू्य df p-मलू्य 

परुुष हवद्याथी 200 76.28 8.15 0.576 

2.87 398 0.004 

महिला हवद्याथी 200 78.67 8.48 0.600 

व्याख्या-उपरोि ताहलका के आंकडों से स्पि िोता ि ैहक सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष हवद्याहथियों का नैहतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता का 

माध्यमान 76.28 तथा मानक हवचलन 8.15 ि,ै जबहक महिला हवद्याहथियों का माध्यमान 78.67 तथा मानक हवचलन 8.48 ि।ै इससे ज्ञात िोता ि ैहक 

महिला हवद्याहथियों में नहैतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता का स्तर परुुष हवद्याहथियों की अपके्षा अहधक ि।ै दोनों समिूों के माध्यातंर की साथिकता की जाचं 

ितेु t-परीक्षण का प्रयोग हकया गया। प्राप्त t-मलू्य 2.87 तथा p-मलू्य 0.004 ि,ै जो 0.05 तथा 0.01 दोनों स्तरों से कम ि।ै अतः परुुष एवं महिला 

हवद्याहथियों की नैहतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता में पाया गया अंतर सांहख्यकीय रूप से साथिक ि।ै इस प्रकार प्रस्तुत िनू्य पररकल्पना, "सीतापुर जनपद 
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के स्नातक स्तर के पुरुष एवं महिला हवद्याहथियों की नैहतक मूल्यों के प्रहत जागरूकता में कोई साथिक अंतर निीं ि"ै, अस्वीकृत (Rejected) की जाती 

ि।ै हनष्कषितः यि किा जा सकता ि ैहक सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों की नैहतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता में साथिक 

अंतर हवद्यमान ि ैतथा महिला हवद्याहथियों में नैहतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता परुुष हवद्याहथियों की अपेक्षा अहधक पाई गई। 

5. हववेचना 

प्रस्तुत अध्ययन का उद्देश्य सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मलू्यों के 

प्रहत जागरूकता का तुलनात्मक अध्ययन करना था। अध्ययन के हनष्कषों से ज्ञात िुआ हक तीनों आयामों में महिला हवद्याहथियों का औसत प्राप्तांक 

परुुष हवद्याहथियों की अपके्षा अहधक था। जनसंख्या हिक्षा के संदिि में महिला हवद्याहथियों का माध्यमान 74.63 तथा परुुष हवद्याहथियों का 72.45 पाया 

गया। इसी प्रकार पयािवरण हिक्षा में महिला हवद्याहथियों का माध्यमान 78.46 तथा परुुष हवद्याहथियों का 75.84 था। नहैतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता में 

िी महिला हवद्याहथियों का माध्यमान 78.67 तथा परुुष हवद्याहथियों का 76.28 प्राप्त िआु। t-परीक्षण के पररणामों से तीनों िी आयामों में प्राप्त अंतर 

सांहख्यकीय रूप से साथिक पाया गया। ये हनष्कषि पवूिवती अध्ययनों के अनुरूप िैं, हजनमें महिला हवद्याहथियों को पयािवरणीय संवेदनिीलता, सामाहजक 

उत्तरदाहयत्व तथा नहैतक चेतना के संदिि में अपके्षाकृत अहधक जागरूक पाया गया ि।ै महिलाओ ंकी पाररवाररक एवं सामाहजक िहूमकाएँ उन्िें स्वास््य, 

पररवार कल्याण, पयािवरण संरक्षण तथा नैहतक व्यविार से संबंहधत हवषयों के प्रहत अहधक संवेदनिील बनाती िैं। अध्ययन यि संकेत दतेा ि ैहक उछच 

हिक्षा संस्थानों में जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा मलू्य हिक्षा के कायिक्रमों को और अहधक प्रिावी बनाने की आवश्यकता ि,ै हजससे दोनों 

वगों के हवद्याहथियों में समान रूप से जागरूकता हवकहसत की जा सके। 

6. हनष्कषि 

प्रस्तुत अध्ययन से यि हनष्कषि हनकलता ि ैहक सीतापरु जनपद के स्नातक स्तर के परुुष एवं महिला हवद्याहथियों में जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा 

तथा नैहतक मलू्यों के प्रहत जागरूकता का स्तर सामान्यतः संतोषजनक ि,ै हकंत ुदोनों समिूों के मध्य साथिक अंतर हवद्यमान ि।ै अध्ययन में यि पाया 

गया हक महिला हवद्याहथियों की जागरूकता जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण हिक्षा तथा नैहतक मलू्यों के तीनों आयामों में परुुष हवद्याहथियों की तुलना में 

अहधक ि।ै साहंख्यकीय हवशे्लषण द्वारा प्राप्त t-मलू्य एवं p-मलू्य इस अंतर की साथिकता को प्रमाहणत करत ेिैं, हजसके पररणामस्वरूप सिी िनू्य 

पररकल्पनाएँ अस्वीकृत िुई।ं अध्ययन से यि स्पि िोता ि ैहक जागरूकता का स्तर केवल िैहक्षक अवसरों पर िी हनििर निीं करता, बहल्क सामाहजक 

पररवेि, पाररवाररक संस्कार, व्यहिगत अनिुव तथा लैंहगक िहूमकाए ँिी इसमें मित्वपणूि योगदान दतेी िैं। महिला हवद्याहथियों में सामाहजक एवं नैहतक 

उत्तरदाहयत्व की िावना अपके्षाकृत अहधक हवकहसत िोने के कारण उनकी जागरूकता का स्तर िी उछच पाया गया। अतः हिक्षा संस्थानों को चाहिए 

हक वे जनसंख्या हिक्षा, पयािवरण संरक्षण तथा नैहतक मलू्यों से संबंहधत गहतहवहधयों, कायििालाओ ंएवं जागरूकता कायिक्रमों का हनयहमत आयोजन 

करें। इससे हवद्याहथियों में उत्तरदायी नागररकता, पयािवरणीय चेतना तथा नैहतक आचरण का हवकास िोगा। अध्ययन के हनष्कषि हिक्षकों, हिक्षाहवदों एवं 

नीहत-हनमािताओ ंके हलए उपयोगी हसि िो सकत ेिैं तथा िहवष्य के िोधों के हलए आधार प्रदान करते िैं। 
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