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Researchers in the lab of COVID-19: A scientific Review 

on the impact of the pandemic on the researchers 
 

 

 

^^'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.k lEcU/kh tkx#drk dk 

rqyukRed v/;;u** 

 

vfouk'k frokjh  

'kks/kkFkhZ] f”k{kk”kkL= 

Jh osadVs”ojk fo”ofo|ky; 

xtjkSyk ¼vejksgk½ m0iz0 

MkW0 /kesZUnz flag  

'kks/k Ik;Zos{kd 

Jh osadVs”ojk fo”ofo|ky; 

xtjkSyk ¼vejksgk½ m0iz0 

 
lkjka’k&  

izLrqr v/;;u dk mís'; 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.k tkx#drk dk 

v/;;u djuk gSA 'kks/k ds fy, lkxj 'kgjh ftys ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa ds fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr~ 100 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA I;kZoj.k tkx#drk dk v/;;u djus ds 

fy, LofufeZr jsfVax Ldsy dk mi;ksx fd;k x;k gSA rF;ksa dk fo'ys’k.k e/;eku] ekud 

fopyu ,oa Vh&ijh{k.k }kjk fd;k x;k gSA v/;;u ds ifj.kkeksa ls Kkr gqvk fd 'kgjh ,oa 

xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.k tkx#drk esa lkFkZd varj ik;k tkrk gSA 

izLrkouk& 

Ik;kZoj.k ,d lef’V gS] ekuo bl lef’V dk ,d vax gSA og Lora= ugha gS] cfYd 

viuh ,d egRoiw.kZ ,oa mPp fLFkfr j[krk gSA glZ dksfoV~l ds vuqlkj Ik;kZoj.k mu lHkh 

ckgjh n'kkvksa vkSj izHkkoksa dk ;ksx gS] tks izk.kh ;k vo;oksa ds thou vkSj fodkl ij izHkko 

Mkyrs gSaA ekuo vius fopkjksa ds vuqlkj fofHkuu {ks=ksa esa Ik;kZoj.k ls lkeatL; LFkkfir 

djrk gSA izkphure xzUFk] osn] iqjk.k fofHkUu /keksZa ds mins'k xzUFk] f'kykys[k rFkk o’kksZa ls 

pyh vk jgh ekU;rkvksa] fo'okl] fdonafr;k¡ bl rF; dks iq’V ,oa izHkkfor djrh gSa fd 
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euq’; dk Ik;kZoj.k ds lkFk vVwV lEcU/k gSA vPNk Ik;kZoj.k lq[kn thou ds fy, vR;ar 

vko';d gSA euq’; viuh LokFkZ iwfrZ ds fy, izkd`frd lalk/kuksa dk [kwc nksgu dj jgk gSA 

vkt Ik;kZoj.k iznw’k.k fo'oO;kuh leL;k gS] bl leL;k ds lek/kku ds fy, ekuo esa Ik;kZoj.k 

tkx#drk dk gksuk vR;ar vko';d gSA vr% fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.k :fp fodflr djuk 

lekt dh vko';drk gSA 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.k ds izfr vf/kd tkx#drk gksrh gS 

vkSj xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.k ds izfr tkx#drk FkksM+h de gksrh gSA 

v/;;u ds mís';& 

'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.k tkx#drk dk v/;;u djukA 

 

'kks/k ifjdYiuk& 

'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.k tkx#drk esa lkFkZd varj ugha gksrk gSA 

midj.k& 

izLrqr v/;;u esa Ik;kZoj.k tkx#drk dks ekius ds fy, LofufeZr iz'ukoyh dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA bl iz'ukoyh esa 50 iz'u gSaA 

 

U;kn’kZ& 

izLrqr v/;;u ds varxZr lkxj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k Ldwyksa ds 100 fo|kfFkZ;ksa dks 

lfEefyr fd;k x;kA ftlesa 50 'kgjh Ldwyksa ds fo|kFkhZ ,oa 50 xzkeh.k Ldwyksa ds fo|kFkhZ 

lfEefyr gSaA 

 

'kks/k fof/k& 

izLrqr v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
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iznÙkksa dk lkj.kh;u 

lkj.kh 

'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh Ik;kZoj.k tkx#drk dk rqyukRed v/;;u 

Ø-la- 'kks/k lewg 

 

la[;k e/;eku Ekkud 

fopyu 

 t dk 

eku 

lkFkZdrk 

0-01 

N M SD 

1- 'kkldh; 

fo|ky; 

50 41-85 6-72 

2-62 
lkFkZd 

varj gSA 2- v'kkldh; 

fo|ky; 

50 38-01 7-1 

  df=98     2-58 

 

Lkkj.kh ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh Ik;kZoj.k 

tkx#drk dk Økafrd eku 2-62 ik;k x;kA izkIr eku dh lkFkZdrk ns[kus ds fy, 0-01 

lkFkZdrk Lrj ij lkj.kh ds fn, x, eku ls rqyuk dh xbZ ftlesa ;g ik;k x;k fd 

lh0vkj0 dk izkIr eku 2-62] 0-01 ds eku 2-58 ls vf/kd gSA vr% blls Kkr gksrk gS fd 

'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh Ik;kZoj.k tkx#drk esa lkFkZd varj gSA blfy, 'kwu; 

ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA vr5 Ik;kZoj.k tkx#drk vf/kd ikbZ tkrh gSA 

fu"d"kZ& 

v/;;u ds vk/kkj ij ;g fu’d’kZ izkIr gqvk fd 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.k 

tkx#drk esa varj ik;k x;kA 'kgjh {ks=ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.k tkx#drk vf/kd ik;h 

x;hA 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.k tkx#drk blfy, vf/kd ik;h tkrh gS D;ksafd 'kgjh 

fo|ky;ksa esa f'k{kdksa }kjk Ik;kZoj.k ds fofHkUu dk;ZØe] tSls& Ik;kZoj.k fuca/k] o`{kkjksi.k] 

[ksyksa }kjk Ik;kZoj.k dk Kku] Ik;kZoj.k ls lEcfU/kr izn'kZuh] fp=dyk] i;kZoj.k fnol] 

okn&fookn izfr;ksfxrk] Ik;kZoj.k fQYe] lekpkj i=&if=dkvksa dk izn'kZu] xhr] ukVd vkfn 

izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu rFkk bu vk;kstuksa ds fy, iqjLdkj ,oa izek.k&i=ksa dk fooj.k 

vkfn dk vk;kstu fu;fer :Ik ls fd;k tkrk gSA xzkeh.k {ks= esa vfHkHkkod Hkh brus vf/kd 

tkx#d ugha gksrs Fks blhfy,] xzkeh.k fo|kfFkZ;kas esa Ik;kZoj.k tkx#drk de ik;h tkrh gS 
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rFkk 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds vfHkHkkod vius cPpksa esa Ik;kZoj.k ds izfr tkx#drk iSnk djus ds 

fy, fofHkUu i=&if=dk,¡] Vh0oh0] dEI;wVj }kjk miyC/k djkrs jgrs gSa ftlls 'kgjh {ks=ksa 

ds fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.kh; tkx#drk vf/kd ik;h tkrh gS] ysfdu xzkeh.k Ldwyksa esa bl 

izdkj ds vk;kstu u ds cjkdj fd;s tkrs gSa] ftlls Ik;kZoj.k tkx#drk de ik;h tkrh 

gSA 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- mik/;k;] jk/kkcYyHk ¼2008½] Ik;kZoj.k f'k{kk] vxzoky ifCyds'ku] vkxjkA 

2- xqIrk] vuq ¼2008½] mPprj ek/;fed Lrj ij ljdkjh xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds v/;kidksa 

ds e/; Ik;kZoj.k ,oa laosnu'khyrk dk rqyukRed v/;;uA 

3- 'kekZ] vkj0,0 ¼2001½] Ik;kZoj.k f'k{kk] vkj0 yky cqd fMiks] esjBA 

4- dfiy] gal dqekj ¼2005½] lkaf[;dh; ds ewy rRo] fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA 
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