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^^ efgyk fodkl dk;ZØeksa ds ekxZ esa vkus okyh ck/kk;sa ,oa 

leL;k,** 

 

dq0 :ch  

'kks/kkfFkZuh] f”k{kk”kkL= 

Jh osadVs”ojk fo”ofo|ky; 

xtjkSyk ¼vejksgk½ m0iz0 

MkW0 lq'khy dqekj  

'kks/k Ik;Zos{kd 

Jh osadVs”ojk fo”ofo|ky; 

xtjkSyk ¼vejksgk½ m0iz0 

 

Hkkjrh; fLFkfr;ksa esa tks dqN Hkh efgyk lqj{kk vf/kdkj {ks= esa fopkj.kh; gS] mldh 

ifjf/k o lhek,¡ laoS/kkfudrk o fo/kku us ifjHkkf"kr o fu/kkZfjr dj j[kh gSaA Hkkjrh;rk ds 

Åij ;g vkjksi gS fd fl)kar :i esa tks dqN ekU; gS] og O;ogkfjd :i esa lkekU;rk 

ikyuh; ugha curkA dkj.k D;k gS\ D;ksa ugha og bPNk 'kfDr\ D;k O;oLFkkfidk o 

U;k;ikfydk ds fofo/k fof'k"V {ks= gksus ds dkj.k rks ;g leL;k ugha gSA 

;g rks vc fopkj.kh; o fpUruh; fo"k; gks x;k gS fd Lora=rk ds ipkl o"kks± esa 

laoS/kkfudrk dh lnk'k;rk o blds mís';ksa dks O;ogkfjdrk esa fØ;kUo;u ugha feykA gks 

ldrk gS fd 'kklu rU= ls lEc) dk;Zikfydk dk iz'kklu rU= bruh izHkkoh Hkwfedk ugha 

fuHkk ldk] ftldh blls vis{kk FkhA bl leL;k dk xgu fo'ys"k.k djus dh vko';drk 

D;k gS vkSj iz'kklfud O;oLFkk ds lanHkZ esa bl rF; dks foosfpr djuk fo"k; lanHkZ dk Hkkx 

gSA 

izR;sd laxBu dk viuk ,d mís'; gksrk gS] ftldk viuk ,d rU= gksrk gS] fu/kkZfjr 

gksrk gS vkSj mldh izfr ds fy, ekuoh; o HkkSfrd lk/ku gksrs gSa vkSj bu lcls feydj tks 

ladYi 'kfDr :i izsj.kk gksrh gS] og mís'; dks izkfIr ds fy;s mRizsfjr djrh jgrh gS] ;gh 
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laxBu dh izk.kok;q gksrh gSA ftl mís'; dh izkfIr dks rduhdh o ykSfdd Hkk"kk esa mRikndrk 

dgrs gSaA 

fdlh Hkh laxBu dh lQyrk ekuo lalk/kuksa dh dk;Z&'kfDr o fØ;k'khyrk ij fuHkZj 

djrh gS tks fd mRikndrk ds mís'; o y{; dks ;FkkFkZrk esa ifjofrZr djrk gS vkSj ;g 

mRikndrk gh le`f) esa cny tkrh gSA 

bl gsrq dks izkIr djus dsfy;s vko';drk gS O;ofLFkr@laxfBr ,oa 

lgizfjr@izsj.kknk;d deZB dk;ZdrkZvksa ds ny dh tks ,dRo dh Hkkouk ls izo`Ùk gksdj 

dk;Z djsaA 

lkjh fLFkfr;k¡ ;k ifjfLFkfr;k¡ O;fDrxr o ifjos'kxr gksrh gSaA ;fn laxBu dk 

dk£ed <k¡pk cqf)eÙkiw.kZ vius leLr lk/kuksa o lalk/kuksa dk iw.kZ mi;ksx djrk gS vkSj 

dk;Z 'kfDr esa cny nsrk gS] rks laxBu lQy dgykrk gS vkSj ;fn laxBu vius gh ncko 

ds Hkkj ds uhps nc tkrk gS] rks og laxBu dky ds izokg esa cg tkrk gS vkSj og vfLrRoghu 

gks tkrk gS] dsoy uke ek= ds fy;s fo|eku jgrk gSA tks Hkh xw<+rk izfr}U}rk] dfBukbZ;k¡ 

deZ{ks= esa vkrh gSaA mudk lkeuk djuk gh laxBu dh iz'kklfud dq'kyrk gSA fdUrq tgk¡ 

leL;kvksa ds lkeus laxBu ureLrd gks tk;s] ogk¡ leL;kvksa ds fuokj.k ds LFkku ij lk/kuksa 

esa o laxBukRed dk;Z iz.kkyh esa gh nks"k [kkstus dk vkSfpR;ghu vH;kl izkjEHk gks tkrk gS] 

tks fi"V iks"k.k fØ;k ds leku dgha ij fdlh dks fdlh Hkh fu.kZ; ij ugha igq¡pkrkA 

fdlh us bl lanHkZ esa lgh dgk gS fd gj laxBu dh ;gh leL;k gS] ftldh gj 

le; iqujko`fÙk gksrh gS fd tc ifjos'kxr pqukSfr;ksa ds lkeus laxBukReddk;Z&dkS'ky vius 

?kqVus Vsd nsrk gS] rks fQj leL;kvksa dh vksj /;ku vkd`"V dj fn;k tkrk gS] tks dsoy ,d 

iky;uoknh eukso`fÙk gSA 

os fofHkUu dkj.k D;k gS\ tks laxBu dh fØ;k'khyrk dh xq.koÙkk o xq.kkRedrk dks 

izHkkfor djrh gSa vkSj vizR;kf'kr ifj.kkeksa ds fy;s mÙkjnk;h gSaA ;s dkj.k vusd gSa] mudks 

fuEukafdr :i ls o£.kr fd;k tk ldrk gS&vkUr% laxBuh; leL;k,¡ gSa] tks ?kjsyw laxBu 

dh leL;k,¡ gSa] os dk;Z {kerk o dk;Z ifj.kke dks izHkkfor djrh gSa] D;ksafd vfrfjDr dk;Z 

ek¡ fu;ksftrksa ds iz;Ru] lalk/ku] {kerk o le; ij foijhr izHkko Mkyrs gSaA 
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1- dk;Z fLFkfr;k¡& vokafNr o csdkj dk;Z fLFkfr;k¡ dsoy fu;ksftr dks ifg;s esa vVds 

vojks/k ds leku gh eglwl djus ij foo'k djrh gSaA tgk¡ dk;Z fLFkfr;k¡ Lrjghu 

gksrh gSa o larks"kizn ugha gksrha] ogk¡ ij fu;ksftr Je lk/kd viuh iwjh {kerk ls dk;Z 

djus esa :fp ugha ysrk gSA og vius dks laxBu dk Hkkx ugha ekurk gSA 

2- fu;ksftr Je o d£e;ksa dk p;u tc Lrjghu o nks"kiw.kZ gksrk gS] rks dk;Z 'kSyh o 

{kerk izHkkfor gksrh gSA 

3- ;fn laxBu dk ;g bfrgkl jgs fd og Lrjghu dk;Z {kerk dks lgu djrk gS]rks 

ogk¡ dehZ Lrj dk dk;Z djus dks izksRlkgu ugha feyrk vkSj tks bZekunkj] lR;fu"B 

o deZB dk;ZdÙkkZ gSa] os vyx&vyx iM+ tkrs gSaA fLFkfr ;g gks tkrh gS fd tc 

clUr _rq esa esa<+d Vj~jkus yxsa] rks cqf)eku dks;y pqi gks tkrh gS] d;ksafd og 

tkurh gS fd bldk lEeku djus okys ugha gSaA blh izdkj deZB'khy O;fDr Hkh 

pqipki jgrs Lrjghu dk;Z dks djrs ns[krs jgrs gSaA tc Hkh dksbZ u;k o;oLFkkid 

vkdj u;h LQw£r ls dke djuk pkgrk gS] LrjghudehZ mlds fy;s leL;k,¡ [kM+h 

djrs gSa vkSj laxBukRed mís'; dh izkfIr ,d nq%LoIu gks tkrk gSA 

4- dk;Z laLd`fr dh deh o vkn'kZ dk;Z ekudksa dh deh ls Hkh Lrjghu dk;Z iw.kZrk dks 

izksRlkgu feyrk gSA tSls fØ;k'khy dk;Z ny gksxk] dk;Z ifj.kke oSls gh izHkkfor 

gksaxsA tgk¡ dk;Z laLd`fr dk vHkko gksrk gS] ogk¡ dk;Z dh mikns;rk] iw.kZrk o xq.koÙkk 

ij dksbZ /;ku ugha fn;k tkrk gSA vkS|ksfxd v'kkafr ,oa ek¡xksa o ukjksa ds chp dk;Z 

izHkkfor djus okys dehZ laxBu ij cks> gksrs gSa vkSj mudks dk;Z lEiknurk ls tksM+us 

dh egrh vko';drk gksrh gSA fdUrq vkyL;iw.kZ fLFkfr;ka dk;Z{kerk lao/kZu dh vksj 

izoRr ugha djrh gSaA 

5- dfeZ;ksa ds LokLF; lEca/kh lqfo/kkvksa dh Lrjghurk o vuqi;qDrrk Hkh laxBukRed 

dk;Zfof/k dks izHkkfor djus okyk dkjd gSA 

6- izsj.kknk;d Hkwfedkvksa dk vHkkoA 

7- ekufld LokLF; lEca/kh leL;k,¡] d£e;ksa dk O;luh gksuk] eknd inkFkks± ds lsou 

dh leL;kA 
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8- tks ifjfLFkfr;k¡ ekufld ncko mRiUu djrh gSa vkSj dk;Z&{kerk dks izHkkfor djrh 

gSa] mudh izpqjrk o cgqyrkA ;g lgh gS fd lc dk;ks± esa ekufld ncko dh fLFkfr;k¡ 

gksrh gSa] fdUrq dqN dk;Z {ks=ksa esa budh vf/kdrk gksrh gS] tks dk;Z {kerk dks izHkkfor 

fd;s fcuk ugha jg ldrhA 

9- cqf)eÙkk ds vusd :i gksrs gSaA fdlh laxBu ds usr̀Ro esa ;U=or~ cqf)eÙkk gksrh gS] 

tksfd rduhdh {ks= esa cgqr vPNh gks ldrh gSA fdUrq ekuoh; iz'kklfud dk;Z {ks= 

esa bruh izHkkoh ugha gksrs] ftlls ekuoh; lalk/kuksa dk leqfpr ykHk laxBu dks ugha 

fey ikrkA 

10- LokFkhZ izo`fÙk tks Hkz"Vkpj.k dh tUenkf;uh gSA mlls Hkh dk;Z'kSyh izHkkfor gksrh gSA 

11- mfpr usr`Ro dk vHkko Hkh laxBu dh dk;Z'kSyh dks izHkkfor djrk gSA ftl laxBu 

dk usr`Ro ftruk nwjn£'krk ls Hkjk gksrk gS] ml laxBu dh mRikndrk o mikns;rk 

mruh gh mPp dksfV o {kerk ds vuq:i gksrh gS vkSj lnk ykHkizn ifj.kkeewyd 

fLFkfr;k¡ curh gSaA usr̀Ro gh laxBu dk izsj.kknk;d L=ksr gksrk gSA tgk¡ usr̀Ro ds 

LFkku ij iz'kklfud in iz/kkurk vf/kd gksrh gS] ogk¡ dk;Z ds izfr mnklhurk cuh 

jgrh gS vkSj dÙkZO;&ijk;.krk le; dh izfrc¼rk ls tqM+dj lkekU; Lrj dh gks 

tkrh gS] fdUrq tgk¡ le; ds foijhr mRikndrk ds izfr izfrc¼rk dh Hkkouk gksrh gS] 

ogk¡ le; xkS.k gks tkrk gSA laxBu mlds y{;ksa ls tks vkReh;rk dk Hkko tqM+rk gS] 

ogh laxBu dh lQyrkewyd Hkko gksrk gSA ;g lc iz'kklfud xq.koÙkk ij fuHkZj 

gksrk gSA 

 Hkkjrh; iz'kklu rU= o efgyk fodkl dk;ZØe&Hkkjrh; laoS/kkfudrk us ukjh dks 

leku fof/kd vf/kdkj fn;s vkSj ukjh ds izfr fyax vk/kkj ij dksbZ HksnHkko ugha djus dk 

izko/kku fd;kA fu;kstu ds vf/kdkjksa dh lekurk dk Hkh izko/kku fd;kA ;g izfrKk Hkh dh 

fd Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dks ,d O;fDr ds :i esa iw.kZ lEeku fn;k tk;sxk vkSj ,d 

O;fDr ds :i esa mls lkekftd] vk£Fkd o jktuhfrd U;k; fn;k tk;sxk vkSj fof/kd :i 

ls lc leku gksaxs vkSj fdlh ds lkFk HksnHkko ugha fd;k tk;sxkA  

bl lanHkZ esa Hkkjrh; lekt ds tks fucZy ?kVd Fks] ftudk tkfrxr 'kks"k.k gqvk Fkk] 

mldks leqUufr ds vkjf{kr lk/ku miyC/k djkus dk izko/kku Hkh lafo/kku esa fd;k x;kA 
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blds vfrfjDr Hkkjrh; lekt esa tks v'kDr ?kVd gSa] muds mRFkku ds fy;s Hkh 

jkT;ksa dks uhfrxr funsZ'k fn;s fd os mudks mRFkku ds lk/ku miyC/k djk;sa] bl uhfr dks 

lekt dY;k.k dk uke fn;k x;kA efgyk oxZ dks Hkh bl 'kfDrghu@fucZy@detksj oxZ 

ds lkFk j[kk x;k] ftlesa fHk{kqd] o`) o cky Jfed] v{ke] fodykaxksa dks j[kk x;kA bl 

oxZ dk ^dY;k.k* jkT;ksa dh bPNk 'kfDr ij lalk/kukUrxZr lhek esa vis{kk ds vk/kkj ij fd;k 

x;kA ukjh oxZ dks lkekftd o vk£Fkd n`f"V ls leqUur djus ds fy;s vuqnku vYi C;kt 

ij _.kkfn dh O;oLFkk dh xbZA 

iz'kklu o jkT; & 

gj jkT; dh tks dsUnzh;@izkUrh;@izknsf'kd ljdkj cuh] mlds jktuhfrd lÙkk 

lehdj.k ds vk/kkj curs fcxM+rs jgsA fdl izdkj cgqer dks vius lkFk j[kk tk;s vkSj gj 

iz;kl dk jktuhfrd er ,d=hdj.k dk ykHk feys] bl lÙkk n'kZu ls lkjh O;oLFkk lapkfyr 

gksrh jghA 

jktuhfrd bPNk'kfDr dks igpku dj 'kklu dh dk;Zikfydk us og lc dqN fd;k 

tks fd jktuhfrd ykHk dh fLFkfr;k¡ curh jghaA bl izdkj lafo/kku dk jktuhfrdj.k gks 

x;k vkSj lafo/kku dk ewyHkwr <k¡pk o Lo:i gh cnydj jg x;kA lkekftdrkokn esa 

O;fDrokn fil dj jgk vkSj O;fDr ls vf/kd egRoiw.kZ lekt ugha] vfirq nyxr jktuhfrd 

lekt gks x;kA bldh pisV esa laoS/kkfud vk£Fkdrk vk xbZ vkSj O;fDr dks leku leksUufr 

ds lk/ku miyC/k ugha gks ik;s vkSj izfrHkk lkekU;rk ds tatky esa Q¡ldj foo'k gks xbZA 

vkj{k.k ds uke ij iz'kklfud tks rU= rS;kj gqvk] mldk jktuhfrd n'kZu vf/kd egRoiw.kZ 

Fkk] u fd jk"Vªh; n`f"Vdks.kA QyLo:i ns'k dk tks iz'kklurU= Fkk] mlesa Hkz"Vkpkj dk 

Jhx.ks'k gks x;kA iz'kklurU= dk ifg;k Hkz"Vkpkj dh fpdkukbZ ikdj gh xfreku gqvkA Jh 

jktho xka/kh dh lgt lR; LohdkjksfDr fd fodkl ds fy;s tks ,d #i;k vkoafVr gksrk gS] 

mlesa ls dsoy 15 iSls dk gh ykHk tuekul rd igq¡prk gS vkSj 85 iSls iza'kklu dh HksaV 

p<+ tkrk gSA 

ukjh fodkl o iz'kklfud vgZrk,¡ rFkk nks"kiw.kZ uhfr;k¡ 

uhfrxr :i esa Lora= Hkkjr esa tudY;k.k ds lkFk efgyk dY;k.k dks Hkh tksM+k x;k 

fdUrq u rks bldh O;k[;k dh xbZ vkSj uk gh y{; gh r; fd;s x;s] le; lhek gh r; dh 
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xbZ vkSj uk gh y{; izkfIr esa izfrc¼rk o mÙkjnkf;Ro ds {ks= esa dqN fd;k x;kA y{; Hksnu 

tks Hkh Fkk] og le; dh xfr ds lkFk pyrkA Lora=rk ds mRlkg esa lkeqnkf;d fodkl 

;kstuk,¡ cukbZ xbZ ftyk ifj"knksa dks fodkl dk mÙkjnkfg;Ro fn;k x;k] tks iw.kZr;k 

iz'kklfud dY;k.k ds uke ij ;kstuk jkf'k dk leqfpr ykHk lEcfU/kr dks ugha fey ik;kA 

efgyk,¡ Hkh viokn Lo:i ugha jghaA efgyk dY;k.k Hkh LoIu gh jgk] ,d  ;FkkFkZ ugha cu 

ldkA 

uhfrxr ifjorZu gqvkA lekt dY;k.k ij lkekftd U;k; n'kZu dk cksyckyk gqvk] 

fdUrq lkekftd U;k; D;k gS\ blds D;k y{; gSa\ D;k mís'; gS\ D;k iz'kklfud O;oLFkk 

gS\ D;k lkekftd laxBu gSa\ dqN Hkh ifjHkkf"kr] js[kkafdr o fpafgr ugha gks ldkA ekuo 

dY;k.k o fof/kd U;kf;d O;oLFkk nksuksa vyx&vyx fl)kUr o izR;; ekus x;sA U;k; dk 

lan£Hkr fof/k&O;oLFkk o U;kf;d O;oLFkk ls fy;k x;k] ftldk {ks= U;k;ky; jgk u fd 

lekt dk o`gr ekuoh; dqEHk {ks=A bl izdkj lekt o U;k; nks vyx&vyx 'kCnksa dks 

tksM+dj tks O;oLFkk cukbZ xbZ] ftlds ea=ky; gh vyx&vyx jgsA U;k; dk vFkZ fof/k 

O;oLFkk ls lEc) iqfyl vfHk;kstuk o U;k;ky; rFkk dkuwu dh fØ;kfUofr ls fd;k x;kA 

^lekt* dks ekuo ls tksM+dj ekuo lalk/ku ea=ky; cukdj mlesa gh f'k{kk foLrkj dks tksM+ 

fn;kA lekt dY;k.k ls lekt ds detksj oxks± ls lEc) ;kstukvksa dks tksM+kA bl izdkj 

lkekftd U;k; n'kZu dk vFkZ tks lekt eas O;kIr vlekurk o fo"kerk dks nwj dj lejlrk 

dk lekt cukus dk gS] ml ij fdlh us /;ku ugha fn;kA U;k; dk vFkZ lcdks mUufr ds 

volj feysa vkSj lkekftd fLFkfr] in] tkfr lEiznk;] /keZ o fyax ds vk/kkj ij fof/kd@ 

lkekftd vk£Fkd {ks= esa dksbZ HksnHkko O;kIr u gks] lcdks jkT; leku lqj{kk dk Hkko ns] 

lekt dk laj{k.k lcdks leku :i ls feys] xjhc dks lk/ku feys& fdUrq ;g lc dqN Hkh 

ugha gqvkA iztkrkaf=d 'kklu iz.kkyh esa tgk¡ O;fDr dks loZ egRoiw.kZ gksuk pkfg, Fkk] og 

jktuhfrd lÙkk&ykSyqirk dk f'kdkj gks x;k vkSj oknksa dh oapdrk o lÙkk ds Hk; ls ,d 

^lÙkkoknh* O;oLFkk cu x;h] ftl ij tks vk:<+ gqvk] mlus viuk jktuhfrd LokFkZ lÙkk 

lekt cuk fy;k vkSj Hkkjrh; lkekftdrk o lkekftd Hkkjrh;rk rFkk Hkkjrh; jk"Vªh;rk 

dks Hkqyk fn;kA O;oLFkkfidk us uhfr] mís'; o y{; fuf'pr :i ls Li"V ugha djus ds 

dkj.k dk;Zikfydk tks igys gh ukSdj'kkgh ij iw.kZr;k fuHkZj gks xbZ Fkh] og Hkh fn'kkghu gks 

xbZ vkSj iz'kklfud O;oLFkk] tks dk;Zikfydk dh Fkh] mlus ^'kks"k.k* ds L=ksr ekuo dY;k.k 
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dh Li"V /kkj.kk ds uke ij [kksy fn;sA rHkh nq%[kh gksdj LoxhZ; Jh jktho xka/kh us dgk 

Fkk fd ns'k ds fodkl dh jkf'k dk 85 izfr”kr rks tudY;k.k ds fy;s igq¡pk gh ugha] dsoy 

15 izfr'kr dk ykHk feyrk gS] tks fd ux.; gS vkSj ifj.kke ewyd ugha gS] ftlls xjhch 

o 'kks"k.k dh js[kk ij jg jgs tu dHkh fodkl ls f{kfrt dh vksj eq¡g Å¡pk djds ns[kus dk 

lkgl gh ugha tqVk ik;sA vkt Hkh fLFkfr esa lq/kkj ugha gqvk gSA vk'kkrhr ewY; o`f) us 

vHkkoksa ds Lrj dks rks Å¡pk mBk fn;k] fdUrq le`f) ds Lrj dks LofIuy fo"k; dj fn;k 

vkSj buesa lcls =Lr jgh ukjhA 

efgykvksa ds fodkl esa ck/kk,¡ & 

fodkl ds lanHkZ esa efgykvksa ds lkFk vkt rd U;k; fdlh Hkh izdkj dk ugha gqvk] 

u lkekftd U;k; vkSj u vk£Fkd U;k;] u jktuhfrd U;k;A U;k; o efgyk ;s nks /kzqo gh 

jgs] unh ds nks fdukjs] tks lkFk&lkFk pyrs gSa] fdUrq dgha feyrs ughaA bl lanHkZ esa Lora= 

Hkkjr dh fo'ks"k =qfV;k¡ jgha & 

1- efgyk fodkl n'kZu uhfr r; ugha & ¼v½ izkjEHk ls ^efgyk* dks fo'ks"k pkfg;s Fkk 

D;ksafd ;g izkjEHk ls gh 'kksf"kr thou ds :i esa iq#"k ds lkFk iw.kZ nklRo Hkko 

ls psjh o Hk`R;k leku Hkk;kZ uke ls pyh vk jgh FkhA fof/kd lekurk tks Hkkjrh; 

lafo/kku dh /kkjk 14]15]16 ds vUrxZr nh xbZ] og vFkZghu gh Fkh] D;ksafd efgykvksa 

dks ;g vFkZghu vf/kdkj nsus dk dksbZ ykHk ugha FkkA 

2- vk£Fkd fodkl uhfr r; ugha& efgyk dk mRFkku rc Fkk] tcfd ihNs ls mudks 

vkxs yk;k tkrkA HksnHkko o lekurk dk vFkZ rks rc gksrk gS] tcfd lekt esa 

lc dk Lrj ,d gks vkSj lc lekurk ds f{kfrt ij jg jgs gksa] fdarq tc efgyk 

ds lkFk rks fo"kerk Fkh] fiNM+kiu Fkk] nklRo Hkko Fkk] gj {ks= esa vlekurk Fkh] 

rks fQj HksnHkko u djus o lekurk dk O;ogkj n'kZu vFkZghu Fkk] tks 50 o"kks± ds 

vuqHko us crk fn;k fd okLro esa ;g izko/kku efgyk lanHkZ esa vFkZoku u gksdj 

vFkZghu jgkA 

3- jkstxkj ds leku lk/ku& Hkkjrh; lafo/kku us jkstxkj ds leku Je leku lk/kuksa 

dk izko/kku fd;k] fdarq jkstxkj ds fy;s lkeku; o rduhd f'k{kk dh vko';drk 

Fkh] rHkh jkstxkj ds {ks= esa lekurk dk vFkZ Fkk] fdUrq tc f'k{kk ds {ks= esa efgyk 
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oxZ dk LFkku ux.; jgk] rks jkstxkj lekurk ds vf/kdkj dk vFkZ gh egRoghu 

jgkA lexz Hkkjrh; lekt ds fy;s ;g vko';d Fkk fd iq#"kksa ds lkFk efgykvksa 

dk lexz ckSf)d fodkl gksrk] tks fd f'k{kk ls laHko FkkA fdUrq efgyk f'k{kk ds 

fy;s leqfpr ;kstukc) dksbZ dk;ZØe gh ykxw ugha fd;k x;kA iapo"khZ; ;kstukvksa 

esa vyx ls ^ukjh deZ dkS'ky* ds fy;s dksbZ dk;ZØe gh lekfgr ugha fd;s x;s] 

ftlls fd efgyk f'k{kk dk lksís'; y{;;qDr Øec) fodkl gksrkA  

nq%[kn i{k ;g Hkh jgk fd f'k{kk dks lk{kjrk dk i;kZ;h ekuk vkSj f'k{kk fodkl 

ds LFkku ij vukSipkfjd f'k{kk dk;ZØeksa ds ek/;e ls lk{kjrk ds y{; ikus dk 

mís'; fufgr dj fn;kA jkstxkj ds lanHkZ esa vkSipkfjd ek/;fed o mPp f'k{kk 

dh vko';drk Fkh] rduhdh f'k{kk dh vifjgk;Zrk Fkh] mlls efgyk oxZ dks oafpr 

j[kk vkSj lk{kjrk rd gh lhfer dj fn;kA 

4- f'k{kk dk vHkko& ;gh ugha Hkkjrh; Lora=rk ds osn leku lafo/kku esa izkFkfed 

f'k{kk dks 10 o"kZ esa izkIr djus dk y{; j[kk x;k Fkk] tks vkt ipkl o"kZ esa Hkh 

iwjk ugha gqvkA vkt Hkkjr dk efgyk txr f'k{kk rks D;k fuj{kjrk ds va/kdkj esa 

52% rd Mwck gqvk gS] tcfd iq#"k rks 38% rd gh fuj{kj gSA Jh veÙkZ; lsu 

ftudks ukscy iqjLdkj ls lEekfur fd;k] ds vuqlkj Hkkjr esa efgyk fodkl dh 

fuEu nj dk dkj.k fuj{kjrk o f'k{kk dk leqfpr vHkko gSA 

f'k{kk dk tks leku vf/kdkj efgyk oxZ dks O;ogkfjd :i esa ugha feyk] mlds 

dkj.k gh vkt efgyk oxZ fiNM+k gS vkSj Hkkjr esa fodkl dh /kkjk ckf/kr gS o 

dqfUBr gSA 

5- Je 'kks"k.k o efgyk vf/kdkj {ks=& Hkkjrh; lafo/kku esa cky o efgyk Je ds 

'kks"k.k ds fo:) ewy vf/kdkj izkof/kr gS] fdUrq ljdkjh o xSj ljdkjh nksuksa {ks=ksa 

esa efgyk Je dk 'kks"k.k gksrk pyk vk jgk gSA ckfydk Je 'kks"k.k dh rks ân; 

fonkjd dFkk,¡ gSaA iq:"k dks ftu dk;ks± dh vf/kd etnwjh feyrh gS] mu dk;ks± 

ds fy;s efgykvksa dks de etnwjh feyrh gS] tcfd xq.koÙkk o xfr ds lanHkZ esa 

efgykvksa dk Je dkS'ky iq#"k dh rqyuk esa mPp dksfV dk jgkA dykRed {ks= 

esa rks efgyk Je dk dkS'ky vf/kd ldkjkRed ifj.kke nsrk gSA 
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efgyk Je o rduhdh f'k{kk 

lekt esa dqN rduhdh Je {ks= ,sls jgs gSa] tks fo'ks"kdj efgykvksa dh gh :fp ds 

{ks= gSaA f'kYi {ks= esa efgykvksa dh lq:fprk o lkSan;Zfiz;rk vf/kd xq.koÙkk o xfr fy, gksrh 

gSA ;fn oL= cqukbZ] NikbZ] gLrdyk ds dykRed {ks= f[kykSus ikd'kkyk {ks=&,sls {ks= gS a] 

ftuesa efgyk f'kYi vf/kd mRikndrk fiz; gSA tgk¡ ftl {ks= esa dPpk eky miyC/k gks] 

ogk¡ jpukRed f'kYi esa efgykvksa dks izf'k{k.k fn;k tkrk] rks os vf/kd dq'kyrk o rRijrk 

ls dk;Z djrhaA vkt Hkh Vad.k dk;Z] lfpo dk;Z o Ø;&foØ; dsUnksa ij efgyk,a vf/kd 

lfØ;rk ls dk;Z djrh fn[kkbZ nsrh gSaA ik'pkR; {ks= esa Je dk ,slk dksbZ i{k ugha tgk¡ 

iq:"kksa ds leku efgyk,a dk;Z u djrh gksaA os /kjrh ij xkM+h   pykus ls ysdj vkdk'k esa 

gokbZ tgkt rd mM+kus dk dk;Z djrh gSaA efgykvksa dh Je izfrc)rk o deZBrk dk dksbZ 

fodkl ugha fd;k x;kA bl dkj.k vkt Hkkjr ^fodkl {ks= esa* izHkkoh vk£Fkdrk dks ysdj 

th jgk gS vkSj vk;kr o fu;kZr {ks= esa fiNM+k gS rFkk dnkfpr vk£Fkd mifuos'kokn 

ftldk f'kdkj :l jgk gS] ogh Hkkjr dks Hkh ijra= gksdj u dj tk;sA 

vLi"V uhfr;ksa o dk;Zikfydk dh mis{kk rFkk iz'kklu dh vlfg".kqrk ls efgykvksa 

dk fodkl ugha gks ik;kA efgykvksa dks ljdkjh {ks= esa] tks Hkh ukSdfj;k¡ feyha] os prqFkZ Js.kh 

o vU; lgk;d Je lk/; feyhaA uhfr fu/kkZj.k ds lanHkZ esa efgykvksa dks ux.; volj fn;s 

x;sA e`r deZpkjh vkfJr fu;e o vkdfLed nq?kZVuk fu;e cukdj efgykvksa ds vkalw iksNs 

x;s] fdUrq mudks lexz vk£Fkd fodkl dk dksbZ uhfrxr eap miyC/k ugha djk;k x;kA 

vk£Fkd {ks= esa ukjh dk fiNM+kiu ukjh dks eq[; Hkwfedk fuoZgu ls oafpr djrk jgk vkSj 

lkekftd o vk£Fkd lanHkZ esa ukjh iq#"k lsfork o iq#"k lsfodk cu dj vkn'kZ Hkkjrh; 

ukjh ds in ij vk:<+ gksdj thrh pyh vk jgh gSA iz'kklu rks ukjh fodkl esa tc lgk;d 

gksrk] rc fd ukjh fodkl dk laxBukRed <kapk rS;kj dj dsoy ek= ukjh fodkl dk gh 

dk;ZØe fn;k tkrk vkSj mldk iz'kklfud lcy mÙkjnkf;Ro izcq) efgyk oxZ dks gh fn;k 

tkrkA Hkkjrh; iz'kklfud O;oLFkk esa efgyk fodkl o mRFkku ds fy;s dksbZ Hkh fo'ks"k 

dk;ZØe o laxBu rS;kj ugha fd;k x;k vkSj u Lora= iz'kklfud iz'kklu us fo'ks"k :i ls 

ukjh fodkl ds lUnHkZ esa dksbZ Hkwfedk fuoZghr ugha dh vkSj iz'kklu vlfg".kq cudj dk;Z 
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djrk jgkA efgyk dY;k.k efgyk lkekftd U;k; tSls ukjs o okn&laokn @ifjppkZ tSls 

dk;ZØeksa dh Hkwfedk dks js[kkafdr dj ukjh txr~ dks /kks[kk fn;k tkrk jgkA ukjh fodkl 

ds lanHkZ esa dksbZ mYyss[kuh; ;ksxnku dk;Zikfydk dh iz'kklfud O;oLFkk dk ugha jgkA ,slk 

lgt fu"d"kZ fudyrk gSA 
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