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lkjkaf’kdk %  

Hkkjrh; lekt ges”kk ls iq#’k iz/kku ijEijk okyk jgk gSA vr% fir`lÙkkRedrk ds 

pyrs iq#’kksa ds }kjk ¼ukjh½ efgykvksa dks fuEu oxZ dk le>k tkus yxk gS ijUrq le; ds 

lkFk efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu gksus yxk gSA efgyk,sa vkt vius vf/kdkjksa ds izfr 

tkx#d gks jgh gSaA f”k{kk xzg.k djus ds lkFk&lkFk ukSdjh] O;olk; ,oa viuk thou lkFkh 

pquus ds vykok lekt dh ikjEifjd Hkwfedk dks Lohdkj ugha dj jgh gSA blh dkj.k ls 

mUgsa iq#’k iz/kku lekt ds geyksa dks {ksyuk iM+rk gS] dbZ ckj ;s geys ifjokj dh rjg ls 

Hkh gksrs gSaA ysfdu orZeku Hkjkrh; lekt /khjs&/khjs iqjkuh ijEijk] tkfr] fyax Hksn dh vksj 

viuk :[k dj jgk gSA vkt vkSjrksa ij geys ds ihns iq#’k iz/kku ekufldrk gS] gekjs lekt 

esa vkSj jktuhfr esa ges”kk iq#’kksa dk opZLo jgk gSA bldk vk'k; ;g gS fd orZeku hkkjrh; 

efgyk,sa vk/kqfud lekt dks ySafxd U;k; dh pqukSrh ns jgs gS vkSj ns”k ds fodkl ds fy, 

gj {ks= esa viih mifLFkfr ntZ djk jgh gSA 

izLrkouk& 

Hkkjrh; lekt dk eq[; fgLlk efgyk,a gSaA efgykvksa ds fcuk ?kj& ifjokj] lkekftd 

jhfr&fjokt] /kkfeZd&vuq’Bku ,oa Hkkjr fodkl dh dyiuk ugha dh tk ldrhA efgyk,a 
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lekt dh /kqjh gSA ftlds bnZ&fxnZ mUur'khy lekt ?kwerk jgrk gSA ijUrq iq#’k iz/kku 

lekt ;g ugha le>rk gS fd efgykvksa dh Hkwfedk lekt dks ewrZ :Ik nsus esa fdruh 

egRoiw.kZ gSA lekt esa lkekftd ewY; vkSj jktuhfrd lksp lHkh vo/kkj.kk;sa iq#’k iz/kku 

ekufdlrk dks gh iznf'kZr djrh gSA blfy, lekt esa efgykvksa dh ifjfLFkfr dks lEekutud 

:Ik iznku ugha fd;k x;k ,oa mldks gj gkyt esa fdlh u fdlh ds v/khu jguk iM+k gSA 

iq#’k iz/kku lekt esa efgyk ckY;koLFkk esa firk ds laj{k.k esa rFkk fookg mijkUr ifr ds 

v/khu jguk vkSj o`)koLFkk esa csVs ds lgkjs thou O;rhr djukAÞ bu rhuksa voLFkkvksa ds 

jgrs efgykvksa dh O;fDrxr futh lksp fodflr ugha gks ik;hA lekt ds lHkh QSlys iq#’k 

ekufldrk ls xzflr gksrs gSa vkSj lekt dh fn”kk vkSj n”kk iq#’k iz/kku ekufldrk ds 

bnZ&fxnZ ?kwerh gSA vkt lHkh txg efgykvksa ds lkFk HksnHkko dh fLFkfr mRiUu gks jgh gSA 

?kj gks ;k ckgj efgyk;sa vius vkidks vlqjf{kr eglwl djrh gSA iq#’kksa dh ladh.kZ ekufldrk 

ds jgrs efgyk fgalkRed ?kVukvksa dh f”kdkj gks jgh gSaA ijUrq bu ifjfLFkfr;ksa ls efgyk,a 

vkt tw>rs gq, vius vf/kdkjksa dks le> jgh gSa vkSj vius lkFk gks jgs vijk/kksa ds f[kykQ 

vkokt Hkh mBk jgh gSA 

Efgyk,a dfBu ifjfLFkfr;ksa ls tw>rs gq, Hkh izR;sd {ks= esa c<+&p<+ dj viuh Hkkxhnkjh 

lqfuf”pr djk jgh gSA cM+s 'kgjksa esa dkedkth efgykvksa dh la[;k vf/kd gS] ij os ogk¡ Hkh 

lqjf{kr eglwl ugha djrh gSaA ÞfiNys nks n'kdksa esa fLFkfr csgn [kjkc gks xbZ gSA de mez 

dh efgykvksa dk ;gk¡ etkd mM+k;k tkrk gS vkSj muds f[kykQ nqjkpkj dh fgalk dks vatke 

fn;k tkrk gSA ianzg ls rhl ds chp dh fd”kksfj;ksa vkSj efgykvks dks bldk lkeuk T;knk 

djuk iM+rk gS] ij bldk ertc ;g ugha fd blls vf/kd de mez dh efgyk,a vkSj 

cfPp;k¡ lqjf{kr gSaAÞ vkt dy Ldwy ,oa Ldwy oSu esa NksVh&NksVh cfPp;ksa ds lkFk nqjkpkj 

dh ?kVukvksa dks [kqysvke vatke fn;k tkrk gSAÞ1 

Ekfgykvksa ds fy, cM+s 'kgjksa ds lkFk&lkFk xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkfr csgrj ugha gSA ogk¡ 

ij iq#’k iz/kkurk ds pyrs efgykvksa dks iqjkus jhfr&fjoktksa] inkZ&izFkk tSls dk;ns&dkuwuksa 

ds tfj;s mUgsa nck;k tkrk gSA dqizFkk ds pyrs dU;k Hkwz.k gR;k ,oa cM+s gksus ij Ldwy tkus 

ij izfrcU/k efgykvksa ds ckgj dke djus ij jksd viuk thou lkFkh pquus ij izfrcU/k 

vkfn iq#’k ladhZ.kZ ekufldrk dks n”kkZrk gSA vr% Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dks iq#’kksa ds 

cjkcjh dk ntkZ ugha fn;k tkrk gSA muds lkFk HksnHkko dh fLFkfr fo|eku gSA 
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Lekt dh dqizFkkvksa dks ihNs NksM+rs gq, orZeku esa xzkeh.k Hkkjrh; efgyk;sa Lokoyacu 

dh vksj vxzlj gks jgh gSaA os gj {ks= esa viuh izfrHkk vkSj {kerk ds cy ij iq#’kksa ds lkFk 

dne ls dne feykdj py jgh gSaA fiNys dqN o’kksZa ds vkadM+s crkrs gSa fd Hkkjrh; fgykvksa 

us lekt esa viuh izfrHkk fn[kkdj ubZ igpku cuk yh gSA jktuhfr] [ksy] f”k{kk] m|e] 

O;kikj lsok ds {ks= esa efgykvska dh Hkkxhnkjh fujarj c<+rh tk jgh gSA2 efgykvksa dh 

bPNk&'kfDr] dBksj ifjJe vkSj yxu'khyrk gh gS fd vkt 'kgjh efgykvksa ds lkFk&lkFk 

xzkeh.k efgyk,sa Hkh vius iSjksa ij [kM+h gksdj ftEesnkfj;ksa dk lQyrkiwoZd fuokZg dj jgh 

gS rFkk ?kj dh jlksbZ ls ysdj ns”k] izns’k] lekt ds lrr~ fodkl esa gkFk caVk jgh gS 

lkekftd Lrj ij Hkh efgykvksa ds fy, fd, tk jgs iz;klksa ls ldkjkRed ifjorZu gks jgs 

gSaA ns”k esa efgyk l”kfDrdj.k ds fy, tu vfHk;ku ifj’kn }kjk xfBr izLQqVu lfefr;k¡ 

o Lo;alsoh laLFkk,a iz;kljr~ gSa vkSj rks vkSj efgykvksa dk lokZaxh.k l”kfDrdj.k csgrj rFkk 

vf/kd U;k;iw.kZ lekt fuekZ.k dk vfuok;Z ,oa vkarfjd Hkkx gSA gekjs ns”k esa 30 djksM+ 

xzkeh.k Je”kfDr dk 73 izfr”kr fgLlk vkt Hkh d`f’k ij vk/kkfjr gSA3 

Ekfgyk,a lekt dh egRoiw.kZ bdbZ gS] efgyk,a iq#’kksa dh v/kkZfxuh gksus ds lkFk&lkFk 

izsj.kk L=ksr Hkh gksrh gSA gekjk lekt efgyk ,oa iq#’k nksuksa ls feydj cuk gSA efgyk 

iq#’k ds folk esa lg;ksx iznku djrh gSA blfy, mUgsa iq#’kksa ds }kj eku lEeku fn;k tkuk 

pkfg, u fd mudk frjkdkj djuk pkfg,A orZeku lekt esa vkt dh ifofrZr ifjfLFkfr;ksa 

esa efgykvksa dh fLFkfr esa egRoiw.kZ ifjorZu ns[kus dks fey jgk gSA vkt iq#’k iz/kku lekt 

esa og vius cycwrs viuh igpku cuk jgh gSA 

fu"d"kZ& 

orZeku esa efgyk,a iq#’k oknh lksp dks udkjrs gq, vius vf/kdkjska ds izfr tkx#d 

gks jgh gS vkSj lekt ,oa ns”k ds fodkl esa viuh lgHkkfxrk ntZ djk jgh gSA efgyk,sa 

f'k{kk] LokLF; ,oa vkfFkZd :Ik ls l”kDr gks jgh gSA iq#’k iz/kku lekt ds }kjk izrkfM+r 

fd;s tkus ds ckn Hkh efgyk,a fodkl ds ekxZ ij fujUrj vxzlj gSaA 

lq>ko %& 

1- efgykvksa dks vius vf/kdkjksa ds izfr tkx#drk ykuh gksxhA 
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2- iq#’k dh ekufld ladhZ.k lksp dks cnyuk gksxkA 

3- xzkeh.k {ks=ksa ls 'kgjh {ks=ksa esa iyk;u Hkh efgyk fodkl esa ck/kd gSA 

4- xzkeh.k {ks=ksa esa ;krk;kr ds lk/kuksa dh miyC/krk gksukA 

5- ljdkj ds }kjk vijkf/k;ksa dks dM+h ls dM+h ltk dk izko/kku gksA 

6- ldjkj ds }kjk fgykvksa ds dkedkt dks izksRlkgu fn;k tkuk pkfg, vkSj lekt 

ds }kjk lEeku Hkh fn;k tkuk pkfg,A 

7- ljdkj }kjk xzkeh.k m|ferk dks c<+kok fn;k tkuk pkfg, rkfd efgyk,sa vkfFkZd 

:Ik ls l”kDr cu ldsaA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- jkepUnz xqgk0 mej mtkyk] 4 tuojh] 2015- 

2- MkW0 d`’.k pUnz pkS/kjh] dq:{ks=] vDVwcj 2015- 

3- ogh] i`0la0 58- 
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