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Researchers in the lab of COVID-19: A scientific Review 

on the impact of the pandemic on the researchers 
 

 

 

 

“vfHk{kerk ijh{k.k o f”k{kk esa bldh mi;ksfxrk”   

 

 

 

 

             

 

 

lkjk¡”k 

  fofHkUu izdkj ds izkf.k;ksa esa rFkk fdlh ,d gh iztkfr ds izkf.k;ksa esa Hkh leku <aa+x dh O;SfDrd 

fHkUurk,¡ ik;ha tkrh gSaA fofHkUurkvksa ds dkj.k gh izd̀fr esa vkd’kZ.k rFkk lkSUn;Z gksrh gSaA tSlk ge tkurs 

gSa fd O;fDr ds vUnj tUe ls gh dqN fo”ks’k ;ksX;rk,¡ ,oa fdlh dk;Z esa fo”ks’k izfrHkk,¡ gksrh gSa tks mldks 

fodflr gksus ,oa fdlh dk;Z esa mls lQy cukus esa ;ksxnku nsrh gSaA O;fDr dk ;g tUetkr dkS”ky 

(Skill) gh vfHk{kerk dgykrk gSA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd O;fDr dh tUetkr ;ksX;rk,¡ mldh 

vfHk{kerk gksrh gaSA O;fDr Hkfo’; esa fdu {ks=ksa esa lQy gksxk] mldk vuqeku O;fDr dh vfHk{kerk dk 

ekiu djds dh tk ldrh gSA 

 f”k{kk ds {ks= esa vfHk{kerk ijh{k.k dk fOk”ks’k egRo gSA pw¡fd euksoSKkfudksa dk ekuuk gS fd O;fDr 

Hkfo’; esa D;k cusxk] ;g mldh ckY;koLFkk esa gh irk py tkrk gSA ,slk blfy, fd ckyd vius ewy 

xq.kksa ds iqujko`fŸk vius dk;Z o O;ogkj esa djus yxrk gSA f”k{kk ds {ks= esa bl ijh{k.k dh mi;ksfxrk 

blfy, vlafnX/k gS] fd f”k{kk ls lEcfU/kr leLr laLkk/ku ckyd dh fof”k’V ;ksX;rkvksa dh igpku o 

ekiu djds mlds mRFkku ds fy, fo”ks’k iz;Ru dj ldrs gSaA vfHk{kerk ijh{k.k dk eryc fdlh O;fDr 

ds dkS”kyksa ds vtZu ds fy, vUrfuZfgr lEHkkfork ls gSA vfHk{kerk ijh{k.k dk mi;ksx ;g iwoZ dFku djus 

esa fd;k tkrk gS] fd O;fDr mi;qDr i;kZoj.k vkSj izf”k{k.k iznku djus ij dSlk fu’iknu dj ldsxkA 

izLrqr “kks/k i= esa fofHkUu izdkj ds vfHk{kerk&ijh{k.k o f”k{kk esa mlds fufgrkFkZ ij izdk”k Mkyk x;k gSA 

 

f=iqjkjh nwcs 

ih&,p0 Mh0] “kks/k Nk= 

f”k{kk”kkL= foHkkx 

Jh yky cgknqj “kkL=h fMxzh dkyst] xks.Mk 

lEc)& MkW0 jke euksgj yksfg;k vo/k fo”ofo|ky; v;ks/;k] m0iz0 
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eq[; 'kCn% f'k{kk] vfHk{kerk ijh{k.k] ckY;koLFkk vkfn A 

izLrkouk 

 vfHk{kerk dks ,d ,slh izfrHkk] ;ksX;rk ;k {kerk ds :i esa tkuk tkrk gS tks tUetkr gksrh gSA 

ijUrq ;g Nk=ksa o O;fDr;ksa ds O;ogkj o dk;kZsa esa le;&le; ij n`f’Vxkspj gksrh jgrh gSA bl izdkj 

vfHk{kerk ,d egRoiw.kZ in gS] ftldk vFkZ fdlh [kkl fo’k; ;k {ks= esa Kku] vfHk:fp] dkS”kyrk vkfn 

fodflr djus dh {kerk ls gksrk gSA nwljs “kCnksa esa vfHk{kerk fdlh fo’k; ;k {ks= esa Kku gkfly djus ;k 

lh[kus dh vUr%”kfDr (Potential) gSA fdlh Nk= ;k O;fDr dh vfHk{kerk dks tkudj f”k{k.k ;k 

izf”k{k.kdrkZ@vuqla/kkudrkZ vklkuh ls mlds Hkfo’; ds fu’iknuksa ds ckjs esa iwokZuqeku (Predication) 

yxk ldrk gSA vr% ge dg ldrs gSa fd vfHk{kerk fdlh {ks= fo”ks’k esa O;fDr dh dk;Z dq”kyrk dh 

fof”k’V ;ksX;rk (Specific Ability) rFkk fof”k’V {kerk (Specific Potential) dks bafxr djrh gSA 

ÝheSu ¼1962½ ds vuqlkj & Þmu xq.kksa ds la;ksx ftuls dqN fof”k’V Kku ,oa laxfBr vuqfØ;kvksa ds lsV 

dh dkS”kyrk] tSls dksbZ Hkk’kk cksyuk] xk;u djuk] ;kfU=d dk;Z djuk] vkfn dks lh[kus dh {kerk dk irk 

pyrk gS] vfHk{kerk dgk tkrk gSAß 

Vqd eSu ¼1975½ ds vuqlkj & Þ{kerkvksa ,oa vU; xq.kksa pkgs tUetkr gksa ;k vftZr gksa dk ,d ,slk la;ksx] 

ftlls O;fDr esa lh[kus dh {kerk ;k fdlh [kkl {ks= esa fuiq.krk fodflr djus dh {kerk dk irk pyrk 

gS] vfHk{kerk dgykrk gSAß 

foa?ke ds vuqlkj & Þfdlh fof”k’V ijh{k.k ds mijkUr fn;s x;s {ks= esa dqN Kku ;k dkS”ky ;k izfrfØ;kvksa 

dk leqPp; dks vftZr djus dh fdlh O;fDr dh ;ksX;rk dks yk{kf.kd :i ls O;Dr djus okyh fOk”ks’krk 

vFkok n”kkvksa dk leqPp; vfHk{kerk gSAß 

 mi;qZDRk ifjHkk’kkvksa ls Li’V gqvk fd vfHk{kerk O;fDr }kjk fof”k’V {ks= esa dksbZ xq.k ;k dkS”ky 

lh[kus dh vUr% “kfDr gksrh gSA f”k{kdksa dks Nk=ksa dh vfHk{kerk dk Kku gksus ls mUgsa funsZ”k nsus esa rFkk 

Hkfo’; esa muds fu’iknu (Performance) ds ckjs esa iwokZuqeku yxkus esa dkQh lgwfy;r gksrh gSA 

vfHk{kerk dk ekiu& 

 vfHk{kerk dk ekiu ekud ijh{k.kksa vFkkZr~ vfHk{kerk ijh{k.kksa }kjk fd;k tkrk gSA  

ÝheSu ds vuqlkj & ÞvfHk{kerk ijh{k.k og gS] ftldh jPkuk fdlh fo”ks’k izdkj dh rFkk fdlh lhfer {ks= 

dh fØ;k djus dh chtHkwr ;ksX;rk dks ekius ds fy, dh tkrh gSA 

 eukSOkSKkfudksa ,oa f”k{kk“kkfL=;ksa }kjk vfHk{kerk ijh{k.kksa dks mudh izd`fr ds vuqlkj izeq[k :i ls 

nks oxksaZ esa foHkkftr fd;k x;k gS& 

 

v- cgqvfHk{kerk ijh{k.k ekyk& 
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1& foHksnh vfHk{kerk ijh{k.kA 

2& lkekU; vfHk{kerk ijh{k.kA 

3& ¶ySuxu vfHk{kerk oxhZdj.k ijh{k.kA 

c- fof”k’V vfHk{kerk ijh{k.k ekyk& 

1& fyfidh;@f”k{k.k vfHk{kerk ijh{k.kA 

2& ;kfU=d vfHk{kerk ijh{k.kA 

3& laxhfrd vfHk{kerk ijh{k.kA 

4& fpfdRlh; vfHk{kerk ijh{k.kA 

5& dykRed vfHk{kerk ijh{k.kA 

6& oSKkfud vfHk{kerk ijh{k.kA 

v- cgqvfHk{kerk ijh{k.k ekyk& bl ijh{k.k ekyk }kjk ,d lkFk dbZ Nk=ksa esa vUrfuZfgr {kerkvksa dk 

ekiu gksrk gSA bl izdkj ds vfHk{kerk ijh{k.k izk;% J`aa[kyk izdkj ds ijh{k.k (Battery Type Tests) 

gksrs gSaA blds vUrxZr eq[; :i ls rhu ijh{k.k vkrs gSa tks fuEu gSa& 

1& foHksnh vfHk{kerk ijh{k.k& ;s ijh{k.k O;fDr ;k ckyd dh fofHkUu vfHk{kerkvksa esa foHksn dks O;Dr 

djrs gSaA blfy, bUgsa foHksnh ;k Hksnd vfHk{kerk ijh{k.k (Diffrential Aptitude Test) dgk tkrk 

gSA bl ijh{k.k dk iz;ksx eq[; :i ls O;fDr;ksa esa fu;kstu ijh{k.k esa fd;k tkrk gSA foHksnh vfHk{kerk 

ijh{k.k (DAT) }kjk vkBoha d{kk ds iq:’k Nk= o efgyk Nk=kvksa dh vkB rjg dh vfHk{kerkvksa dk ekiu 

fd;k tkrk gSA blesa yxHkx 3 ?k.Vs dk le; yxrk gSA ;s fuEuor~ gSa& 

• “kkfCnd fpUruA (Verbal Reasoning or VR) 

• la[;kRed ;k vkafdd ;ksX;rkA (Numerical Ability or NA) 

• vewrZ rdZ@fpUruA (Abstract Reasoning or AR) 

• LFkkuxr lEcU/kA (Space Relations or SR) 

• ;kfU=d fpUruA (Mechenical Reasioning or MR) 

• fyfidh; xfr o ifj”kq)rkA (Clerical Speed & Accuracy or CSA) 

• orZuh (Spelling or Sp) 

• Hkk’kk mi;ksx (Language Usager or LU) 

vesfjdk dh euksoSKkfud dkiksZjs”ku }kjk izdkf”kr DAT iwjs lalkj esa yksdfiz; gSA blh yksdfiz;rk 

ds ifj.kke Lo:i DAT dk fgUnh Hkk’kk esa vuwdwyu izks0 ts0 ,l0 vks>k }kjk fd;k x;k gSA tks Þekulk;uß 

fnYyh }kjk izdkf”kr gqvk gSA 

2& lkekU; vfHk{kerk ijh{k.k& lkekU; vfHk{kerk ijh{k.k ekyk (GATB) }kjk 9 vfHk{kerkvksa dk ekiu 

12 ijh{k.kksa }kjk gksrk gSA 12 esa ls 8 ijh{k.k isij&isfUly ijh{k.k rFkk ckdh 4 ijh{k.k ,sls gSa] ftudk 
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fØ;kUo;u djus ds fy, midj.k dh vko”drk iM+rh gSA bl ijh{k.k ekyk ds fØ;kUo;u esa djhc djhc 

2%30 ?k.Vs dk le; yxrk gSA ijh{k.k dh tkus okyh 9 vfHk{kerk,¡ fuEufyf[kr gSa& 

• cqf)A (Intelligance or G) 

• “kkfCnd vfHk{kerkA (Verbal Ability or V) 

• la[;kRed vfHk{kerk (Numerical Ability or N) 

• LFkkuxr vfHk{kerk (Space Ability or S) 

• fyfid izR;{k.k (Clerical Perception or Q) 

• fØ;kRed leUo; ;k is”kh; leUo; (Motor Co-ordination or K) 

• vaxqyh n{krk (Finger Dexterity or F) 

• gLr fuiq.krk (Manual Dextertiy or M) 

• vkdkj izR;{k.k (Form Perception or P) 

bu lHkh ijh{k.kksa ij vk;s izkIrkad dk ekud izkIrkad (M=100 & S.D.=20) Kkr djds lkekU; 

vfHk{kerk dk irk yxk;k tkrk gSA bl ijh{k.k dk iz;ksx loZ izFke 1962 esa lSU; lsokvksa esa fd;k x;k 

FkkA 

3& ¶ySuxu vfHk{kerk oxhZdj.k ijh{k.k& bl ijh{k.k dk iz;ksx O;olkf;d ijke”kZ rFkk deZpkjh p;u esa 

fd;k tkrk gSA bldk fuekZ.k ¶ySuxu }kjk 21 O;kolkf;d vfHk{kerkvksa dk ekiu djus ds fy, cuk;k 

x;k FkkA buesa ls 19 O;kolkf;d vfHk{kerk ekius ds fy, “kkfCnd ijh{k.k rFkk 2 vfHk{kerk ekius ds fy, 

fØ;kRed ijh{k.k fodflr fd;s x;s gSaA 

 mi;qZDr rhuksa ds vfrfjDr Guilford-Zimmerman Aptitude Survey, Multiple 

Aptitude Test rFkk Academic Promise Test eq[; gSaA 

c- fof”k’V vfHk{kerk ijh{k.k ekyk& fof”k’V vfHk{kerk ijh{k.k og ijh{k.k gksrk gS ftlds }kjk fdlh ,d 

gh rjg dh vfHk{kerk dh eki dh tkrh gSA ,sls ijh{k.k dks ,d dkjd vfHk{kerk ijh{k.k (UAT) Hkh 

dgk tkrk gSA ;s fdUgha fof”k’V {ks= esa vfHk{kerk dk ekiu djus fy, iz;qDr fd;s tkrs gSaA fof”k’V 

vfHk{kerk ls rkRi;Z O;fDr esa vUrfuZfgr fdlh fo”ks’k rjg dh vUr%”kfDr tSls fyfidh;] ;kfU=d] laxhfrd] 

fpfdRlh;] dykRed o oSKkfud vfHk{kerk ls gSA 

1& fyfidh;@f”k{k.k vfHk{kerk ijh{k.k& blds }kjk O;fDr dh fyfidh; vfHk{kerk vFkkZr~ fdlh dk;Z dks 

rsth ls “kq) “kq) djus dh {kerk] gLr ys[ku] fØ;kRed xfr ,oa “kq)rk vkfn ls gksrk gSA feuhlksVk 

fyfidh; ijh{k.k] Detroit Clerical Aptitude Test o General Clerical Aptitude Test 

vkfn fyfidh; vfHk{kerk ijh{k.k gSaA  

2& ;kfU=d vfHk{kerk ijh{k.k& bl ijh{k.k esa ;kfU=d vfHk{kerk ds izR;sd Hkkx dks ekius ds fy, 

vyx&vyx ijh{k.k dk fuekZ.k fd;k x;k gSA blesa ;kfU=d lTthdj.k ijh{k.k ¼feuhlksVk lTthdj.k 
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ijh{k.k½] lwpuk ijh{k.k ¼vksjksds ;kfU=d vfHk{kerk ijh{k.k½] ;kfU=d rdZuk ijh{k.k ¼fousV ;kfU=d cks/k 

ijh{k.k½] n{krk ijh{k.k ¼fousV gS.MVwy n{krk ijh{k.k½ o LFkkfud lEcU/k ijh{k.k ¼feuhlksVk isij QkeZ cksMZ 

ijh{k.k½ izeq[k ijh{k.k gSaA 

3& laxhfrd vfHk{kerk ijh{k.k& bl ijh{k.k dk iz;ksx O;fDr dh laxhr vfHk{kerk ds ekiu ds fy, fd;k 

tkrk gSA lh”kksj laxhr izfrHkk ijh{k.k] foax laxhr cqf) ds izekihd̀r ijh{k.k] Drake Musical 

Aptitude Test vkfn laxhfrd vfHk{kerk ijh{k.k gSA 

4& fpfdRlh; vfHk{kerk ijh{k.k& bl ijh{k.k dk iz;ksx O;fDr;ksa ds fpfdRlk lEcfU/kr vfHk{kerk ds 

ijh{k.k ds fy, fd;k tkrk gSA fpfdRlk egkfo|ky; izos”k ijh{k.k ,d fpfdRlh; vfHk{kerk ijh{k.k gSA 

5& dykRed vfHk{kerk ijh{k.k& dykRed vfHk{kerk ijh{k.k esa dyk ls lEcfU/kr vfHk{kerk ds nks igyqvksa 

dk ekiu gksrk gS& lkSUn;Z laosnh fu.kZ; rFkk lkSUn;Z laosnh mRiknuA lkSUn;Z laosnh fu.kZ; ds fy, ek;j 

vkVZ fu.kZ; ijh{k.k o lkSUn;Z laosnh mRiknu esa gkuZ vkVZ vfHk{kerk vkfo’dkfjdk dk iz;ksx gksrk gSA fe;j 

dyk ijh{k.k Hkh dykRed vfHk{kerk ijh{k.k gSA 

6& oSKkfud vfHk{kerk ijh{k.k& Scientific Aptitude Test for College Students (SATC) 

dk fuekZ.k fcgkj esa Lo0 ,0 ds0 ih0 flUgk ,oa Lo0 ,y0 ,u0 ds0 flUgk }kjk fufeZr gSA dkyst Nk=ksa 

ds oSKkfud vfHk{kerk ekius ds fy, bl ijh{k.k esa lHkh ,dkad fgUnh esa gSaA bldk ekudhdj.k dkyst 

ds 592 Nk=ksa ij fd;k x;k gSA vf/kd Js’B vfHk{kerk ijh{k.k fons”kh gSaA Hkkjr esa vfHk{kerk ijh{k.k ds 

{ks= esa cgqr de dk;Z gqvk gSA  

 

f”k{kk esa vfHk{kerk ijh{k.k dh mi;ksfxrk& f”k{kk ds {ks= esa cqf) ijh{k.k ds leku vfHk{kerk ijh{k.k dh 

Hkh mi;ksfxrk vlafnX/k gSA bldh dqN izeq[k mi;ksfxrk,¡ fuEu gSa& 

1& vfHk{kerk ijh{k.k }kjk f”k{kd mŸke vUr%”kfDr okys Nk=ksa dk p;u djds muds fy, mi;qDr 

ikB~;Øe dk fuekZ.k o mfpr f”k{kk iznku dj ldrk gSA 

2& vfHk{kerk ijh{k.k }kjk Nk=ksa dh “kSf{kd leL;kvksa dk funku fd;k tk ldrk gSA tSls& iBu 

vfHk{kerk ijh{k.kA 

3& vfHk{kerk ijh{k.k dk iz;ksx f”k{kdksa o Ldwy ijke”kZ nkrkvksa }kjk fo”ks’k {ks=ksa tSls bathfu;fjax] 

fpfdRlk] f”k{kk o dyk vkfn esa Nk=ksa dks iqufuZos”ku (Feedback) iznku djus ds fy, fd;k 

tkrk gSA  

4& vfHk{kerk ijh{k.k dk mi;ksx f”k{kd Hkfo’; esa fofHkUu {ks=ksa esa Nk=ksa ds fu’iknu ds ckjs esa iwokZuqeku 

yxkus esa dj ldrs gSaA 
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5& vfHk{kerk ijh{k.k }kjk f”k{kd Nk=ksa dk Js.khdj.k (Grading) dj mudk fu;kstu 

(Placement) djus esa mudh enn dj ldrs gSaA 

lanHkZ xzaFk%& 

 

1- flag] v:.k dqekj] ¼2007½ mPprj lkekU; euksfoKku] eksrhyky cukjlh nkl] ubZ fnYyhA 

2- xqIrk] ,l0 ih0] ¼2008½] vk/kqfud ekiu ,oa ewY;kadu] “kkjnk iqLrd Hkou] 11] ;wfuoflZVh jksM] 

bykgkcknA 

3- flag] v:.k dqekj] ¼iqu% eqnz.k 2020½] f”k{kk euksfoKku] ifCy”klZ ,.M fMLVªhC;wVlZ] iVukA 

4- “kekZ] MkW0 vkj0 ,0] “kSf{kd ,oa ekufld ekiu] vkj0 yky cqd fMiks] esjBA 

5- HkVukxj] lqjs”k] f”k{k.k vf/kxe izfØ;k dk fodkl] vkj0 yky cqd fMiks] esjBA 

6- HkVukxj vkSj HkVukxj] euksfoKku vkSj f”k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu] vkj0 yky cqd fMiks] esjBA 
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