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Researchers in the lab of COVID-19: A scientific Review 

on the impact of the pandemic on the researchers 
 

 

 

 

^^ubZ f”k{kk uhfr 2020 dk xBu vkykspukRed fo”ys’k.k** 

 

 

 lkjka”k %  

 NEP 2020 iqjkuh f”k{kk uhfr ds 34 lky ckn vk;h gS bleas Nk= dks dsfUnzr ekudj 

f”k{kk lEcU/kh ifjorZu fd;s x;s gSaA bl v/;;u dk mn~ns”; Fkk fd izR;sd Lrj ij D;k&D;k 

dfe;ka jg x;h gSaA ftudks tkudj lq/kkj lEcU/kh lq>ko fn;s tk ldsA izLrqr v/;;u ds 

ckn ik;k fd izkFkfed f”k{kk esa ekr`Hkk’kk esa lalk/ku rFkk vPNs f”k{kdksa dh deh gS] lkFk gh 

vkxs rduhfd f”k{kk dh leL;k cu ldrh gS D;ksafd vaxzsth Hkk’kk dks “kq: ls u i<+kus ijA 

ek/;fed Lrj ds Nk= thodksiktZu ds fy, eq[;rk rS;kj fd;s tk jgs gSa ;s vkfFkZd fLFkfr 

ds fy, vPNk gSA mPp f”k{kk eas vf/kd yphykiu gksus ds dkj.k Nk= f”k{kk O;oLFkk dk 

uktk;t Qk;nk mBk ldrs gSA bl fy, bu fcUnqvksa dks lq/kkj dj ubZ f”k{kk uhfr dh vkSj 

vf/kd vPNk fd;k tk ldrk gSA ubZ f”k{kk uhfr oSls rks vius vki esa iw.kZ gS fQj Hkh lHkh 

fcUnqvksa ls vkSj vPNh gks tk;sxhA 

eq[; fcUnq % NEP -2020, ifjorZu] vykspukRed fo”ys’k.kA 

ifjp; % 

f”k{kk ,d ,slk lalk/ku gS tks ifjorZu dks tUe nsrh gS gekjh lksp dks fodflr djrh 

gS tks u;s ifjorZu dks viuk lds rFkk vU; ifjorZu dj ldsA gekjs ns”k Hkkjr esa oSfnd 

MkW0 ljkst dqekj oekZ 

ch0,M+0 foHkkx 

pkS0 cspsyky egkfo|ky; jlwyiqj] /kkSjgjk] y[kheiqj&[khjhA 

http://www.theresearchdialogue.com/
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dky ls f”k{kk O;oLFkk dkQh mŸke Lrj dh jgh fQj Hkh yxkrkj ifjorZu ns[ks x;s yxkrkj 

geus bl ifjorZu dks viuk;k vkSj fodkl ekxZ ij py fn;s rFkk ;g Hkh lR; gS izR;sd 

ifjorZu lQyrk rFkk fodkl ds fy, ugha gksrk gSA 

gky gh esa dsUnz ljdkj }kjk jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 dh eatwjh nh ;g f”k{kk uhfr 

30 o’kZ iqjkuh f”k{kk uhfr 1986 dks izfrLFkkfir djrh gSA 

ubZ f”k{kk uhfr ds izeq[k fcUnq % 

• bl uhfr ds fuekZ.k esa dkQh le; yxk ;g iwoZ blls ¼ISRO½ izeq[k MkW0 ds dLrwjhxu 

dh v/;{krk eas ,d lhfer ds lgk;rk ls cuk;h x;hA 

• ebZ 2019 esa bl uhfr dk elkSnk rS;kj fd;k x;kA 

• NEP 2020 es GDP ds 6 izfr”kr fgLls ds cjkcj fuos”k j[kk x;k ftlls f”k{kk esa 

lq/kkj gks ldsA 

• ubZ f”k{kk uhfr esa orZeku esa lafØ; 10 + 2  ds LFkku ij 5 + 3 + 3 + 4 iz.kkyh ds 

vk/kkj ij f”k{kk O;oLFkk dks j[kk x;kA 

• rduhfd ds iz;ksx dks c<+kok fn;k x;kA   

• ablesa Nk=ksa esa jpukRed lksp] rkafdZd fu.kZ; vkSj uokpkj dh Hkkouk dks izksRlkfgr 

djus ij cy fn;k x;kA 

• NHRD ds uke eas cnyko % dSfcusV }kjk ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; dk uke 

cnydj f”k{kk ea=ky; djus dks eatwjh nh x;hA 

• ubZ f”k{kk uhfr esa izR;sd Lrj ij cnyko fd;k x;k izkFkfe] ek/;fed rFkk mPp LrjA 

• ek=Hkk’kk rFkk cgqHkkf’kdrk ij cy fn;k x;kA 

v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo 

 NEP 2020 f”k{kk eas ,d cM+k ifjorZu gS bl dkj.k ifjorZu dks le>uk vko”;d 

gksrk gS rHkh ge f”k{kk ;k O;ogkj esa bldks yk ldrs gSa ^^ifjorZu ds fy;s f”k{kk vko”;d gS 

D;ksafd f”k{kk ubZ pkgr vkSj mUgsa larq’V djus dh {kerk nksuksa iSnk djrh gSA** ¼gsujh LVhy½ 

NEP 2020 esa cgqr lkjs cnyko fd;s x;s tks gekjs lekt dks cgqr gn rd ftEesnkfj;ksa dks 
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iwjk djrk gS ckyd ,d ubZ meax ds lkFk f”k{kk xzg.k djus tk;sxk D;kasfd f”k{kk vc cks> 

ugha gksxhA fQj Hkh blesa dqN nks’k utj vkrs gSa bl mn~ns”; ls bl v/;;u dk egRo vkSj 

T;knk c<+ tkrk gSA   

v/;;u ds mn~ns”;  

mn~ns”; fdlh Hkh dk;Z dh lQyrk ds fy;s cuk;s tkrs gSa] ugh rks ;g Kkr djuk 

eqfLdy dk;Z gksxk fd ge fdl jkg ls tk;s vkSj dkSu lk jkLrk pqus izLrqr v/;;u ds 

mnns”; fuEufyf[kr gSa & 

1- izkjfEHkd f”k{kk esa NEP 2020 ds cnyko dk vkykspukRed v/;;u djukA 

2- ek/;fed f”k{kk Lrj eas NEP 2020 ds cnyko dk vkykspukRed v/;;u djukA 

3- mPp f”k{kk Lrj essa NEP 2020 ds cnykc dk vkykspukRed v/;;u djukA 

ubZ f”k{kk uhfr 2020 dk vkykspukRed fo”ys’k.k %  

mn~ns”;kuqlkj ubZ f”k{kk uhfr dk fo”ys’k.k fuEufyf[kr gS & 

izkjfEHkd f”k{kk@izkFkfed f”k{kk % ;g f”k{kk dh uho dgh tkrh gS bldk vPNk gksuk 

vfr vko”;d gSA izkFkfed f”k{kk dks nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gS & 

1- 3&5 o’kZ dh vk;q ds fy;s vkaxuckM+h ;k ckyofVdk ;k Ikzh Ldwy ds ek/;e ls ;qDr] 

lqjf{kr vkSj xq.korkiw.kZ izkjfEHkd ckY;koLFkk ns[kHkky vkSj f”k{kk dh miyC/krk djkukA 

2- 6&8 o’kZ dh vk;q ds fy, d{kk 3&5 dh f”k{kk iznku dh tk;sxh bls cgqLrjh; [ksy 

vkSj xfrfof/k;ksa vk/kkfjr }kjk f”k{kk iznku dh tk;sxhA 

3- ij[k ¼PARAKH½ uked ,d u;s jk’Vªh; vkadyu dsUnz dh LFkkiuk dh tk;sxh ftlls 

ewY;kadu ds fy, ekud fu/kkZj.k fd;s tk ldsA 

4- d`fre cqf)eŸkk vk/kkfjr lk¶Vos;j dk iz;ksx fd;k tk;sxk ftlls izxfr ds ewY;kadu 

rFkk Hkfo’; esa Nk=ksa dks fu.kZ; ysus esa lgk;rk fey ldsA 

5- NEP esa NHRD }kjk cqfu;knh lk{kjrk vkSj la[;kRed Kku ij ,d jk’Vªh; fe”ku dh 

LFkkiuk dh ekax dh x;hA 

ckyd ds izFke rhu o’kZ esa f”k{kk ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA 
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1- Qkm.Ms”ku dkslZ ¼uho rS;kj djuk½ 

2- fdrkch cks> dks de djukA 

3- f”k{kk dh uho j[kukA 

4- 4 lky ds ckyd igyh d{kk esaA 

5- 5 lky dks ckyd nwljh d{kk esaA  

6-  + 3 esa d{kk 6] 7] 8 dh f”k{kk iznku dh tk;sA 

izkjfEHkd f”k{kk esa dgk x;k f”k{kk budh ekr`Hkk’kk ;k cksypky dh Hkk’kk esa lkFk gh 

vaxzsth dh vfuok;Zrk ugha gksxh vkSj ckydksa dks d{kk 6 ls dEI;wVj dh f”k{kk izkjEHk dh tk;sA 

izkFkfed f”k{kk dk fjtYV lexz voyksdu ij gksxkA lkFk gh ijh{kk vius ialn dh Hkk’kk esa 

gksxhA lkekU; d{kk eas 30 % 1 rFkk lkekftd vkfFkZd fiNM+k {ks= esa 20 % 1 dk vuqikr gksxk 

ftlls f”k{kk Bhd rjg ls py ldsA NBh Dykl ls oksds”kuy dkslZ “kq: fd;s tk;sxsa blds 

vkxs NBh Dykl ls baVuZf”ki djokbZ tk;sxh lkFk gh E;wftd vkSj vkVZl dks c<+kok fn;k 

tk,xkA 

ECCE ls tqM+h ;kstukvksa dk fuekZ.k vkSj fØ;kao;u dsUnzh; ekuo lalk/ku fodkl 

ea=ky; efgyk cky fodkl ea=ky;] LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky; o tutkrh; dk;Z 

ea=ky; ds lk{kk lg;ksx ls fd;k tk;sxkA 

ek/;fed f”k{kk@d{kk 9&12 rd dh f”k{kk % ;g LRkj d{kk 9&12 rd gksrk gS ftlesa 

dh NEP esa Lrj rFkk ijh{kk lHkh esa cnyko fd;k x;k gSA 

cksMZ ijh{kk ftlesa dh ckyd dk Hk; eglwl gksrk Fkk ,sls LRkj esa cny fn;k tk;sxk 

lkFk gh cgqfodYih; iz”uksa dks T;knk LFkku fn;k tk;sxkA ek/;fed LRkj ij Hkh f”k{kk dks 

ek=Hkk’kk esa nsus dh ckr dh x;hA d{kk 12 rd O;olk; ;k dk;Z ds fy;s rS;kj fd;k tk;sxk 

lkFk gh fo’k;ksa dks pquus esa yphykiu jgsxk ftuds ikl dyk] okf.kT; vkSj foKku esa ls dksbZ 

gksxk og bPNkuqlkj fo’k; ifjorZu djds v/;;u fd;k tk ldsxkA igys f”k{kk eas GER de 

Fkk og c<+kdj 6 izfr”kr dj fn;k x;k lkFk gh f”k{kk dks fu%”kqYd o vfuok;Z 18 lky rd 

dh djus dh ckr dh x;hA 
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• mPp f”k{kk@d{kk 12 + dh f”k{kk % ;g f”k{kk d{kk 12 ds ckn nh tkus okyh f”k{kk 

gksrh gS ftlesa Lukrd rFkk O;olkf;d lkFk gh rduhfd f”k{kk Hkh nh tkrh gSA  

• mPp f”k{kk esa ldy ukekadu 26-3 izfr”kr ¼2018½ ls c<+kdj 50 izfr”kr rd djus 

dk y{; j[kk x;k 2035 rdA  

• Lukrd ikB;Øe esa egRoiw.kZ lq/kkj fd;k x;k blesa 3 ;k 4 o’kZ ds Lukrd dk;ZØe 

esa Nk= dbZ Lrjksa ij ikB;Øe dks NksM+ ldsxs vkSj mlh vuq:i fMxzh ij fMIyksek 

iznku fd;k tk;sxkA 

• 1 o’kZ esa “kfVZfQdsV] 2 o’kksZ ds ckn fMIyksek o’kksZ ds ckn Lukrd dh fMxzh rFkk 4 o’kZ 

ea “kks/k ds lkFk Lukrd dh fMxzh iznku dh tk;sxhA 

• ,dsMfed cSad vkWQ ØsfMV fn;k tk,xkA ftlesa izkIr vadks ;k ØsfMV dks fMftVy 

:i ls lqjf{kr j[kk tk;sxkA 

• ubZ f”k{kk uhfr ds rgr M.Phill dk;ZØe dks lekIr dj fn;k x;k gSA 

• fpfdRlk ,oa dkuwuh f”k{kk dks NksM+dj iwjs mPp f”k[kk {ks= ds fy, ,d Ldwy fudk; 

ds :i esa Hkkjr mPp f”k{kk vk;ksx dk xBu fd;k tk;sxkA HECI ds dk;ksZ ds izHkkoh 

fu’iknu ds fy, pkj laLFkkuksa fudk; dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS& 

1- jk’Vªh; mPprj f”k{kk fu;ked ifj’knA 

2- lekU; f”k{kk ifj’knA 

3- mPprj f”k{kk vuqnku ifj’knA 

4- jk’Vªh; izR;kiu ifj’knA 

• igyh ckj eYVhiy ,sVªah vkSj ,fXtV flLVe ykxw fd;k x;k ftlesa le; [kjkc ugh 

gksrk 1 ds ckn “kfVZfQdsV nks lky ds ckn fMIyksek vkSj rhu&pkj lky ckn fMxzh 

fey tk;sxhA lkFk gh ;g Hkh dgk x;k fd dksbZ dkslZ chp esa NksM+dj nwljs dkslZ esa 

nkf[kyk ys ldrk gSA 

• tks Nk= fjlpZ djuk pkgrs muds fy;s pkj lky fMxzh izksxzke gksxk oks yksx 1 lky 

ds ,e-,- ds ckn Ph.D esa ,Mfe”ku ys ldrs gSaA 
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• “kks/k dk;Z dks c<+kok nsus ds fy, etcwr vuqla/kku ds fy, “kh’kZ fudk; ds :i esa 

us”kuy fjlpZ QkmMs”ku dh LFkkiuk dh tk;sxhA 

• f”k{k.k iz.kkyh ls tqM+s lq/kkj&jk’Vªh; v/;kid f”k{kk ifj’kn o’kZ 2022 rd f”k{kdksa ds 

fy, jk’Vªh; O;oklkf;d ekud dk fodkl fd;k tk;sxkA 

• jk’Vªh; v/;kid f”k{kk ifj’kn }kjk NCERT ds ijke”kZ ds vk/kkj ij v/;kid f”k{kk 

gsrq jk’Vªh; ikB; ppkZ dh :ijs[kk 2021 dk fodkl fd;k tk;sA 

• o’kZ 2022 ls v/;kiu ds fy, U;wure fMxzh ;ksX;rk 4 o’khZ; ,dhd`r ch0,M0 fMxzh 

dk gksuk vfuok;Z fd;k tk;sxkA 

vkykspukRed fo”ys’k.k % 

 NEP 2020 esa izR;sd Lrj ij gesa fo”ks’krk;sa ns[kus dks feyrh gS ysfdu loky ;g 

mBrk gS ftruh vPNh ;g cuk;h x;h gS D;k iz;ksx Hkh mRkuk gh lQy gks tk;sxk geus 

bldk xgu v/;;u fd;k tks fd fuEufyf[kr vkykspukRed fcUnq ik;s tks bl izdkj gS & 

lajpuk esa uke dk ifjorZu % 

 NEP 2020 esa Qkm.Ms”ku dkslZ 5 lky dk dgk x;k lkFk esa ckyd dks dksbZ ,Xtke 

ugha nsuk gksxk gks ldrk gS vkus okys le; esa ;g leL;k dk dkj.k gks ldrk gSA + 3 eas 

d{kk 3] 4] 5 fQj + 3 eas d{kk 6] 7] 8 rFkk + 9 esa Lukrd dh f”k{kk dks dgk x;k ftl mez 

esa igys ckyd d{kk 12 djrk Fkk vkt Hkh ogha lajpuk gS dsoy uke cny fn;k x;kA 

rduhfd f”k{kk eas leL;k % 

 izkFkfed f”k{kk ckyd dks {ks=h; Hkk’kk ;k ek= Hkk’kk esas nh tk;sxh ijUrq dEI;wVj ;k 

ICT dksbZ Hkh lk/ku vaxzsth Hkk’kk esa vf/kdre ekStwn gSa bl ifjorZu eas ckyd dks rduhfd 

f”k{kk esa leL;k gksxh og dEI;wVj ij dk;Z djus esa ljdkjh ckyd izkbosV okys ls fiNM+k 

utj vk;sxkA 

f”k{kk ek= Hkk’kk ;k {ks=h; Hkk’kk esa % 

 f”k{kk dks ek=Hkk’kk esa nsus dh ckr dgh x;h rkfd lHkh fo’k; dh fdrkcsa ek=Hkk’kk esa 

gksuk eqf”dy gS] lkFk gh vkxs fQj vaxzsth Hkk’kk esa i<+k;h djuk vkSj Hkh eqf”dy dk;Z gksxkA 

izR;sd jkT; dh viuh gh Hkk’kk gksrk gS ftlesa f”k{k.k lk/ku lHkh rjg ds miyC/k gksuk cgqr 
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eqf”dy dk;Z gksrk gS vkSj mPp f”k{kk ek=Hkk’kk esa ugha nh tk;sxhA rks bl rjg mPp f”k{kk esa 

leL;k miyC/k gksxhA 

f”k{kkfFkZ;ksa ds chp varj dks c<+kuk % 

 d{kk 5 rd dh f”k{kk ialnhnk ek/;e ekr`Hkk’kk rFkk ljdkjh Ldwy esa d{kk 5 ds ckn 

vaxzsth gksxh rks ljdkjh rFkk izkbosV Nk=ksa esa varj gksxkA 

f”k{kk ij c<+k [kpZ % 

 GDP dk 3 izfr”kr ls 6 izfr”kr gks x;k lkFk gh ijh{kk f”k{kd lalk/kuksa ij dqN 

vuko”;d [kpZ Hkh ns[kus dks feyrk gSA 

fMftVy lalk/ku ¼foHkktu dh pqukSrh½ % 

 Hkkjr esa ICT dh leL;k igys ls gS lkFk gh lkFk xzkeh.k {ks=ksa esa ;g leL;k vkSj 

T;knk gS tgk¡ ij O;fDr LekVZQksu ;k dEI;wVj ugha [kjhn ldrk gS tks f”k{kk ds fMftVyhdj.k 

eas dk;kZo;u lac/kh leL;k;sa iSnk gksxhA 

 

vf/kd yphykiu % 

 Lukrd Lrj ij dqN Nk=ksa dks leL;k gksrh gS ftUgsa chp esa i<+kbZ NksM+uh iM+rh gS 

muds fy, ;g Bhd gS 1 lky essa lfVZfQdsV 2 lky esa fMIyksek rFkk 3 lky esa fMxzh gksxh 

HkRRkh ,xftV rFkk ,aVªh dgh tkrh gSA ijUrq dqN Nk= ;g vkuan ysus ;k i<+k;h ds izfr :fp 

uk ysus ij vf/kdka”k djsxsa D;ksafd muds lkeus dksbZ lrZ ugha gksxh f”k{kk iwjh djus dk lkFk 

gh ljy fo’k; dks pqu dj fMxzh iwjk djuk pkgsxaasA 

vf/kd O;olkf;drk ij tksj % 

 d{kk 9 ls O;olkf;d f”k{kk dh ckr dgha x;h dqN yksx i<+uk mruk gh pkgrs gSa 

ftlls og vkxs /kuktZu dj lds rks og vkx s dh f”k{kk ugha ysuk pkgrs] blls ;g gksxk 

mPp f”k{kk de yksx gh ysuk pkgsaxs lkFk gh jksth dekus esa T;knk /;ku jgsxkA 

ifj.kke@fu’d’kZ %  

izLrqr v/;;u ls iwoZ gesa NEP 2020 esa iz;ksx djus esa dksbZ leL;k utj ugha vkrh 

Fkh tc geus blls xgu vkykspukRed n`f’V ls v/;;u fd;k rks irk pyrk gS&ckyd 
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5+3+3+4 dh f”k{kk lajpuk esa Hkh dqN leL;kvksa dk lkeuk djsxkA dgus ds fy, f”k{kk 3 

o’kZ esa izkjEHk dh tk jgh gS ijUrq d{kk 1 esa 6 o’kZ dk ckyd gh igq¡prk gS lkFk gh Hkk’kk lw= 

dh vHkh Hkh ogh leL;k utj vkrh gSA izkFkfed f”k{kk ekr`Hkk’kk esa nsus dh dgh x;h tcfd 

d{kk 5 ds ckn dEI;wVj dh f”k{kk vHkh rd dksbZ Hkh dEI;wVj fgUnh esa iwjh rjg ugha cukA 

ek/;fed Lrj esa O;olkf;d f”k{kk rFkk fdlh Hkh i<+us dh >wB dh ckr dh x;h bl rjg 

Nk= fo’k; thodksiktZu ij T;knk tksj nsxk mPp f”k{kk ij deA mPp f”k{kk esa vf/kd 

yphykiu utj vkrk gS ;g esgur djus okys Nk=ksa dks Bhd gS oLrq dqN yksx f”k{kk dk 

etkd cuk dj j[k nsrs gSa] vkSj dksbZ esgur ugha djuk pkgrs rks ;g f”k{kk uhfr Hkh iw.kZ 

rjg ls lQy ugha gks ik;sxhA gkykafd vHkh rd dh lcls vPNh uhfr gS tks Nk= dsfUnzr 

f”k{kk dk iwjk /;ku j[krh gS ijUrq dqN dfe;k¡ Hkh utj vkrh gSaA 

lq>ko %  

NEP 2020 esa v/;;u djds ;g Kkr gksrk gS fuEufyf[kr lq/kkj dh vko”;drk utj 

vkrh gS tks fd bl izdkj gS & 

1- izkFkfed f”k{kk esa ¼ljdkjh Ldwy½ esa vaxzsth “kq: ls i<+k;h tk;s ftlls ckydksa dks 

dEI;wVj ;k vU; rduhfd f”k{kk esa leL;k uk gksA 

2- {ks=h; ;k ekr`Hkk’kk eas f”k{kk dh dgh x;h ijUrq u rks bl rjg dh lkexzh gS uk gh 

vPNs f”k{kd rks igys budh O;oLFkk djk;h tk;sA 

3- ek/;fed Lrj dh f”k{kk ckyd vHkh Hkh 18 lky dh mez rd gh iwjh dj ik;sxk tks 

dh eq[;rk thodksiktZu ¼O;olkf;d½ dh f”k{kk dks c<+kok nsrh gS] gks ldrk ckyd 

mPp f”k{kk xzg.k de djs ;k uk djuk pkgsA 

4- mPp f”k{kk esa vf/kd yphykiu ns[kus dks feyrk Nk=ksa dh iw.kZ tkudkjh dh tk;s rHkh 

eYVh,fXtV vkSj ,aVªh dks fn;k tk;sA 

5- iqjkus f”k{kd izf”k{k.k fy;s f”k{kd Nk=ksa ds fy, dksbZ vyx ls fu;ekoyh cuk;h tk;s 

ftlls og Hkh 4 o’khZ; dkslZ okyksa dh rjg ds esy izkIr dj ldsA 
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