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“राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020: भारतीय शिक्षा में एक युगांतकारी बदलाव” 

 

  
 

 

सारांि: 

             राष्ट्रीय शिक्षा नीशि (NEP) 2020 भारि की शिक्षा प्रणाली में एक पररवितनकारी दृशिकोण प्रस्िुि करिी ह,ै शिसका उद्देश्य एक 

अशिक समावेिी, लचीला और वैशिक रूप से प्रासंशिक ढााँचा प्रदान करना ह।ै यह पत्र NEP 2020 के मखु्य उद्देश्यों, घटकों और इसके 

शनशहिार्थों का अन्वेषण करिा ह,ै शविेष रूप से इसके संभाशवि प्रभाव पर िो शिक्षा के पररदृश्य में लंबे समय से चले आ रह ेमदु्दों को संबोशिि 

करिा ह।ै इस नीशि का एक महत्वपणूत पहल ूिणुवत्ता शिक्षा िक पह ाँच को बढावा दनेा ह,ै िो प्रारंशभक बाल्यावस्र्था से लेकर उच्च शिक्षा िक 

के सभी स्िरों पर लाि ूहोिी ह।ै नीशि बह शवषयक दृशिकोण का समर्थतन करिी ह,ै शिससे छात्रों को अपने रुशचयों और क्षमिाओ ंके अनुसार 

शवषय चनुने की स्वितं्रिा शमलिी ह,ै इस प्रकार एक अशिक व्यशििि शिक्षण अनुभव को बढावा दिेी ह।ै इसके अशिररि, शिक्षकों के प्रशिक्षण 

और पेिेवर शवकास पर िोर शदया िया ह,ै िाशक शिक्षकों को नवीनिम शिक्षण पद्धशियों को लाि ूकरन ेके शलए अच्छी िरह से िैयार शकया िा 

सके। हालांशक, NEP 2020 के सफल कायातन्वयन में कई चनुौशियााँ सामने आिी हैं, िैसे संसािनों की कमी, बुशनयादी ढााँच ेकी सीमाएाँ, और 

मिबूि शिक्षक प्रशिक्षण कायतक्रमों की आवश्यकिा। यह पत्र इन चनुौशियों के समािान के शलए संभाशवि उपायों पर चचात करिा ह,ै िसेै 

संसािन िटुान ेके शलए सावतिशनक-शनिी भािीदारी (PPP) और एक सहायक िशैक्षक पाररशस्र्थशिकी ितं्र बनान ेके शलए समदुाय की भािीदारी। 

अंििः, NEP 2020 भारि की शिक्षा प्रणाली में क्रांशि लान ेकी संभावनाएाँ रखिी ह,ै शिससे यह समकालीन आवश्यकिाओ ंके शलए अशिक 

प्रासंशिक हो सके। हालाशंक, इसकी सफलिा प्रभावी कायातन्वयन रणनीशियों, शहििारकों की भािीदारी और बदलिी िैशक्षक पररदृश्य के 

अनुकूलन के शलए शनरंिर मलू्यांकन पर शनभतर करेिी। यह िोि भारिीय शिक्षा सिुार पर संवाद में योिदान दनेे और NEP 2020 की संभावनाओ ं

और चनुौशियों के बारे में अंिदृतशियााँ प्रदान करन ेका प्रयास करिा ह।ै 

 

डॉ. रंजीता राव  

Email-nandinirao448@gmail.com 

http://www.theresearchdialogue.com/
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1. पररचय 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि (NEP) 2020 भारिीय शिक्षा प्रणाली में 34 साल बाद एक महत्वपणूण बदलाव के रूप में लाग ूकी गई। इसका मखु्य उद्देश्य 

भारिीय शिक्षा को समावेिी, लचीला और वैशिक स्िर पर प्रशिस्पर्धी बनाना ह।ै यह नीशि केवल शिक्षा के पारंपररक रूपों िक सीशमि नहीं ह,ै 

बशकक इसमें हर स्िर पर सरु्धार के प्रावर्धान शकए गए हैं, शिससे छात्रों का सवाांगीण शवकास हो सके। 

NEP 2020 के अंिगणि शिक्षा की संरचना में व्यापक पररविणन शकया गया ह।ै इसमें 5+3+3+4 मॉडल को अपनाया गया है, िो बच्चों की 

प्रारंशभक शिक्षा से लेकर माध्यशमक और उच्च शिक्षा िक हर स्िर पर एक नया दृशिकोण प्रस्ििु करिा ह।ै यह मॉडल बच्चों के मानशसक और 

िारीररक शवकास के अनुसार शडिाइन शकया गया ह,ै शिसमें प्राथशमक शिक्षा पर शविेष िोर शदया गया ह।ै 

इस नीशि में व्यावसाशयक शिक्षा को औपचाररक शिक्षा का अशभन्न शहस्सा बनाया गया ह।ै इसका उद्देश्य छात्रों को व्यावसाशयक कौिल के 

साथ-साथ िैशक्षक ज्ञान दनेा ह,ै िाशक व ेरोिगार के शलए बेहिर िरीके से िैयार हो सकें । 2025 िक 50% से अशर्धक छात्रों को व्यावसाशयक 

शिक्षा प्रदान करन ेका लक्ष्य रखा गया ह।ै साथ ही, कला, संस्कृशत, और नैशतक मूल्यों को भी पाठ्यक्रम में िाशमल शकया गया ह,ै िाशक 

छात्रों का मानशसक और नैशिक शवकास हो सके। 

NEP 2020 में बहुभाषा शिक्षा पर िोर शदया गया ह,ै शिसके िहि प्राथशमक शिक्षा मािभृाषा में दी िाएगी। इससे छात्रों को िशिल शवषयों 

की बहेिर समझ शवकशसि करने में मदद शमलगेी। इसके साथ ही, शडशििल शिक्षा और ऑनलाइन शिक्षा को बढावा दने ेके शलए प्रावर्धान 

शकए गए हैं, शिससे छात्रों को शविस्िरीय सामग्री और सशुवर्धाए ँशमल सकें । 

हालाँशक, इस नीशि को लाग ू करने में कई चुनौशतयााँ भी हैं, िैसे शक ग्रामीण क्षते्रों में संसार्धनों की कमी और शिक्षकों के प्रशिक्षण की 

आवश्यकिा। लेशकन सही रणनीशि और समपणण के साथ यह नीशि भारि की शिक्षा प्रणाली को नई ऊँचाइयों िक ल ेिा सकिी ह।ै NEP 2020 

भारि को एक नई िशैक्षक शदिा दनेे के साथ-साथ छात्रों को वैशिक नागररक बनने के शलए िैयार करिी है, िो शिक्षा के क्षेत्र में एक सिक्त 

भशवष्ट्य की नींव रखगेी। 

2. राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 के प्रमुख उदे्दश्यों और शविेषताएाँ 

NEP 2020 का उद्देश्य शिक्षा को समावेिी, समान, और गणुवत्तापणूण बनाना ह।ै इस नीशि के िहि शिक्षा को सीखन ेका एक प्रशक्रया-आर्धाररि 

दृशिकोण माना गया ह,ै िहाँ शवद्याशथणयों की रुशचयों और क्षमिाओ ंके अनुसार उन्हें शिक्षा प्राप्त करने का अवसर शमलिा ह।ै कुछ प्रमखु उद्देश्यों 

और शविेषिाएँ शनम्नशलशखि हैं: 

1. स्कूल शिक्षा में सुधार: 

NEP 2020 में 5+3+3+4 संरचना को अपनाया गया ह,ै िो शिक्षा के प्रारंशभक वषों में बच्चों की मानशसक और िारीररक शवकास की 

आवश्यकिाओ ंके आर्धार पर शडिाइन की गई ह।ै यह मॉडल बच्चों को न केवल एक मिबूि बुशनयादी शिक्षा दनेे का काम करिा ह,ै बशकक 

उनकी रचनात्मकिा और समस्याओ ंको हल करने की क्षमिा को भी बढावा दिेा ह।ै 

2. माध्यशमक और उच्च शिक्षा में बदलाव:NEP 2020 में उच्च शिक्षा को अशर्धक लचीला बनाने की बाि की गई ह।ै इसमें छात्रों को 

अपनी रुशचयों के अनुसार शवषय चनुन ेऔर बदलने की आिादी दी गई ह।ै साथ ही, मकिीपल एंरी और एशजिि प्रणाली को अपनाकर 

छात्रों के शलए शिक्षा को अशर्धक अनुकूल बनाया गया ह।ै यह उच्च शिक्षा में अशर्धक समावेशििा और गणुवत्ता सशुनशिि करने का प्रयास 

ह।ै 
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3. व्यावसाशयक शिक्षा का समावेि: 

NEP 2020 के िहि व्यावसाशयक शिक्षा को औपचाररक शिक्षा प्रणाली का शहस्सा बनाया गया ह।ै इसका उद्देश्य ह ैशक छात्रों को स्कूल और 

कॉलेि स्िर पर ही व्यावसाशयक कौिल का प्रशिक्षण शमले, शिससे व ेरोिगार के शलए िैयार हो सकें । 2025 िक नीशि का लक्ष्य ह ैशक 50% 

से अशर्धक छात्रों को व्यावसाशयक शिक्षा का लाभ शमले। 

4. शिक्षक प्रशिक्षण और पेिेवर शवकास: 

शिक्षकों की गणुवत्ता में सरु्धार के शलए NEP 2020 में कई प्रावर्धान शकए गए हैं। इसमें शिक्षकों के पेिेवर शवकास और उन्हें नई िकनीकों और 

पद्धशियों से लैस करने के शलए एक मिबूि शिक्षक प्रशिक्षण कायणक्रम की बाि की गई ह।ै 

5. शडशजटल शिक्षा का शवस्तार: 

COVID-19 महामारी के समय शडशििल शिक्षा की महत्वपणूणिा को दखेिे हएु, NEP 2020 में शडशििल शिक्षा पर िोर शदया गया ह।ै इसके 

अंिगणि ऑनलाइन और शडशििल शिक्षा के माध्यम से छात्रों को सलुभ और सस्िी शिक्षा प्रदान करन ेके शलए शडशििल इफं्रास्रक्चर को मिबूि 

करने का लक्ष्य रखा गया ह।ै 

6. बहुभाषा शिक्षा और मातृभाषा में शिक्षा: 

NEP 2020 का एक प्रमखु पहल ूबहुभाषा शिक्षा को बढावा दनेा ह।ै इस नीशि के िहि प्राथशमक शिक्षा मािभृाषा या क्षेत्रीय भाषा में दनेे की 

शसफाररि की गई ह।ै इसका उद्देश्य छात्रों में अशर्धक स्पििा और समझ शवकशसि करना ह।ै 

3. व्यावसाशयक शिक्षा का महत्व और NEP 2020 के तहत इसकी प्रासंशगकता 

भारि में व्यावसाशयक शिक्षा की हमेिा से कमी महससू की गई ह।ै अशर्धकांि छात्र सामान्य शिक्षा की ओर बढि ेहैं, शिसके कारण व्यावसाशयक 

और िकनीकी कौिल का अभाव हो िािा ह।ै NEP 2020 में व्यावसाशयक शिक्षा को मखु्य र्धारा की शिक्षा में िाशमल करने का शनणणय शलया 

गया ह।ै इससे छात्रों को शिक्षा के साथ-साथ व्यावसाशयक कौिल भी शमलेंगे, िो उन्हें रोिगार के शलए िैयार करेगा। 

नीशि के अनुसार, छठी कक्षा से ही छात्रों को व्यावसाशयक शिक्षा के अंिगणि शवशभन्न कौिल का प्रशिक्षण शदया िाएगा। इसके शलए स्कूलों में 

स्थानीय स्िर पर उद्योगों और कायणिालाओ ंके साथ शमलकर कायण शकया िाएगा। इसके अलावा, व्यावसाशयक शिक्षा में एक नए दृशिकोण को 

अपनाया िाएगा, शिसमें छात्रों को शवशभन्न कौिलों का प्रयोग करन ेका अवसर शमलेगा। 

4. नीशत के कायाान्वयन में चुनौशतयााँ 

हालांशक NEP 2020 के शसद्धांि और उद्देश्य अत्यशर्धक प्रासंशगक हैं, लेशकन इसके कायाणन्वयन में कई चनुौशियाँ भी सामन ेआ सकिी हैं। कुछ 

प्रमखु चनुौशियाँ इस प्रकार हैं: 

1. संसाधनों की कमी: 

शविेष रूप से ग्रामीण क्षेत्रों में, स्कूलों और कॉलेिों में बुशनयादी संसार्धनों की कमी होिी ह।ै शडशििल शिक्षा और व्यावसाशयक प्रशिक्षण को 

लाग ूकरने के शलए पयाणप्त िकनीकी और मानव संसार्धनों की आवश्यकिा होगी। 

2. शिक्षकों का प्रशिक्षण:शिक्षा में गणुात्मक सरु्धार के शलए शिक्षकों का प्रशिक्षण बेहद महत्वपणूण ह।ै NEP 2020 में शिक्षक प्रशिक्षण पर 

बल शदया गया ह,ै लेशकन इसे बडे पैमान ेपर लाग ूकरना एक चनुौिीपणूण कायण हो सकिा ह।ै शिक्षकों को नई शिक्षा पद्धशियों, शडशििल 

शिक्षण और व्यावसाशयक प्रशिक्षण में सक्षम बनाना आवश्यक होगा। 
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3. संशवधान और शिक्षा प्रणाली में बदलाव: 

शिक्षा प्रणाली में इिन ेबडे बदलाव को लाग ूकरन े के शलए समय और योिना की आवश्यकिा ह।ै नीशि के कई पहल ूनए हैं, और उन्हें 

सफलिापवूणक लाग ूकरने के शलए राज्यों और कें द्र सरकार के बीच िालमले िरूरी होगा। 

4. भाषा संबंधी मुदे्द: 

NEP 2020 में मािभृाषा में शिक्षा दनेे की शसफाररि की गई ह,ै लेशकन यह शसफाररि व्यावहाररक रूप से कैसे लाग ूहोगी, यह एक महत्वपणूण 

सवाल ह।ै शवशभन्न राज्यों में अलग-अलग भाषाए ँबोली िािी हैं, और ऐसे में माध्यशमक और उच्च शिक्षा में एकरूपिा बनाए रखना चनुौिीपणूण 

हो सकिा ह।ै 

5. समस्याओ ंके समाधान और संभावनाएाँ 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि (NEP) 2020 भारिीय शिक्षा प्रणाली में एक सकारात्मक बदलाव लाने के शलए िैयार की गई है, लशेकन इसके सफल 

कायाणन्वयन में कई चनुौशिया ँसामने आिी हैं। इन चनुौशियों के बाविदू, NEP 2020 में शिक्षा प्रणाली को पनुिीशवि करन ेकी अपार संभावनाए ँ

हैं। 

इन समस्याओ ंके समार्धान के शलए सबसे पहले, सरकार को राज्य और स्थानीय स्िर पर पयाणप्त योिनाएँ बनानी होंगी। यह आवश्यक ह ैशक 

नीशि का कायाणन्वयन शसफण  कें द्रीय स्िर पर न हो, बशकक इसे स्थानीय आवश्यकिाओ ंके अनुसार अनकूुशलि शकया िाए। प्रत्येक राज्य की 

अपनी शविेषिाएँ और चनुौशियाँ होिी हैं, और इसशलए, एक सवु्यवशस्थि और समशपणि योिना बनान ेसे प्रभावी पररणाम शमल सकि ेहैं। 

इसके अलावा, संसाधनों के अभाव को दरू करन ेके शलए सावणिशनक-शनिी भागीदारी (PPP) मॉडल को अपनाया िा सकिा ह।ै यह मॉडल 

स्कूलों और उच्च शिक्षा संस्थानों के शलए शवत्तीय सहायिा प्रदान करने के साथ-साथ बुशनयादी ढाँचे के शवकास में भी मदद करेगा। शनिी क्षते्र 

के सहयोग से, शिक्षा संस्थानों को बेहिर संसार्धन और िकनीकी समथणन शमल सकेगा, शिससे शिक्षा की गणुवत्ता में सरु्धार होगा। 

शिक्षकों के प्रशिक्षण के शलए व्यापक कायणक्रमों का आयोिन भी आवश्यक ह।ै शिक्षक, िो छात्रों के ज्ञान का मखु्य स्रोि होि ेहैं, को नई 

शिक्षा िकनीकों और व्यावसाशयक प्रशिक्षण से पररशचि कराया िाना चाशहए। इसके शलए िशैक्षक संस्थानों में शनयशमि कायणिालाओ ंऔर 

सेशमनारों का आयोिन शकया िा सकिा ह।ै शिक्षकों को नवीनिम िैशक्षक पद्धशियों, िकनीकों और शवशर्धयों से लैस करने से शिक्षा में नयापन 

और उत्साह उत्पन्न होगा। 

इसके अलावा, NEP 2020 में शडशजटल शिक्षा के शलए िो अवसर प्रदान शकए गए हैं, उनका सही िरीके से उपयोग करना होगा। शडशििल 

प्लेिफॉमण का उपयोग कर, शवशभन्न क्षेत्रों में ऑनलाइन पाठ्यक्रम और िैशक्षक सामग्री उपलब्र्ध कराई िा सकिी ह।ै इस िरह से, दरू-दराि के 

छात्रों को भी उच्च गणुवत्ता की शिक्षा प्राप्त हो सकेगी। 

नीशि के सफल कायाणन्वयन के शलए समुदाय की भागीदारी भी महत्वपणूण ह।ै स्थानीय समदुायों को शिक्षा के महत्व को समझान ेऔर उनकी 

संलजनिा बढान ेके शलए अशभयान चलाए िान ेचाशहए। समदुाय की भागीदारी से शिक्षण की प्रशक्रया और भी अशर्धक प्रभाविाली बन सकिी 

ह।ै 
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संक्षेप में, NEP 2020 के अंिगणि आने वाली चनुौशियों का समार्धान करन ेके शलए सही योिनाए,ँ संसार्धनों की प्रभावी व्यवस्थापन, शिक्षकों 

के प्रशिक्षण, शडशििल शिक्षा के शवस्िार, और समदुाय की भागीदारी आवश्यक ह।ै यशद इन उपायों को सही िरीके से लाग ूशकया िाए, िो यह 

न केवल शिक्षा प्रणाली को पनुिीशवि करेगा, बशकक भारि के यवुाओ ंको वैशिक स्िर पर प्रशिस्पर्धी बनाने में भी सहायक होगा। 

6. शनष्ट्कषा 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 भारिीय शिक्षा प्रणाली में व्यापक सरु्धार लान ेके शलए एक सिक्त और प्रभावी पहल ह।ै यह नीशि पारंपररक शिक्षा 

दृशिकोण को चनुौिी दिे ेहुए, शिक्षा को अशर्धक समावेिी, लचीला, और भशवष्ट्य के शलए िैयार करन ेका लक्ष्य रखिी ह।ै इसके माध्यम से 

शिक्षा प्रणाली को आर्धशुनक आवश्यकिाओ ंके साथ िोडा िा रहा ह,ै िहाँ ज्ञान और कौिल के बीच संिुलन स्थाशपि करने पर िोर शदया 

गया ह।ै 

NEP 2020 में व्यावसाशयक शिक्षा का समावेि एक महत्वपणूण कदम ह,ै िो छात्रों को रोिगार के शलए बेहिर िरीके से िैयार करने का मागण 

प्रिस्ि करेगा। इसके साथ ही, शिक्षकों का प्रशिक्षण और शडशजटल शिक्षा का शवस्िार भारि के ग्रामीण और िहरी दोनों क्षेत्रों में शिक्षा की 

गणुवत्ता को सरु्धारने में सहायक होगा। शडशििल िकनीकों का उपयोग छात्रों को वैशिक शिक्षा के साथ िोडेगा और उन्हें अशर्धक प्रशिस्पर्धी 

बनाएगा। 

हालांशक, नीशि के सफल कायाणन्वयन में कुछ चनुौशियाँ हैं, िैसे शक प्राथशमक संसाधनों की कमी, शिक्षकों की कमी, और तकनीकी 

अवसंरचना की आवश्यकिा। लशेकन यशद इन चनुौशियों को दरू शकया िािा ह ैऔर नीशि का प्रभावी ढंग से कायाणन्वयन होिा ह,ै िो यह भारि 

के िैशक्षक पररदृश्य में महत्वपणूण बदलाव लाने की क्षमिा रखिी ह।ै 

सही शदिा में प्रयासों और दृढ संककप के साथ, राष्ट्रीय शिक्षा नीशि 2020 न केवल शिक्षा के क्षते्र में सरु्धार करेगी, बशकक यह भारि के यवुाओ ं

को वैशिक स्िर पर प्रशिस्पर्धी बनाने में सहायक शसद्ध होगी। 
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