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Researchers in the lab of COVID-19: A scientific Review 

on the impact of the pandemic on the researchers 
 

 

 

 

nwjn”kZu dk;ZØeksa ls mRiUu leL;k,a ,oa fgUnh Hkk"kk  

 

Lkkjka”k 

 ;g ukSdjh vkSj O;olk; ds ckjs esa Hkh egRokdk{kk;sa c<+kus okyk lkfcr gqvk gSA fd'kksjksa dk Kku 

vkerkSj ij ,slh ukSdfj;ksa vkSj èkUèkksa ds ckjs esa c<+k gS] ftUgsa lQsniks'k le>k tkrk gSA ,fDVax] ekMfyax] 

tklwlh] vkSj i=dkfjrk dk XySej mu ij Nk;k  jgrk gSA vktdy Vh0oh0 ij ,sls dbZ dk;ZØe gSa] tks 

fd'kksj o fd'kksfj;ksa dks izfrHkk fn[kkus dk ekSdk iznku djrs gSaA ,slk gh ,d dk;ZØe ^^bafM;u vkbMy** 

gS] tks fd'kksjksa ds chp yksdfiz; gSA lekt esa lcls T;knk tks vPNh ckr gS nwjn'kZu ds ckjs esa] oks gS fd 

oks ns'k dh ,drk dks c<+k ldrk gSA nwljh tkfr;ksa dh dyk ds ckjs esa] ijEijk ds ckjs esa] laLd`fr ds ckjs 

esa tkudkjh ns ldrk gS] ftlls fd tks lcls t:jh gekjs fy, gS fd ge lc pkgsa fdrus fofHkUu izdkj 

ds èkeZ gks Hkk"kk,a gksa] fu;e vkSj jLe gksa] ysfdu lc Hkkjr ds ukxfjd gSaA rks Hkkjr dh ,drk vkSj v[kaMrk 

dks etcwr djus esa nwjn'kZu cgqr mi;ksxh gks ldrk gSA 

Ekq[; “kCn& nwjn'kZu] dk;ZØe] varjkZ"Vªh; ?kVukØeksa] l'kDrA 

 

izLrkouk % 

orZeku le; òf) vkSj cnyko dk le; gSA vkt tc fo'o ds gj {ks= esa cnyko rFkk o`f) gks jgh gS] 

rks lapkj ekè;eksa esa ubZ rduhdksa dk fodkl gks jgk gS] ftlesa ubZ lEHkkoukvksa dk tUe gks jgk gSA ;s 

lEHkkouk;sa f'k{kk ds {ks= esa Hkh ubZ ØkfUr ykbZ gSaA1 lapkj ekè;eksa esa nwjn'kZu ,d l'kDr ekè;e gS] tks 

fd turk dks f'k{kk ,oa euksjatu ds lkFk&lkFk jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; ?kVukØeksa ls Hkh tksM+rk gSA nwjn'kZu 

lsok dk mn~?kkVu djrs gq, Hkkjr ds izFke jk"Vªifr MkW0 jktsUæ izlkn us dgk Fkk fd& ^Television would 

go a long way in broadcasting the popular out look and bringing people in line with scientific 

thinking*2 

efgek 

“kks/kkfFkZuh 

Xyksdy fo”ofo|ky] 

lgkjuiqj ¼m0iz0½ 

MkW0 uofurk HkkfV;k 

“kks/k Ik;Zosf{kdk 

Xyksdy fo”ofo|ky] 

lgkjuiqj ¼m0iz0½ 
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Vh0oh0 ,d pht gS] tks cjkcjh yk ldrh gSA lekt esa lcls T;knk tks vPNh ckr gS nwjn'kZu ds ckjs esa] 

oks gS fd oks ns'k dh ,drk dks c<+k ldrk gSA nwljh tkfr;ksa dh dyk ds ckjs esa] ijEijk ds ckjs esa] 

laLd`fr ds ckjs esa tkudkjh ns ldrk gS] ftlls fd tks lcls t:jh gekjs fy, gS fd ge lc pkgsa fdrus 

fofHkUu izdkj ds èkeZ gks Hkk"kk,a gksa] fu;e vkSj jLe gksa] ysfdu lc Hkkjr ds ukxfjd gSaA rks Hkkjr dh ,drk 

vkSj v[kaMrk dks etcwr djus esa nwjn'kZu cgqr mi;ksxh gks ldrk gS vkSj esjh vk'kk gS fd blh ǹf"Vdks.k 

ls ge bls ns[ksaxs vkSj tks yksx nsgkr ds ;k nwljs gSa] muesa Hkh ;gh ns'kizse vkSj ns'k ij xkSjo dh Hkkouk 

iSnk gksxh] rks ftrus yksx vkt bl dk;ZØe dks ns[k jgs gSa vkSj vkxs ns[ksaxsA3 

nwjn'kZu dh mi;ksfxrk izk;% lkoZHkkSfed gSA ekuo thou vkSj lekt ds fofoèk i{k mlds }kjk fofoèk izdkj 

ls ykHkkfUor gksrs gSaA f'k{kk] foKku] bfrgkl] laLd`fr] u`R;] dyk] laxhr] ØhM+k] euksjatu] m|ksx èkUèks] 

lekt vkfn fofHkUu {ks=ksa ls lEcfUèkr tkudkjh izlkfjr djds lekt dks ykHkkfUor fd;k tkrk gSA vusd 

n`';ksa] ?kVukvksa] LFkkuksa vkfn dks cgqr ls yksx thou esa dHkh ns[kus dh vk'kk gh ugha dj ldrs gSa] ijUrq 

nwjn'kZu ij mUgsa ?kj cSBs ns[k ysrs gSa vkSj muds ckjs esa egRoiw.kZ tkudkjh Hkh izkIr dj ldrs gSaA4 

nwjn'kZu ds ekè;e ls ge fo'o dh oSKkfud izxfr] rduhdh mUufr] lkekftd cnyko] cnyrs lkaLd`frd 

ifjos'k vkSj ;q) o 'kkfUr esa 'kk'or iz'uksa ls tqM+rs gSa rFkk mlesa Hkkxhnkjh djrs gSaA jktLFkku dk laxhr 

vkSj ùR; ifjos'k esa Mªkbax :e esa Ýsap ukxfjdksa dk euksjatu djrk gS] rks cky etnwjksa dh leL;k,a vkSj 

la?k"kZiw.kZ thou ls og æfor Hkh gks mBrk gSA5 blds ekè;e ls O;fDr ns'k dh fdlh Hkh ?kVuk ds ckjs esa 

tkudkjh viuh vka[kksa ls ns[k ldrs gSaA lapkj ds bl lkèku }kjk fofHkUu chekfj;ksa vkSj phtksa ds ckjs esa 

fooj.k muds lEeq[k lgh rjhdksa ls j[kk tkrk gS rks muds iwokZxzg nwj gks tkrs gSA6 

Vsyhfotu u dsoy fopkjksa ds izlkj dk ekè;e gS] oju og oSpkfjd nklrk dks Fkksius dk Hkh lkèku gks 

ldrk gSA vkt lkaLd`frd vkØe.k dh vke ppkZ gS ysfdu ge pkgsa rks blh ekè;e dks gekjs lkaLd`frd 

izpkj&izlkj dk lkèku cuk;k tk ldrk gSA7 

izeq[k v/;;u& 

oSKkfudksa ds vuqlkj yacs le; rd 'kkjhfjd fuf"Ø;rk ls lwtu vkSj p;kip; lacaèkh leL;kvksa dk [krjk 

c<+ tkrk gSA yEcs le; rd fuf"Ø; cSBs jgus ls izk.kkèkkj ekus tkus okys ,atkbe fyiksizksVhu vkSj fyikls 

dh 90 izfr'kr rd dh deh gks ldrh gS] tks ân; jksx dks fu;fU=r djus dk dke djrs gSaA8 

Vh0oh0 pSuYl }kjk Vh0vkj0ih0 c<+kus ds fy, pSuyksa ij euksjatu ds uke ij v'yhyrk ijkslh tk jgh 

gSA vkt ds cPps èkkjkokfgdksa ds lkFk&lkFk dkVwZu dSjsDVjksa ls Hkh izHkkfor gSaA cSu Vsu] lqijeSu] iksdkseku] 

LikbZMjeSu] ,DleSu vkSj lqijeSu vkfn fgald pfj=ksa ls cPpksa dh vknrsa izHkkfor gksrh gSa] ,sls cPps vius 

nknk&nknh vkSj ekrk&firk ij eqDds tM+us ls Hkh ckt ugha vkrsA9 'kks|kfFkZ;ksa us ik;k fd rEckdw mRikn 

ds foKkiu vka[kksa ds lkeus gksus ls blds bLrseky dh lEHkkouk esa c<+ksrjh gqbZA10 
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nSfud tkxj.k 2010 esa izdkf'kr  ys[k ^^baVsfytsaV cuk jgk gS bfM;V ckWDl** ls Kkr gksrk gS fd ;fn 

lgh rjhds ls Vh0oh0 dk bLrseky fd;k tk;s] rks ;g  ^^bfM;V ckWDl** cPpksa dks baVsfytsaV cuk ldrk 

gS] dkj.k gS Vh0oh0 ij vkus okys f'k{kk ls lacafèkr fofHkUu dk;ZØe Vh0oh0 ds fMthVy vorkj ds tfj, 

?kj cSBs jkspd fDot] bafXy'k Lihfdax] eSFl vkSj lkbal lh[k jgs gSaA ^fMthVy* Vh0oh0 Dykl 1 ls 5 rd 

ds LVwMsaVl ds fy, lh0ch0,l0bZ0 ikB~;Øe ij vkèkkfjr xf.kr vkSj foKku ds ekWM;wYl ds dk;ZØe pyk 

jgk gSA lkFk gh ;g vius VkWij pSuy ij DykWl 9 ls 12 rd ds Nk=ksa dks xf.kr vkSj foKku ds izksxzke 

lcfLØI'ku ij ns jgk gSA11 

HkkLdj jko ¼2009½ us fofHkUu vè;;uksa dh vksj ladsr fd;k vkSj crk;k fd Hkkjr esa fofHkUu 'kksèkdk;ksZa esa 

gq, vè;;uksa ds vuqlkj rhozrk ls Vsyhfotu ns[kus ds dbZ izdkj ds udkjkRed izHkko cPpksa ij ns[kus dks 

feys gSaA Vsyhfotu ns[kus dk lcls izR;{k izHkko ;g gS fd ckydksa esa vkØkedrk esa o`f) rFkk fopfyr 

O;ogkjksa ds uewus Hkkjr esa Hkh ckj&ckj ns[kus dks feys gSaA blh mn~ns'; ls ;w0,l0,0 esa fofHkUu 'kksèkdk;Z 

gq, rFkk cgqr ls ;wjksfi;u ns'kksa us bldk lg;ksx fd;kA12 

;sy ;wfuoflZVh ds MkW0 dSjh xzkl ds ,d vU; vè;;u ds vuqlkj T;knk Vh0oh0 ns[kus ls cPpksa ds O;ogkj 

o lksp esa tcjnLr cnyko vk jgk gS vkSj os le; ls igys o;Ld gks jgs gSaA13 dqN f'k{kdksa ds vuqlkj 

iqjkus [ksydwn dk LFkku ohfM;ks xse us ys fy;k gSA dbZ izdkj ds fgalkRed ohfM;ks xse ls Hkh cPpksa dh 

eukso`fRr cnyrh tk jgh gSA14 

mn~ns';& 

izLrqr 'kksèk ds fuEufyf[kr mnns'; jgs gSaA 

1- fd'kksj&fd'kksfj;ksa }kjk ns[ks tkus okys pSuy dk vè;;u djukA 

2- Vh0oh0 pSuyksa ij izlkfjr dk;ZØeksa esa muds }kjk lcls vfèkd ns[ks tkus okys dk;ZØeksa dk irk yxkukA 

3- Vh0oh0 dk;ZØeksa ls fd'kksj&fd'kksfj;ksa ij iM+us okys izHkko dk vè;;u djukA 

v/;;u {ks=& 

izLrqr 'kksèk gsrq 'kksèkdk;Z if'peh mRrj izns'k ds tuin fctukSj ds eq[;ky; fctukSj uxj esa lEiUu 

fd;k x;k gSA 

v/;;u izjpuk& 

izLrqr 'kks/k vUos”k.kkRed o o.kZukRed lajpuk ij vkèkkfjr gSA 

fun'kZu& 

fgUnh Hkk"kk esa vuqlaèkku fo"k; ij fy[kh iqLrdksa esa izfrn'kZu (Sampling) 'kCn ds fy, izfrn'kZu ds vykok 

U;kn'kZ] izfrp;u rFkk fun'kZu 'kCnksa dk Hkh LorU=rkiwoZd o O;kid iz;ksx ns[kus dks feyrk gSA okLro esa 

izfrn'kZu] U;kn'kZ rFkk fun'kZu ,d gh vFkZ esa iz;qDr gksrs gSaA15 
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nSo fun'kZu pquus dh izfof/k;k¡& 

nSo fun'kZu ds vuqlkj fun'kZu fudkyus dh vusd izfofèk;ka gSa] ftuesa ls dqN vfèkd izpyu esa gSa] 

tSls&ykVjh fofèk] dkMZ fofèk] fVisV fofèk] fxzM fofèk] fu;fer vadu iz.kkyh] ,d vfu;fer vadu iz.kkyh 

vkfnA16 

vk¡dM+ksa dk ladyu& 

izLrqr 'kksèk esa rF;ksa ds ladyu gsrq izkFkfed lzksrksa esa eq[; :i ls iz'ukoyh izfofèk dk iz;ksx fd;k x;k 

gS] ijUrq ,sls Nk= o Nk=k;sa] ftUgksaus iz'ukoyh dks Bhd izdkj ls ugha Hkjk] mudh lk{kkRdkj ds ekè;e ls 

lwpuk,a iw.kZ dh x;hA 

miyfC/k;k¡& 

izLrqr v/;;u dh fuEu miyfC/k;k¡ jgh gSa& Vsyhfotu cgqr cM+k vkSj egRoiw.kZ ekè;e gS] vke vkneh rd 

igq¡pus dkA Vsyhfotu ls yksxksa us cgqr dqN lh[kk Hkh gS] ysfdu ml ij vkt tks pSuYl dke dj jgs gSa] 

os dkQh vkifÙktud gSaA dqN pSuy yksxksa dks dkQh ilUn gSa] ysfdu mldk tks iSVuZ gS og ^cksYM ,.M 

C;wVhQqy* dh udy yxrk gS] ftldk vlj gekjs lekt ij cgqr xyr iM+ jgk gS] lUrqyu yxHkx [kRe 

gh gks jgk gS] mldk cgqr cM+k vlj ubZ ih<+h ij iM+ jgk gSA ,d Ng&lkr lky dh yM+dh] ftldh 

lksp vkSj gjdrsa pkSng&iUæg lky dh yM+dh ds leku yxsa] rks le> yhft, fd larqyu [kRe gh gks 

jgk gSA izLrqr ys[k esa fd'kksjkoLFkk esa Vh0oh0 dk;ZØeksa }kjk mRiUu leL;kvksa ds lUnHkZ esa fofHkUu i{kksa 

dk fooj.k fd;k x;k gS] tks vxzfyf[kr gS& 

O;SfDrd leL;k;sa& 

fd'kksjkoLFkk esa Vh0oh0 dk;ZØeksa ds izHkko ls fofHkUu oS;fDrd leL;k;sa mRiUu gksrh gSaA ;s leL;k;sa fd'kksjksa 

ds O;fDrRo ls lEcfUèkr gksrh gSaA ikej us viuh iqLrd ^^fdM~l vkj xzksbax vksYM ;axj** esa cPpksa esa viuh 

mez dh vis{kk dgha vfèkd cM+k vkSj le>nkj fn[kkus dh izo`fRr dh fn'kk esa ekdsZfVax LVsªVth dks n'kkZ;k 

gSA muds vuqlkj fd'kksjksa dh vis{kkvksa esa o`f) gqbZ gSA vkt mUgsa Vh&'kVZ vkSj twrksa ls ysdj lsyQksu rd 

lkjk lktks&lkeku czkaMsM gksuk t:jh gSA ,lsljht ds fcuk vkt xqfM+;k vèkwjh gSA17 

fd'kksfj;ksa }kjk Vh0oh0 vfHkusf=;ksa dk vuqdj.k& 

Vh0oh0 ij izlkfjr gksus okys dk;ZØeksa dh vfHkusf=;ksa ls izHkkfor gksdj fd'kksfj;k¡ mudk vuqdj.k djus 

yxrh gSaA vè;;u esa p;fur 140 fd'kksfj;ksa dh vuqdj.k lEcUèkh fLFkfr rkfydk&1 ds vuqlkj ik;h x;h 

gSA 

rkfydk la[;k 1 ls Kkr gksrk gS fd 110 ¼78-60 izfr'kr½ fd'kksfj;k¡ Vh0oh0 ij fn[kkbZ tkus okyh 

vfHkusf=;ksa dk vuqdj.k djrh gSa o 30 ¼21-40 izfr'kr½ fd'kksfj;k¡ vuqdj.k ugha djrh gSaA 

fd'kksfj;ksa }kjk vfHkusf=;ksa dh rjg 'kkjhfjd lkSUn;Z ikus dh bPNk % 
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vè;;u gsrq p;fur fd'kksfj;ksa esa vfHkusf=;ksa tSlk 'kkjhfjd lkSUn;Z ikus dh bPNk rkfydk&2 ds vuqlkj 

ik;h x;h& 

 rkfydk la[;k 2 n'kkZrh gS fd 77 ¼55-00 izfr'kr½ fd'kksfj;k¡ viuh ilanhnk vfHkusf=;ksa dh rjg 

gh 'kkjhfjd Mhy&MkSy o jax&:i ikuk pkgrh gSaA 63 ¼45-00 izfr'kr½ fd'kksfj;k¡ viuh ialnhnk ukf;dkvksa 

dh rjg 'kkjhfjd Mhy&MkSy o jax&:i ugha ikuk pkgrh gSaA bl lEcUèk esa fd'kksfj;ksa }kjk lk{kkRdkj ds 

nkSjku ;g rF; Hkh izdk'k esa vk;k fd mi;qZDr 77 esa ls 39 ¼50-00 izfr'kr½ fd'kksfj;ksa esa djhuk tSlh thjks 

Qhxj ikus dh rhoz bPNk FkhA muesa ls 20 izfr'kr ,slh Qhxj ikus ds fy;s ;ksxk o Mk;fVax Hkh dj jgh 

FkhaA 

fd'kksjksa esa ilanhnk vfHkusrkvksa dk vuqdj.k % 

dsoy fd'kksfj;k¡ gh ugha] fd'kksj Hkh vfHkusrkvksa dk vuqdj.k djus esa ihNs ugha gSaA os Hkh fofHkUu :iksa esa 

budk vuqdj.k djrs gSaA vktdy fd'kksj Hkh vius 'kkjhfjd lkSUn;Z] Mhy&MkSy] os'kHkw"kk dks ysdj dkQh 

lrdZ gSaA muds }kjk vuqdj.k dh fLFkfr dks rkfydk&3 la[;k esa n'kkZ;k x;k gSA 

rkfydk la[;k 3 ls Kkr gksrk gS fd 115 ¼82-10 izfr'kr½ fd'kksj vius ilanhnk Vh0oh0 ;k fQYe dykdkjksa 

dk vuqdj.k djrs gSa] tcfd 25 ¼17-90 izfr'kr½ fd'kksj vuqdj.k ugha djrs gSaA 

egRokdka{kkvksa esa o`f)& 

orZeku esa Vh0oh0 ds izHkko ls fd'kksjksa ds egRokdka{kkvksa ds Lrj esa o`f) gks jgh gSA ;g ukSdjh vkSj O;olk; 

ds ckjs esa Hkh egRokdk{kk;sa c<+kus okyk lkfcr gqvk gSA fd'kksjksa dk Kku vkerkSj ij ,slh ukSdfj;ksa vkSj 

èkUèkksa ds ckjs esa c<+k gS] ftUgsa lQsniks'k le>k tkrk gSA ,fDVax] ekMfyax] tklwlh] vkSj i=dkfjrk dk 

XySej mu ij Nk;k  jgrk gSA vktdy Vh0oh0 ij ,sls dbZ dk;ZØe gSa] tks fd'kksj o fd'kksfj;ksa dks izfrHkk 

fn[kkus dk ekSdk iznku djrs gSaA ,slk gh ,d dk;ZØe ^^bafM;u vkbMy** gS] tks fd'kksjksa ds chp yksdfiz; 

gSA ij ;g Hkh lR; gS fd gj dksbZ bafM;u vkbMy ugha cu ldrk vkSj vusd ;qok bl grk'kk dh n'kk 

esa vkRe?kkrh dne Hkh mBk ysrs gSaA18 

iwoZ izkS<+rk&  

cnyrs gq, lkekftd ifjos'k esa bldh Hkwfedk ij fVIi.kh djrs gq, ch0,l0 xqIr dgrs gSa fd vkt lcls 

cM+k [krjk ^iwoZ izkS<+rk vkSj lrgh izkS<+rk* dk fodkl gSA Vsyhfotu ds ekè;e ls viuh izkS<+ fo'o dh 

lrgh igpku dks cPpk nqfu;k dh okLrfod le> eku cSBrk gSA euksoSKkfudksa dh utj esa nwljk [krjk 

izkS<+ksa ds lkekftd vkSj O;fDrxr vUr}ZU}ksa ds fujUrj fp=.k ls gSA blls cPpk izkS<+rk ds ckjs esa Hkzked 

èkkj.kk cuk ysrk gSA dqN fo'ks"kK ekurs gSa fd Hkys gh og bl izd`fr dh ewy izsj.kk u gks] ysfdu og cPpksa 

dh iwoZ èkkj.kkvksa dks etcwr cukrk gSA 

iwoZ izkS<+rk dh fLFkfr&fd'kksj&fd'kksfj;ksa esa iwoZ izkS<+rk dh fLFkfr dk irk yxkus ds fy, muls o;Ld 

foKkiuksa lSDl] xHkZfujksèkd lkèku] ifjokj fu;kstu] xHkkZèkku] izlo] ;kSu lEcUèkksa ds fo"k; esa iwNk x;k] 

ftl ij mUgksaus izfrfØ;k;sa O;Dr dha] tks rkfydk 4 esa n'kkZ;h x;h gSa& 
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rkfydk la[;k 4 ls Kkr gksrk gS fd 207 ¼73-90 izfr'kr½ fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks o;Ld foKkiuksa ds fo"k; 

esa tkudkjh gS] o 73 ¼26-10 izfr'kr½ dks tkudkjh ugha gSaA 212 ¼75-70 izfr'kr½ fd'kksj&fd'kksfj;k¡ lSDl 

lEcUèkksa ds fo"k; esa tkurs gaS o 68 ¼24-30 izfr'kr½ ugha tkurs gSaA 198 ¼70-70 izfr'kr½ fd'kksj&fd'kksfj;k¡ 

xHkZfujksèkd lkèkuksa ds fo"k; esa tkudkjh j[krs gSa o 82 ¼29-30 izfr'kr½ ugha j[krs gSa] 202 ¼72-10 izfr'kr½ 

fd'kksj&fd'kksfj;k¡ ifjokj fu;kstu ds fo"k; tkurs gSa o 78 ¼27-90 izfr'kr½ ugha tkurs gSaA 199 ¼71-10 

izfr'kr½ fd'kksj&fd'kksfj;k¡ xHkkZèkku ds fo"k; esa Kku j[krs gSa o 81 ¼28-90 izfr'kr½ Kku ugha j[krs gSaA 

blds vfrfjDr izlo ds fo"k; esa Hkh 205 ¼73-20 izfr'kr½ fd'kksj&fd'kksfj;k¡ Kku j[krs gSa o 75 ¼26-80 

izfr'kr½ fd'kksj& fd'kksfj;k¡ Kku ugha j[krs gSaA ;kSu&lEcUèkksa ds fo"k; esa Hkh 223 ¼79-60 izfr'kr½ 

fd'kksj&fd'kksfj;k¡ Kku j[krs gSa o 57 ¼20-40 izfr'kr½ Kku ugha j[krs gSaA  

lkekftd leL;k;sa % 

okLro esa Vsyhfotu ,d ,slh lapkj O;oLFkk gS] ftldk inkZ NksVk gksus ij Hkh Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, 

izHkko'kkyh gksxk vkSj vkus okys o"kksZa esa buesa vusd ØkfUrdkjh ifjorZuksa dh laHkkouk gSA bldk n'kZd dsoy 

,d fuf"Ø; lgHkkxh ugha gS] cfYd Vh0oh0 vkSj mlds chp vUr%fØ;k gksrh gSA ;g vUr%fØ;k dk izHkko 

muds O;ogkj vkSj vkpj.k ij iM+rk gSA oS;fDrd Lrj ls izkjEHk gksrk gqvk bldk izHkko lkekftd :i 

ys ysrk gSA19 Vh0oh0 us gekjs lkekftd thou dks cgqr vfèkd izHkkfor fd;k gSA Vh0oh0 dk izHkko 

lkèkkj.kr% f=fn'kkRed ^^Fkzh Mk;esU'kuy** gSA O;fDr] laLd`fr vkSj lekt rhuksa dks ;g izHkkfor djrk gSA 

fd'kksjksa ds O;fDrRoksa] laLd`fr;ksa o lkekftd ifjos'k ij bl lapkj ekè;e dk cgqr xgjk izHkko iM+k gSA20 

bl cnyrs gq, ifjos'k vkSj cnyrh gqbZ thou ewY; izfØ;k us vkneh ds vUnj vyxkooknh izo`fÙk;ksa esa 

o`f) dh gSA vkneh bruk vdsyk vkSj fujhg gks x;k gS fd vius lekt vkSj Hkhrj ls dVrk tk jgk gS] 

mnkl gksrk tk jgk gSA nwljs 'kCnksa esa dgsa rks vkneh ej jgk gSA21 lkekftd fj'rksa dks Vh0oh0 ekè;e 

fdl rjg ls detksj djrk gS] blds ckjs esa vesfjdh fo'ks"kK eSjh fou us vius 'kksèk esa crk;k gS fd gekjs 

lkekftd ewY;ksa dks èoal djus esa Vsyhfotu us fo'ks"k :i ls viuk jksy vnk fd;k gSA ;g ckr vkSj Hkh 

pkSdkus okyh gS fd vkt ;g lc dqN lcds lkeus gks jgk gS rFkk bl ifjizs{; esa lkekftd dqjhfr;ksa dks 

ftl rjg mHkkjk tk jgk gS] og lekt ds iwjs ra= ds fy, [krjukd lhek rd ikj gks x;k gSA22 

Vh0oh0 }kjk lkekftd lEcUèkksa esa ?kfu"Brk dk vHkko fn[kkbZ iM+ jgk gSA lkekftd lEcUèk vc ek= 

vkSipkfjdrk cu dj jg x;s gSaA ikfjokfjd lnL;ksa ds chp vUr%fØ;k yxHkx [kRe lh gks xbZ gSA Vh0oh0 

ns[krs le; ifjokj ds lnL; lkFk rks gksrs gSa] ijUrq muesa vUr%fØ;k ukeek= dh gksrh gSA 

lkeqnkf;d Hkkouk dk gzkl % 

lkeqnkf;d Hkkouk gekjh laLd`fr dh cqfu;kn jgh gSA ,d&nwljs ds nq%[k&lq[k esa Hkkxhnkj gksuk vkSj 

feytqy dj jguk gh rks gekjk thou&ewY; jgk gSA Vh0oh0 us lcls igys bl ij izgkj fd;k] fopkjksa ij 

geyk fd;k rFkk fQj lkspus dh 'kfDr dqan dj nhA Vh0oh0 rFkk fQYeksa us fd'kksjksa dk lkekftd nk;jk 

rksM+ dj j[k fn;k gSA vkt og cUn dejs esa vdsyk cSBdj ?k.Vksa rd Vh0oh0 ds insZ ds lkFk ckrsa djrk 
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gSA nwljs 'kCnksa esa dgas rks og mlds lEeksgu esa caèkk gqvk gSA can dejs ds NksVs insZ ds lEeksgu esa caèkdj 

vius lkekftd ifjos'k ls dV x;k gS] ftldh otg ls gh mldh nqfu;k dejs rd fleV dj jg x;h 

gSA23 

lkewfgd dk;ZØeksa esa tkus dh fLFkfr& 

fd'kksj&fd'kksfj;ksa esa lkewfgd dk;ZØeksa esa lfEefyr gksus dh fLFkfr rkfydk&5 ds vuqlkj gSA 

rkfydk la[;k 5 ls Li"V gksrk gS fd 84 ¼30-0 izfr’kr½ fd’kksj&fd’kksfj;k¡ fookg mRloksa esa tkuk ilUn 

djrs gSaA 165 ¼58-90 izfr’kr½ ilUn ugha djrs gSaA 31 ¼11-10 izfr’r½ dHkh&dHkh tkuk ilUn djrs gSaA 92 

¼32-90 izfr’kr½ fd’kksj&fd’kksfj;k¡ eqaMu] tUefnu vkfn esa tkuk ilUn djrs gSa] 151 ¼53-90 izfr’kr½ tkuk 

ilUn ugha djrs gS] 37 ¼13-20 izfr’kr½ dHkh&dHkh tkuk ilUn djrs gSaA 74 ¼26-40 izfr’kr½ fd’kksj&fd’kksfj;k¡ 

R;kSgkj o mRloksa vkfn ij tkuk ilUn djrs gSa] 153 ¼54-60 izfr’kr½ tkuk ilUn ugha djrs gSa] 53 ¼18-90 

izfr’kr½ dHkh&dHkh tkuk ilUn djrs gSA 86 ¼30-70 izfr’kr½ fd’kksj&fd’kksfj;k¡ ikl&iM+kSl vkfn dh nkor 

esa tkuk ilUn djrs gSa] 154 ¼55-00 izfr’kr½ tkuk ilUn ugha djrs gSa rFkk  40 ¼14-30 izfr’kr½ dHkh&dHkh 

tkuk ilUn djrs gSaA 

‘'kksèk ds nkSjku fd;s x;s lk{kkRdkj ds le; ;g rF; mtkxj gqvk fd fd’kksj&fd’kksfj;ksa dk lkewfgd 

mRlo esa dHkh&dHkh tkus dk vFkZ gS fd muds fudV lEcfUèk;ksa ¼firk o ekrk ds lxs cgu HkkbZ½ ds ;gka 

gksus okys mRloksa esa tkukA 

lkaLd`frd leL;k % 

fons'kh ehfM;k ds izn'kZu us Hkkjrh; tuekul dks vkØkar dj fn;k gSA if'peh thou ewY; dh pdkpkSaèk 

us mUgsa vfHkHkwr dj Mkyk gSA24 ehfM;k if'pe dh miyfCèk dk ,drjQk c[kku djrk gS] vkSj mlds 

udkjkRed igyw dks Hkqyk nsrk gSA25 yxHkx gj èkkjkokfgd esa vjcifr o [kjcifr yksxksa dh vkjkenk;d 

thou'kSyh] ijL=h lEcUèkksa dh cgqyrk] xSj dkuwuh èkUèkksa esa fyIrrk ,oa if'peh HkkSfrdoknh ewY;ksa dk 

vaèkkèkqaèk vuqdj.k vfèkd fn[kk;k tk jgk gSA ifj.kkeLo:i fd'kksj&fd'kksfj;kas esa buds vuqdj.k dh gksM+ 

yxh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA 

vØkedrk o vijk/kksa esa o`f) % 

cPps] fo'ks"kdj fd'kksjksa esa gh fu"dyq”k ân;] ftKklq izo`fÙk vkSj papy eukso`fRr dk lekos'k gksrk gSA euq"; 

dh lcls egRoiw.kZ voLFkk fd'kksjkoLFkk gksrh gS] D;ksafd blh voLFkk esa Hkkoh thou dh uhao j[kh tkrh gSA 

ysfdu cnyrs HkkSfrd mUeknh ifjos'k ls cPpksa dk Hkksykiu vc fgald :i esa cnyrk tk jgk gSA foxr 

dqN fnuksa iwoZ xq#xzke esa vkaBoha d{kk ds Nk= us vius lgikBh dh gR;k dj nhA nwljh ?kVuk 

MCY;w0MCY;w0,Q0 dh dq'rh ls izHkkfor gksdj ,d Nk= us vius gh fe= dh xnZu ukVdh; vankt esa 

rksM+dj gR;k dj nhA bu fnuksa ;s fd'kksj fgalkRed :[k dc viuk ysa] dksbZ ugha tkurkA fd'kksjksa esa c<+ 

jgh fgalk ds ihNs Vh0oh0 ij izlkfjr gksus okys fgalkRed dk;ZØe bldk eq[; dkj.k gSaA26 



 

SHIKSHA SAMVAD, VOL-01, ISSUE-04, JUNE-2024, ISSN-2584-0983 (Online), Impact Factor-RPRI-3.87 efgek  vkSj MkW0 uofurk HkkfV;k 

 

260 

ckxir esa uoha d{kk ds Nk= }kjk pkj lky dh cPph ls jsi ;k fQj lkr lky ds lksuw }kjk iM+kslh dks 

pkdw ekj nsukA ,slk dqN gksrs gh ge lc viuh lqfoèkk ds eqrkfcd dksluk 'kq: dj nsrs gSaA Vh0oh0] 

fQYesa] baVjusV] lekt] Ldwy] osLVuZ dYpj tSlh phtsa blds fy, vklku VkjxsV gksrh gSaA bu lcdks 

cPpksa dks fcxkM+us okyh laLFkk ds :i esa izfrf"Br dj fn;k tkrk gSA bu fnuksa gj dksbZ ijs'kku gSA Vh0oh0 

ls ysdj v[kckj vkSj usV rd cPps csdkcw gq, tk jgs gSa] fdlh dh lqurs gh ughaA dc D;k dj cSBs] dksbZ 

Hkjkslk ughaA27 

fgalkRed O;ogkj esa o`f) % 

vUrjkZ"Vªh; esfMdy if=dk ^n ykalsV* esa NksVs insZ ij fgalk ds n`'; vkSj fd'kksjksa esa c<+rh vkØkedrk esa 

lacaèk ij tksj fn;k x;kA 1950 ds n'kd esa tc Vh0oh0 viuh 'kS'kokoLFkk esa Fkk] rHkh ;g vk'kadk trkbZ 

xbZ Fkh fd Vh0oh0 esa iznf'kZr fgalk] n'kZdksa dks Hkh vkØked O;ogkj dh izsj.kk ns ldrh gSA vesfjdh 

ekufld LokLF; ds ljdkjh laLFkku us Hkh 1988 esa nh xbZ viuh fjiksVZ esa bl ckr dh iqf"V dh FkhA 

orZeku esfMdy jk; Hkh ;gh dgrh gS fd insZ dh fgalk o v'yhyrk n'kZdksa ds dsUæh; Luk;qra= dks 

mRrsftr dj mls v'kkUr dj nsrh gSA jDrpki] ân; dh èkM+du dh xfr] 'kjhj dk rkieku Hkh c<+ tkrk 

gSA blds ckotwn Vh0oh0 ij fgalk vkSj v'yhyrk okys ckt vkus dks rS;kj ugha gSA lkjs fo'o dh izfrf"Br 

if=dkvksa esa Vh0oh0 ij ijkslh tkus okyh lkexzh ls fgalkRed O;ogkj dks tksM+dj rhu gtkj ls vfèkd 

fjiksVZ izdkf'kr gks pqdh gSa] fQj Hkh bl izo`fRr ij jksd ugha yx ik jgh gSA28 

 rkfydk la[;k 6 n'kkZrh gS fd 68 ¼48-60 izfr'kr½ fd'kksjksa dks Vh0oh0 pSuyksa o fQYeksa esa fn[kkbZ 

tkus okyh fgalk cgqr ilUn gS] 48 ¼34-30 izfr'kr½ fd'kkjksa dks ;g fcYdqy ilUn ugha gSA tcfd 24 ¼17-

10 izfr'kr½ fd'kkjksa dks dHkh&dHkh Vh0oh0 pSuyksa o fQYeksa esa fn[kkbZ tkus okyh fgalk Bhd yxrh gSA 

rkfydk la[;k 7 esa n'kkZ;s x;s os 92 fd'kksj] ftUgsa fgalk cgqr ilUn gS rFkk ftUgsa dHkh&dHkh ;s Bhd 

yxrh gS] muesa ls 80 ¼87-00 izfr'kr½ fd'kksj vius ilanhnk vfHkusrk }kjk fn[kkbZ xbZ fgalk dk vuqdj.k 

djrs gSaA tcfd 12 ¼13-00 izfr'kr½ fd'kksj vius ilanhnk vfHkusrk }kjk fn[kkbZ xbZ fgalk dk vuqdj.k 

ugha djrs gSaA 

 rkfydk la[;k 8 ls ;g fu"df"kZr gksrk gS fd 93 ¼66-40 izfr'kr½ fd'kksjksa us dHkh u dHkh fgalk ;k ekjihV 

dk izn'kZu vo'; fd;k gS o djrs gSa] tcfd 47 ¼33-60 izfr'kr½ fd'kksjksa us fgalk ;k ekjihV dk izn'kZu 

dHkh ugha fd;k gSA izLrqr 'kksèk esa gekjh ;g midYiuk fd fd'kksj Vh0oh0 dk;ZØeksa ls vkØked o 

fgalkRed O;ogkj lh[krs gSa o bldk izn'kZu djrs gSa ¼66-40 izfr'kr½ lR; ikbZ xbZ gSA 

eknd æO; O;lu esa o`f) % 

Vh0oh0 ij izlkfjr dk;ZØeksa] fQYeksa vkSj foKkiuksa dk ,d vkSj udkjkRed izHkko ;g gS fd bu ij fofHkUu 

dykdkjksa }kjk eknd inkFkksZa ds lsou djrs gq, fn[kk;k tkrk gS] ftlls fd'kksj cgqr tYnh izHkkfor gksrs 

gSa] rFkk Lo;a Hkh mldk lsou djus ds fy, izsfjr gksrs gSaA blds dbZ mnkgj.k gesa vk;s fnu ns[kus dks 
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feyrs gSaA tSls vius ilanhnk vfHkusrk&vfHkus=h dks 'kjkc] flxjsV ;gka rd fd MªXl vkfn ysrs ns[kdj 

mudk vuqdj.k djuk 'kq: dj nsrs gSa] ftls ;s viuk LVsVl flEcy ekurs gSaA 

fd'kksjksa esa eknd æO;ksa ds O;lu dh tks fLFkfr 'kksèk ds nkSjku izdk'k esa vk;h] og rkfydk la0 9 esa n'kkZ;h 

xbZ gSA 

rkfydk la[;k 9 ls fu"df"kZr gksrk gS fd 13 ¼9-28 izfr'kr½ fd'kksj flxjsV] 'kjkc] xqVdk vkfn ds foKkiu 

dks ilUn djrs gSaA 69 ¼49-28 izfr'kr½ bu foKkiuksa dks ilUn ugha djrs gSa rFkk 58 ¼41-42 izfr'kr½ 

fd'kksjksa dh bu foKkiuksa ds izfr dksbZ izfrfØ;k ugha gSaA 

rkfydk la[;k 11 ;g n'kkZrh gS fd 87 ¼62-10 izfr'kr½ fd'kksj efgyk dykdkjksa ds izfr T;knk vkdf"kZr 

gksrs gSa rFkk 53 ¼37-90 izfr'kr½ iq:"k dykdkjksa ds izfr vkdf"kZr gksrs gSaA blh izdkj 61 ¼43-60 izfr"kr½ 

fd'kksfj;k¡ efgyk dykdkjksa ds izfr vkdf"kZr gksrh gSa rFkk 79 ¼56-40 izfr'kr½ iq:"k dykdkjksa ds izfr 

vkdf"kZr gksrh gSaA 

ikfjokfjd leL;k % 

vktdy nwjn'kZu ¼Vh0oh0½ rsth ls izR;sd ifjokj ds thou dk ,d vfuok;Z vax curk tk jgk gSA 

ifj.kkeLo:i ikfjokfjd thou ij blds egRoiw.kZ izHkko fn[kk;h iM+ jgs gSaA ;s izHkko ldkjkRed o 

udkjkRed nksuksa izdkj ds gSaA ldkjkRed izHkkoksa esa tgka ;g izR;sd ifjokj ds euksjatu dk vko';d lkèku 

gS] blds ekè;e ls fofHkUu KkuoèkZd dk;ZØe] ns'k&fons'k dh [kcjsa] cktkj lEcUèkh tkudkjh] O;kolkf;d 

lwpuk;sa] [ksydwn] O;kikj ,oa okf.kT; lEcUèkh uohure tkudkfj;k¡ gkfly djrs gSa] ogha Vh0oh0 dk 

udkjkRed izHkko ifjokj esa dbZ leL;kvksa dks ysdj vk;k gSA 

LokLF; lEcUèkh leL;k % 

nwjn'kZu ¼Vh0oh0½ pSuyksa ls mRiUu fd'kksjkoLFkk dh ,d vkSj leL;k ;g gS fd vfèkd ek=k esa Vsyhfotu 

ns[kus ls fd'kksjksa esa fofHkUu LokLF; lEcUèkh leL;k;sa mRiUu gks jgh gSaA  

izLrqr 'kksèk gsrq 280 fd’kksj o fd’kksfj;ksa ls us=&T;ksfr ls lEcfUèkr tks tkudkjh izkIr gqbZ] og rkfydk 

12 esa n’kkZ;h xbZ gSA 

rkfydk la[;k 12 ls Kkr gksrk gS fd 124 ¼44-30 izfr'kr½ fd'kksj&fd'kksfj;ksa esa n`f"Vnks"k gS rFkk 156  

¼55-70 izfr'kr½ fd'kksj&fd'kksfj;ksa dks n`f"Vnks"k ugha gSA 

[kku&iku dh vknrksa ij izHkko % 

rkfydk la[;k 13 ls Kkr gksrk gS fd p;fur 280 fd’kksj&fd’kksfj;ksa esa ls 170 ¼60-70 izfr’kr½ Vh0oh0 

ns[krs le; dqN u dqN [kkrs] jgrs gSa] 42 ¼15-00 izfr’kr½ fd’kksj&fd’kksfj;k¡ Vh0oh0 ns[krs le; dqN ugha 

[kkrs tcfd 68 ¼24-30 izfr’kr½ fd’kksj&fd’kksfj;k¡ dHkh&dHkh gh ,slk djrs gSaA 

lk{kkRdkj ds nkSjku ;g Hkh ifj.kke lkeus vk;k fd tks 170 ¼60-70 izfr’kr½ fd’kksj&fd’kksfj;k¡ Vh0oh0 

ns[krs le; dqN u dqN ¼iSIlh] vady fpIl] uedhu] dqjdqjs] ikWi dkWuZ] pkWdysV] P;qbaxe vkfn½ [kkrs jgrs 

gSa] mudk otu lkekU; ls vfèkd ik;k x;kA 
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% lanHkZ lwph % 

1  vrj flag ¼1995½] ^^bEiSDV vkWQ Vsyhfotu izksxzke vkWu n lksf’k;ksykWth fcgsfo;j vkWQ vjcu izkbejh 

Ldwy fpYMªu ,st ijlhOM ckbZ ns;j isjsUV~l]iatkc ;wfuoflZVh] ifV;kykA 

2  dq0 dkSfB;k uezrk] iwoksZDr] i`"B la0 ¼1½ 

3  18 flrEcj 1984 dks fnYyh nwjn’kZu ds f}rh; pSuy ds mn~?kkVu volj ij izèkkuea=h Jherh bafnjk 

xk¡èkh dk Hkk"k.k] foKkiu vkSj ǹ';] izpkj funs’kky; lwpuk vkSj izlkj.k ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk 

vkdfYir ,oa izdkf’krA xksoèkZu diwj ,.M ,u] ubZ fnYyhA 

4  m|ksx O;kikj if=dk ¼bySDVªksfuDl bf.M;k½] vxLr 1990 

5  MkW0 d"̀.k dqekj jRrw ¼1992½] lapkj Økafr vkSj cnyrk lkekftd lkSan;Zcks/k] t;iqj ¼jkt0½ i"̀B la0 

16 

6  dq0 uezrk dksfB;k] o`gRrj Xokfy;j ds fuokfl;ksa ds lkekftd thou ij nwjn’kZu dk izHkko] vuifCy’M 

Fkhlsl] thtkth fo’ofo|ky;] i`0 la0 1&2 

7  MkW0 d̀".k dqekj jRrw] iwoksZDrA 

8  iatkc dsljh] ^^vkids fny dk nq’eu gS dEI;wVj vkSj Vh0oh0** 12 tuojh 2011] i`"B la[;k&12 

9  nSfud tkxj.k] ^^csykSl cpiu fuxy jgk Vh0oh0** jfookj 14 Qjojh 2010] o"kZ 26] vad 294] i`"B&08 

10  vej mtkyk] ^^foKkiu yxkrk gS rEckdw dh yr**] cqèkokj] 1 fnlEcj] 2010] i`"B&116 

11  nSfud tkxj.k] ^>adkj* ^^baVsfytsaV cuk jgk gS bfM;V ckWDl** 5 fnlEcj 2010] i`"B&2 

12 HkkLdj jko ,u0 ¼2009½  

 www.consindia.org. 

13  nSfud tkxj.k] ^^T;knk Vh0oh0 ns[kuk cPpksa ds LokLF; ds fy, ?kkrd**] okf’kaxVu jk;Vj % 22 fnlEcj] 

2008] o"kZ 25] vad 246] i`"B la[;k&18 

14  vej mtkyk] ^^Vh0oh0 us cuk;k cPpksa dks fgald** 25 vxLr 2008] o"kZ&21] i`"B 6 

15  jkeiky flag] vks0ih0 'kekZ] 'kSf{kd vuqlUèkku] vxzoky ifCyds’ku] vkxjk&7] i0̀ 128 

16  fojsUæ izdk’k 'kekZ] ^^fjlpZ eSFkMksyksth**] iap’khy izdk’ku] t;iqj] ì0 227 

17  galjkt] lqeu] ^fLVax vkWijs’ku*] Jh uVjkt izdk’ku] fnYyh] i`"B&204&205 

18  cqycqy xkxhZ] ^^nwjn’kZu dk ;qokvksa ij izHkko**] 'kksèk eUFku] ekpZ 2011] i`"B&6 

19  xkxhZ cqycqy] ^^nwjn'kZu dk ;qokvksa ij izHkko**] 'kksèk eaFku] okWy&2] ua- 1] ekpZ&2011] i`"B la0&3 

20  ,u0 gfjdkx] ^^Vsyhfotu bu ,ojh Ms ykbQ**] tkikuh lekpkj fjO;w] okWy&10] i`"B& 186&190 

21  d`".k dqekj jRrw ^^lapkj Økafr vkSj cnyrk lkekftd lkSan;Zcksèk**] iksbUVj ifCy'klZ] t;iqj] ¼jkt0½] 

i`"B la0 139 

22  iwoksZDr % i`"B la0&85 

23  iwoksZDr] i`"B la0 141 

24  iwoksZDr] i`"B la0&141 



 

SHIKSHA SAMVAD, VOL-01, ISSUE-04, JUNE-2024, ISSN-2584-0983 (Online), Impact Factor-RPRI-3.87 efgek  vkSj MkW0 uofurk HkkfV;k 

 

263 

25  :ipUn xkSre] ^^ehfM;k vkSj laLd`fr**] ì"B la0&32&35 

26  vuUr feRry % iwoksZDr] i`"B la0&12 

27  ikfVy foeyk] iwoksZDrA 

28  lj;q izlkn pkScs] ^^fd'kksj euksfoKku ds ewy rRo** dkWUlSIV ifCyf'kax dEiuh] ubZ fnYyh] i`"B la0&146 

29  jkeeksgu ikBd] ^^bySDVªksfud ekè;e jsfM;ks vkSj nwjn'kZu** ;wfuoflZVh ifCyds'ku] ubZ fnYyh] i`"B 
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