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साराांश  

             साराांश का उद्देश्य NEP 2020 में समावेशी शशक्षा के शिए शकए गए नीशिगि एवां प्रत्यक्ष सधुारों का सांशक्षप्त शववेचन प्रस्ििु करना ह।ै 

इस भाग में, सांशवधान एवां नीशि आयोग जैसे अन्य स्रोिों की शवशशष्टिाओ ां के आधार पर बिाया गया ह ैशक कैसे यह योजना समावेशी शशक्षा 

के ममम को समझिे हुए सबके शहि में कदम उठाने का प्रयास ह।ै इस में यह भी दशामया गया ह ैशक समावशेी शशक्षा का मखु्य िक्ष्य सभी बच्चों 

को समान अवसर प्रदान करना और शशक्षा के अनभुव को उनके शवशवध आवश्यकिाओां के अनरुूप शवकशसि करना ह।ै इसके अांिगमि, NEP 

2020 में प्रवेश, दक्षिा, पाठ्यक्रम और शशक्षण पद्धशियों में बदिाव, पहचान-आधाररि समर्मन प्रणाशियों का प्रावधान, एवां सांस्र्ानात्मक 

ढाांच ेका समावेशी रूप में पनुगमठन पर बि शदया गया ह।ै शवशेष रूप से, शशक्षक प्रशशक्षण में बदिाव एवां मलूयाांकन मानकों का सांकलपना इस 

बाि का सांकेि ह ैशक केन्रीय शशक्षा व्यवस्र्ा में समावेशन का समशपमि खाका िैयार शकया गया ह।ै शवशभन्न बाधाओ ां और चनुौशियों का भी 

शवशे्लषण शकया गया ह,ै शजनमें आशर्मक, सामाशजक एवां सांरचनात्मक बाधाएँ सशममशिि हैं। इन सधुारों का प्रभाव एवां प्रभावी शक्रयान्वयन हिे ु

आवश्यक मानदांड एवां ििुनात्मक शवशे्लषण भी प्रस्ििु हैं। सार् ही, वैशिक अनुभवों से सीख एवां भारिीय सांदभम में इन्हें कैसे सांवशधमि शकया जा 

सकिा ह,ै इस पर भी शवचार शकया गया ह।ै शनष्कषम में बिाया गया ह ैशक समावेशी शशक्षा को साकार करने हिेु नीशियों का स्पष्ट शदशा िय करना 

और उनकी प्रभावशीििा का सिि मलूयाांकन आवश्यक ह।ै इस दृशष्ट से, यह साराांश नीशि-शनमामण एवां शक्रयान्वयन के बीच सांिुिन बनाने िर्ा 

सबके शिए समान अवसर सशुनशिि करने के शिए मागमदशमन प्रदान करने का प्रयास ह।ै 

मुख्य शव्द: नेशनल एजकेुशन पॉललसी 2020, समावेशी लशक्षा, लशक्षण विविय ाँ,अवि । 
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1. प्रस्तावना: 

                   प्रस्तावना खंड में, नशेनल एजकेुशन पॉललसी 2020 के अन्तर्गत समावेशी लशक्षा के क्षेत्र में लकए र्ए सधुारों का व्यापक संकेत 

लिया र्या ह।ै यह सधुार लशक्षा प्रणाली को अलधक समान और समानता आधाररत बनाने की लिशा में एक महत्वपणूग किम हैं, जो प्रत्येक छात्र 

की व्यलिर्त आवश्यकताओ ंको ध्यान में रखत ेहुए उनके लशक्षण अनभुव को समदृ्ध बनान ेका प्रयास करते हैं। इस नीलत का मखु्य उद्देश्य छात्रों 

के बीच िरूी और लभन्नताओ ंको कम करत ेहएु लशक्षा का उद्देश्योन्मखुी और सहज पहुुँच सलुनलित करना ह।ै इसके ललए, कक्षा स्तर पर 

लवलवधताओ ंका सम्मान करते हएु लशक्षण लवलधयों और पाठ्यक्रमों का पनुःमलूयांकन एवं समावेश लकया र्या ह,ै लजससे सभी छात्रों को समान 

अवसर प्राप्त हो सके। प्रस्तावना में यह भी संकेलतत ह ैलक इन सधुारों को लार् ूकरने के ललए लशक्षण संस्थानों, लशक्षकों और प्रशासलनक ततं्र की 

सलक्रय भार्ीिारी आवश्यक ह,ै तालक इनके िीर्गकाललक प्रभाव सलुनलित लकए जा सकें । साथ ही, यह स्पष्ट लकया र्या ह ैलक समावेशी लशक्षा 

केवल चनुौलतयों का समाधान मात्र नहीं ह,ै बललक यह लशक्षा प्रणाली में वैलिक मानकों और नवीनतम लशक्षण प्रवलृियों के समावेश का भी 

माध्यम ह।ै इस प्रयास का अंलतम लक्ष्य ऐसे सक्षम एवं समावेशी समाज का लनमागण ह ैजहां हर छात्र को उसकी लवशेषताओ,ं आवश्यकताओ ं

और क्षमताओ ंके आधार पर समान अवसर प्राप्त हों। इन लिशालनिशेों का पालन लनष्पक्षता और समानता की नींव को मजबूत करने की लिशा 

में एक सतत प्रयास ह,ै जो लशक्षा के क्षेत्र में समावेलशता की वास्तलवक भावना को अलभव्यि करता ह।ै 

2. समावेशी शशक्षा की अवधारणा और NEP 2020 का उदे्दश्य 

समावेशी लशक्षा की अवधारणा का आधार प्रत्येक व्यलि के लवलशष्टता को मान्यता िनेा और उन्हें समान अवसर प्रिान करना ह।ै भारत में यह 

धारणा स्वतंत्रता एवं समानता के मलू लसद्धातंों के साथ मले खाती ह,ै लजसमें समाज के प्रत्येक वर्ग, ललंर्, क्षमता एवं मान्यताओ ंको समावेशी 

रूप से लशक्षण प्रणाली में शालमल करन ेका लक्ष्य ह।ै नेशनल लशक्षण नीलत 2020 इस दृलष्टकोण को मखु्य आधार बनात ेहुए, समावेशी लशक्षा 

को प्राथलमकता िी ह।ै इसका उद्देश्य समावेशी लशक्षा प्रणाली का स्थायी ढाचंा प्रस्ततु कर, सभी लवद्यालथगयों को समान लशक्षण अवसर प्रिान 

करना ह,ै तालक वे अपनी क्षमता का पणूग लवकास कर सकें । इस नीलत का व्यापक उद्देश्य ऐसा लशक्षण वातावरण लनलमगत करना ह,ै जहा ंलभन्नताओ ं

की समझ एवं स्वीकृलत हो और लशक्षण प्रलक्रया लवद्यालथगयों की लवलवध आवश्यकताओ ंका सम्मान करे। 

NEP 2020 का लवशेष लक्ष्य ह,ै लवलवध पषृ्ठभलूमयों वाल ेलवद्यालथगयों को सीखने में समान भार्ीिारी सलुनलित करना। इसमें प्राथलमकता िी र्ई 

ह ैलक लशक्षा प्रणाली में न केवल सामान्य श्रेणी के बच्चों को, बललक लिव्यारं्, वंलचत या लपछडे वर्ग के बच्चों को भी परूा समथगन और अवसर 

प्राप्त हो। इसके तहत पाठ्यक्रम, लशक्षण एवं मलूयांकन प्रणाललयों में नवीनता लाई र्ई ह,ै तालक सभी स्तर पर समावलेशता संभव बन सके। इसके 

अलतररि, लशक्षण संस्थानों का संशोलधत ढाचंा इतना सदुृढ़ लकया र्या ह ैलक वे समावेशी लशक्षा के कें द्रलबंि ुपर कायगरत रह सकें । लशक्षकों का 

प्रलशक्षण एवं लवकास भी इस लिशा में किम हैं, लजसमें समावेशी लशक्षण की चनुौती एवं लजम्मेिारी लशक्षकों को प्रभावी ढरं् से संभालन ेका 

कौशल लवकलसत लकया जाता ह।ै इस प्रकार, NEP 2020 समावेशी लशक्षा को एक समग्र, संरलचत एवं प्रलतबद्ध रणनीलत के माध्यम से भारत में 

व्यावहाररक रूप में स्थालपत करने का प्रयास ह।ै 

3. प्रमुख सुधारों का शवशे्लषण 

"प्रमखु सधुारों का लवशे्लषण" अनभुार् में NEP 2020 द्वारा प्रस्तुत समावेशी लशक्षा के सदुृढ़ीकरण हते ुअनेक जाना-माना किमों का लवस्ततृ 

अवलोकन लकया र्या ह।ै इसमें पहला महत्वपणूग सधुार ह,ै सभी के ललए प्रवेश और अवसर का सलुनलित करना। यह पहल वंलचत एवं िबुगल 

वर्ों को लशक्षा प्रणाली में सहज एवं समलुचत भार्ीिारी हते ुप्रोत्साहन प्रिान करती ह।ै इस प्रलक्रया के अंतर्गत लवशेष अनिुान, छात्रवलृियों और 
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संरचनात्मक बिलावों का समावेश ह,ै तालक छात्रों को प्रारंलभक स्तर से ही समान अवसर प्राप्त हो सकें । िसूरा मखु्य सधुार लवलवधता-समलथगत 

पाठ्यक्रम एवं लशक्षण पद्धलतयों का लवकास ह।ै इसमें बहलुवलवधता आधाररत पाठ्यक्रमों का लनमागण व ्लशक्षण तकनीकों का समावेश लकया 

र्या ह,ै लजससे लवद्यालथगयों की सामालजक, सांस्कृलतक तथा शैलक्षक लवलवधताओ ंको ध्यान में रखकर लशक्षण की र्णुविा बढ़ाई जा सके। यह 

प्रयास लशक्षकों को अलधक समावशेी और संवेिनशील बनाने का भी प्रयास ह।ै तीसरा प्रमखु पहल पहचान-आधाररत आवश्यकताओ ंएवं 

समथगन प्रणाललयों का सधुार ह।ै इसमें लवशेष आवश्यकताओ ंवाल ेलवद्यालथगयों के ललए अनुकूल लवशेष सेवाएं, teknolojik सहायता, और 

मार्गिशगन तंत्र स्थालपत करने पर जोर लिया र्या ह।ै इन उपायों से उन छात्रों को भी र्णुविापणूग लशक्षा का अलधकार सलुनलित लकया र्या ह,ै जो 

सामान्य पाठ्यक्रम से वंलचत रह जाते थे। 

चौथा सधुार लशक्षा संस्थानों का समावेशन-कें लद्रत ढाचंे का लनमागण ह।ै इस पहल के अंतर्गत नए मानक एवं नीलत को अपनाकर शैक्षलणक संस्थान 

अलधक समावेशी बनाए र्ए हैं। इसमें समावेशन-संबंलधत प्रलशक्षण, अवसंरचना का सधुार और संसाधनों का समान लवतरण शालमल ह,ै तालक 

सभी लवद्यालथगयों को समान एवं र्णुविापणूग लशक्षा प्राप्त हो सके। पाुँचवाुँ महत्त्वपणूग सधुार लशक्षण-लशलक्षका प्रलशक्षण में समावेशन पर कें लद्रत ह।ै 

प्रलशक्षण कायगक्रमों का अनुसचूी तैयार कर लशक्षकों को समावेशी लशक्षण तकनीकों का प्रलशक्षण लिया जाता ह।ै इससे लशक्षण व्यवहार में 

सकारात्मक पररवतगन आकर, लवलभन्न पषृ्ठभलूम वाले लवद्यालथगयों की आवश्यकताओ ंका समलुचत ध्यान रखा जा सकता ह।ै अंत में, मलूयाकंन 

और आकलन के नए मानकों का लवकास लकया र्या ह।ै इसमें अध्ययन की प्रलक्रया और पररणाम िोनों पर आधाररत समावेशी मलूयांकन 

प्रणाललयाुँ लार् ूकी र्ई हैं, तालक लवद्यालथगयों की लवलवध क्षमताओ ंऔर जरूरतों का समलुचत आकलन हो सके। कुल लमलाकर, ये सधुार 

समावेशी एवं समान लशक्षा को सशि बनाने की लिशा में महत्वपणूग किम हैं, जो प्रत्यक्ष रूप से लशक्षा प्रणाली में बिलाव ला रह ेहैं। 

3.1. सभी के शिए प्रवेश और अवसर 

"सभी के ललए प्रवेश और अवसर" के संिभग में NEP 2020 न ेसमानहम दृलष्टकोण अपनाते हएु लशक्षण में समावेशन के व्यापक तत्वों को स्तर 

पर समावेशी बनाने का प्रयास लकया ह।ै इस सम्बंध में, नीलत न ेलनधागरण लकया ह ैलक लकसी भी शैलक्षक संस्थान में प्रवेश का अवसर आलथगक, 

सामालजक या भौर्ोललक सीमाओ ंसे बालधत नहीं होना चालहए। इसके अंतर्गत, समाज के वंलचत एवं कमजोर वर्ों के ललए लवशेष योजनाएुँ 

और नीलतयाुँ लवकलसत की र्ई हैं, लजनमें छात्रवलृियाुँ, मआुवजा योजनाएुँ और सलुभ आवास सलुवधाएुँ शालमल हैं। इसे सलुनलित करने के ललए, 

लवद्यालयों में सभी प्रकार की आवश्यकताओ ंको ध्यान में रखत ेहुए प्रवेश प्रलक्रया सरल और पहुुँच योग्य बनाई र्ई ह।ै साथ ही, अलर्-अलर् 

क्षमताओ ंवाले लवद्यालथगयों के ललए अनुकूल और समावेशी प्रवेश प्रबंधन प्रणाली का प्रसार लकया र्या ह।ै इस प्रयास का मखु्य उद्देश्य भेिभाव 

रलहत लशक्षा प्रालप्त के अवसरों का लवस्तार ह ैतालक लवलवध पषृ्ठभलूम वाले छात्र लशक्षण स्थल पर समान भार्ीिारी सलुनलित कर सकें । अलधकाशं 

किमों में, स्थानीय समिुायों और अलभभावकों की भार्ीिारी को प्रोत्सालहत लकया र्या ह ैतालक जार्रूकता और सचेतना का प्रसार हो सके। 

इससे न केवल लवद्यालथगयों में आत्मलविास की वलृद्ध होती ह,ै बललक उनके शैलक्षक जीवन में सतत लवकास भी सलुनलित होता ह।ै इसीललए, 

'सभी के ललए प्रवेश और अवसर' के अंतर्गत, सरकार, लशक्षा बोडग एवं कायागन्वयन एजेंलसयों का संयिु प्रयास इन सलम्मललत पहलओु ंको 

प्रभावी रूप से लार् ूकरने का लक्ष्य रखता ह।ै पररयोजना का मखु्य आधार सभी को समान लशक्षा का अवसर प्रिान करना ह,ै तालक समाज में 

समावेशी और समान स्वच्छंिता का लनमागण हो सके। 

3.2. शवशवधता-समशथित पाठ्यक्रम और शशक्षण-पद्धशतयााँ 
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लवलवधता-समलथगत पाठ्यक्रम एवं लशक्षण-पद्धलतयों का उद्देश्य लशक्षण प्रलक्रया में सामालजक, सांस्कृलतक और शैलक्षक लवलवधताओ ंका सम्मान 

एवं समावेशन सलुनलित करना ह।ै इस दृलष्टकोण से, पाठ्यक्रम का स्वरूप न केवल प्राथलमक लशक्षा स्तर पर बललक उच्च लशक्षण में भी 

लवलवधतापणूग मानकों का समावेश करता ह,ै तालक लवद्यालथगयों की लवलभन्न आवश्यकताओ ंका ध्यान रखा जा सके। इसमें लवलवध प्रकार की 

लवलभन्न भाषाओ,ं संस्कृलतयों और सीखन ेकी अहगताओ ंको प्राथलमकता िी जाती ह,ै लजससे लशक्षण सामग्री और लवलधयों में समावेशन की 

भावना जार्रूकता के साथ लवकलसत हो सके। 

लशक्षण-पद्धलतयों के संिभग में, NEP 2020 न ेलवद्यालथगयों की प्ररेणा और रुलचयों को ध्यान में रखते हुए अलधक संवािात्मक, सजृनात्मक और 

बह-ुसंसाधन लशक्षण लवलधयों को प्रोत्सालहत लकया ह।ै इनमें समहू र्लतवयों, पररयोजना आधाररत लशक्षण, तकनीकी संसाधनों एवं लडलजटलीकरण 

का व्यापक प्रयोर् शालमल ह।ै लशक्षकों को प्रलशक्षण प्रिान लकया जाता ह ैतालक वे लवलवधता भरे वर्ों में अनुकूललत एवं संवेिनशील लशक्षण 

शैली अपनान ेमें समथग बनें। इसके अलावा, मलूयांकन की प्रणाललयों में भी पररवतगन लकया र्या ह,ै लजसमें लवद्यालथगयों की बहु-आयामी क्षमताओ ं

का आकलन करने पर जोर लिया र्या ह।ै 

यह प्रणाली सीखने की बाधाओ ंको कम करने और सभी लवद्यालथगयों के शैलक्षक समावेशन को सलुनलित करने का प्रयास करती ह।ै इस संिभग 

में, पाठ्यक्रम और लशक्षण-पद्धलतयों का अलभलवन्यास समावेशन के लसद्धांतों के साथ हो रहा ह,ै तालक सामालजक, आलथगक और शारीररक इन 

बाधाओ ंसे जझू रह ेलवद्यालथगयों को भी समान अवसर प्राप्त हो सके। वे लशक्षण संसाधनों एवं पद्धलतयों को इस प्रकार लवकलसत लकया जाता ह ै

तालक प्रलतभालर्यों की लवलवधता का सम्मान हो और उनका समलुचत लवकास संभव हो। इसललए, यह नवाचार लशक्षण प्रलक्रया में समावेशन को 

मजबूत करन ेतथा लशक्षा प्रणाली में समावेशी समाज की नींव रखने का महत्वपणूग माध्यम लसद्ध हो रहा ह।ै 

3.3. पहचान-आधाररत आवश्यकताएाँ और समथिन प्रणाशियााँ 

पहचान-आधाररत आवश्यकताएुँ और समथगन प्रणाललयाुँ समावेशी लशक्षा का एक महत्वपणूग स्तम्भ हैं, जो प्रत्येक लवद्याथी की लवलशष्ट पहचान 

एवं आवश्यकताओ ंके आधार पर सलुनलित करन ेमें सहायक होती हैं। इन प्रणाललयों का उद्देश्य ह ैलक लवलवध पषृ्ठभलूम, योग्यता, अक्षमताएुँ या 

संस्कृलतक लवशेषताएुँ रखन ेवाले छात्रों को समान अवसर प्रिान लकए जाएुँ। इस लिशा में, नीलत न ेलवलभन्न पहचान प्रणाललयों जैसे लक लवकलांर्ता 

प्रमाणीकरण, भाषाई एवं सांस्कृलतक पहचान, और आलथगक लस्थलत के आधार पर आवश्यकताओ ंका आकलन करन ेकी व्यवस्था की ह।ै 

समथगन प्रणाललयों में व्यलिर्त लशक्षा योजना (पीईपी), लाडली, अनिुान एवं अनुकूलन, लवशेष प्रलशक्षकों की लनयलुि एवं सहायता कें द्रों का 

सजृन प्रमखु हैं। पीईपी के माध्यम से लवद्यालथगयों की आवश्यकताओ ंका आंकलन कर लवलशष्ट लशक्षण रणनीलतयों का लनधागरण लकया जाता ह,ै 

लजससे उनकी सीखने की क्षमता को अलधकतम लकया जा सके। साथ ही, इन लवद्यालथगयों के ललए अनुकूल लशक्षण सामग्री, तकनीकी उपकरण 

एवं सहायता सेवाएुँ उपलब्ध कराई जाती हैं। उिाहरणस्वरूप, लवकलारं् छात्रों के ललए श्रवण सहायक उपकरण, ब्रेल में पाठ्यक्रम सामग्री और 

लवषयर्त सहायता कें द्र का र्ठन लकया र्या ह।ै यह अपेक्षा की जाती ह ैलक पहचान-आधाररत समावेशन की प्रणाली सभी फलक पर प्रभावी 

हो। इसके ललए लनयलमत मलूयांकन और फीडबैक का सजृन भी आवश्यक ह,ै लजससे जानकारी समय-समय पर अद्यतन की जा सके। इससे 

छात्रों की आवश्यकताओ ंकी बिलती प्रकृलत के अनुरूप समथगन व्यवस्था सलुनलित की जाती ह।ै इसके साथ ही, जार्रूकता एवं प्रलशक्षण 

कायगक्रमों का आयोजन कर लशक्षकों और अलभभावकों को इन प्रणाललयों का सही उपयोर् करने के ललए तैयार लकया जाता ह।ै 

इस अध्ययन में यह भी माना र्या ह ैलक समावेशी लशक्षा के ललए पहचान-आधाररत आवश्यकताएुँ एवं समथगन प्रणाललयाुँ अलतआवश्यक हैं, 

क्योंलक वे लवद्यालथगयों के व्यलिर्त अनुभवों को सम्मालनत करत ेहएु लशक्षण प्रलक्रया को समग्र रूप से प्रभावी बनाती हैं। यह प्रणाली व्यलिर्त 
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आवश्यकता एवं मानवीय र्ररमा का सम्मान करते हुए, समावेशी लशक्षण वातावरण का लनमागण सलुनलित करती ह।ै इस दृलष्टकोण से, नीलत का 

कायागन्वयन सतत कलयाणकारी एवं सतत सधुारात्मक लिशा में प्रलतबद्ध होना चालहए। 

3.4. शशक्षा सांस्थानों का समावेशन-कें शित ढाांचा 

NEP 2020 में लशक्षा संस्थानों के समावेशन को मखु्य प्राथलमकता मानत ेहुए, इसे एक ससंुर्त और प्रभावी ढांच ेके माध्यम से स्थालपत लकया 

र्या ह।ै इस ढांच ेका उद्देश्य प्रत्येक छात्र की व्यलिर्त आवश्यकताओ,ं पषृ्ठभलूम और क्षमता के आधार पर सलुनलित करना ह ैलक वे लशक्षा 

प्रणाली का लाभ उठा सकें । इसके ललए, संस्थानों को समावेशन-प्रमेी, उिरिायी और लचील ेबनान ेपर बल लिया र्या ह ैतालक लवलवधता में 

भी समान अवसर प्राप्त हो सकें । इस ढाचं ेके अंतर्गत, संस्थानों को अपनी आिान-प्रिान, पाठ्यक्रम, लशक्षण-पद्धलतयों और परीक्षा प्रणाली में 

समावेलशता को मखु्य रूप से फोकस करने का लनिशे लिया र्या ह।ै इसमें लवशेष ध्यान लिया र्या ह ैलक लशक्षण संसाधनों का लनमागण लवशषे 

जरूरतमंि लवद्यालथगयों, जैसे लक लवकलारं्, अलपसंख्यक और लपछडे वर्ग के छात्रों के ललए लकया जाए। साथ ही, यह भी सलुनलित लकया र्या ह ै

लक लशक्षा संस्थान लशक्षकों एवं कमगचाररयों को समावेशन का प्रलशक्षण प्रिान करें तालक वे लवलभन्न आवश्यकताओ ंके अनुरूप अनुकूल लशक्षण 

तकनीकों का प्रयोर् कर सकें । साथ ही, समावशेन को संस्थार्त स्तर पर स्थालपत करने के ललए, नयें मानक और लिशालनिशे लार् ूलकए र्ए हैं। 

इनमें समावेशी माहौल का लनमागण, संसाधनों का समान लवतरण, और सलुवधाओ ंका लवस्तार शालमल ह।ै इस ढाचंे के प्रभावी लक्रयान्वयन के 

ललए, लनर्रानी और मलूयांकन के ततं्र भी मजबूत लकए र्ए हैं, लजनस ेलनरंतर सधुार और समावेशन के स्तर का आकलन संभव हो सके। 

इन उपायों का लक्ष्य ह ैलक लशक्षा का समावेशन न केवल लवद्यालथगयों की पहचान, आवश्यकता और पािगभलूम के आधार पर हो, बललक यह 

एक स्थायी और कायागत्मक पररवतगन भी सलुनलित करे। इससे संस्‍थान समावेशी वातावरण को अपनाकर समाज में समानता और समरसता का 

लनमागण कर सकें , जो वास्तव में समावेशी लशक्षा के उद्देश्यों के अनुरूप ह।ै 

3.5. शशक्षण-शशशक्षका प्रशशक्षण में समावेशन 

लशक्षण-लशलक्षका प्रलशक्षण का समावेशन का दृलष्टकोण लशक्षा का आधारभतू स्तंभ ह।ै यह सलुनलित करता ह ैलक लशक्षकों में लवलवधता के प्रलत 

जार्रूकता व संवेिनशीलता लवकलसत हो, तालक वे छात्रों की लभन्न आवश्यकताओ ंके अनुकूल लशक्षणMetodo प्रिान कर सकें । NEP 2020 

में इस समथगन प्रणाली को स्पष्ट रूप से प्राथलमकता िी र्ई ह,ै लजसमें प्रलशक्षकों के व्यावसालयक लवकास पर ध्यान कें लद्रत लकया र्या ह।ै इस 

लक्ष्य को परूा करन ेहते,ु लशक्षक प्रलशक्षण कायगक्रमों में समावेशी लशक्षा का प्रस्तुतीकरण आवश्यक ह,ै लजससे लशक्षक संबद्धता, संवेिनशीलता, 

और आवश्यक व्यावहाररक कौशल से लैस हो सकें । 

यहाुँ लवशेष रूप से ध्यान लिया र्या ह ै लक प्रलशक्षण में लवलवधता-संबंधी जार्रूकता एक अलनवायग र्टक ह।ै इसमें छात्रों की पहचान, 

आवश्यकताएुँ एवं लवलवध क्षमताओ ंको समझन ेकी क्षमता लवकलसत करनी होती ह।ै लशक्षकों को सहभार्ी लशक्षण योजनाएुँ, अनुकूल लशक्षण 

सामग्री एवं लवलशष्ट आवश्यकताओ ंवाले छात्रों की सहायता के ललए रणनीलतयाुँ लसखाई जाती हैं। इसके साथ ही, प्रलशक्षकों को और अलधक 

प्रभावी बनाने हते ुमेधावी लशक्षक लशक्षण संस्थानों को मान्यता एवं लनरंतर प्रलशलक्षत करने के कायगक्रम लार् ू लकए र्ए हैं। इसके अलतररि, 

लशक्षण-लशलक्षका प्रलशक्षण में नवीनतम लविस्तरीय अभ्यास, लडलजटल माध्यम एवं तकनीकी कौशलों का समावेशन आवश्यक ह।ै इससे न 

लसफग  लशक्षकों को समावेशी लशक्षण पद्धलतयों का अभ्यास करन ेका अवसर लमलत ेहैं, बललक वे छात्रों की लवलवध आवश्यकताओ ंका सम्यक 

रूप से सामना करने में सक्षम भी हो जाते हैं। अंततः, ऐसे प्रलशक्षकों का लवकास समावेशन की लिशा में लशक्षण संस्थानों में बिलाव लाने में 
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महत्वपणूग भलूमका अिा करता ह,ै जो समावेशी लशक्षा के उद्देश्यों को प्राप्त करन ेके ललए अलनवायग ह।ै इसके पररणामस्वरूप, लशक्षकों की क्षमता 

लवकलसत होती ह ैऔर समावेशी, न्यायसंर्त एवं सलुभ सीखने का पररवेश सलुनलित होता ह।ै 

3.6. मूलयाांकन और आकिन के नए मानक 

मलूयांकन और आकलन के नवीन मानकों का लनधागरण समावेशी लशक्षा की लिशा में अत्यंत महत्वपणूग पररवतगन हैं। इस संिभग में, NEP 2020 

न ेपरंपरार्त परीक्षात्मक प्रलक्रयाओ ंसे संबंलधत कई परुानी धारणाओ ंको चनुौती ितेे हुए अलधक व्यापक, लनष्पक्ष, और लवद्यालथगयों की लवलवध 

आवश्यकताओ ंके अनुरूप मानिडं लवकलसत लकए हैं। इस प्रणाली में मात्रात्मक मापिडंों की बजाय अंतःप्रयोजनात्मक और प्रलक्रयात्मक 

मलूयांकन पर बल लिया र्या ह,ै लजससे छात्र की व्यापक क्षमता का सही आकलन संभव हो सके। 

NEP 2020 के तहत, नय ेमानकों का लक्ष्य न केवल छात्रों के शकै्षलणक प्रिशगन का लवशे्लषण ह,ै बललक यह उनकी समग्र लवकास प्रलक्रया, 

रचनात्मकता, सामालजक सहभालर्ता एवं भावनात्मक बुलद्धमिा का भी समलुचत आकलन करना ह।ै इसमें प्राक्कलन प्रलक्रया में बह-ुआयामी 

परीक्षण और लनरंतर आकलन को शालमल लकया र्या ह,ै जो लवद्याथी की सीखने की प्रलक्रया का सम्पणूग लचत्र प्रस्तुत करता ह।ै इसके अलतररि, 

फीडबैक और सधुार की प्रलक्रया पर भी जोर लिया र्या ह,ै तालक लशक्षकों को लवद्यालथगयों की प्रर्लत का समलुचत मार्गिशगन लमल सके। 

इस बिलाव का मखु्य उद्देश्य अलधक समावेशी एवं लनष्पक्ष आकलन प्रणाली तैयार करना ह,ै जो लवकलांर्ता, ललरं्, सांस्कृलतक लभन्नताओ ं

और पषृ्ठभलूम के आधार पर लकसी भी छात्र के साथ भेिभाव न करे। इस नवीनतम मानक में, परीक्षा के तरीकों को अलधक लचीला और 

लवद्यालथगयों की लवलवधता के अनरुूप बनाया र्या ह,ै तालक हर छात्र अपनी क्षमता के अनुसार प्रिशगन कर सके। खासकर, व्यलिपरक क्षमताओ ं

जैसे रचनात्मकता, संवाि कौशल, नेततृ्व आलि का भी मलूयांकन लकया जाता ह,ै जो उनके समग्र व्यलित्व का प्रलतलनलधत्व करता ह।ै यह नई 

प्रणाली लवद्यालयों में मलूयांकन की प्रवलृि में बिलाव लात ेहुए लवद्यालथगयों को परीक्षा परीक्षा के चक्कर से मिु करन ेका प्रयास ह।ै इसके साथ 

ही, लशक्षकों के प्रलशक्षण में भी बिलाव लकया र्या ह,ै तालक वे आधलुनक मलूयांकन उपकरणों का प्रभावी उपयोर् कर सकें । इस प्रकार, NEP 

2020 के तहत अपनाय ेर्ए मानक न केवल लवद्यालथगयों के शैक्षलणक लवकास को समथग बनात ेहैं, बललक उनके समावेशी लवकास में भी सहायक 

लसद्ध होत ेहैं।इस प्रलक्रया में पारंपररक परीक्षाओ ंकी तुलना में अलधक व्यापक एवं उद्देश्यपणूग मलूयांकन पद्धलतयों को अपनाकर लवद्यालथगयों की 

लवलवध क्षमताओ ंका सम्मान लकया र्या ह,ै जो समावेशी लशक्षा अलभयान की सफलता का आधार बनता ह।ै 

4. समान अवसर बनाम व्यावहाररक बाधाएाँ 

समान अवसर प्रालप्त के प्रयासों के बावजिू, व्यावहाररक बाधाओ ंका अलस्तत्व लनरंतर चनुौती बना हुआ ह।ै सबसे पहल,े संसाधनों की अपयागप्तता 

मखु्य समस्या के रूप में उभरती ह।ै आवश्यक पूंजी, पवूग प्रलशक्षण, और समावेशी पाठ्यक्रमों का लवकलसत करना अनेक शकै्षलणक संस्थानों के 

ललय ेएक बडा जोलखम और लार्त का लवषय ह।ै इसके साथ ही, लशक्षक प्रलशक्षण की र्णुविा में लवलवधता और अभाव भी महत्वपणूग बाधा 

ह।ै अनेक लशक्षकों को समावेशन की आवश्यकताओ ंके प्रलत जार्रूकता और संवेिनशीलता का अभाव ह,ै लजससे व्यावहाररक रूप से नई 

नीलतयों का प्रभाव पडना कलठन हो जाता ह।ै 

सामालजक संरचना में मौजिू भेिभाव, जालत, धमग, भाषा व ललरं् के आधार पर अपके्षाकृत अत्यलधक लवभाजन व्यावहाररक बाधाओ ंको और 

मजबूत करता ह।ै कई क्षेत्रों में पारंपररक और सामालजक मान्यताओ ंके कारण पररवतगन कलठन हो रहा ह।ै साथ ही, शैक्षलणक संस्थानों का 

समावेशी ढाचंा लनमागण अभी भी अपयागप्त ह।ै लवशेष सलुवधाओ ंऔर समथगन प्रणाललयों की कमी के कारण बहु-आयामी आवश्यकताओ ंवाल े
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लवद्यालथगयों को पयागप्त सहायता नहीं लमल पाती। यह अंतराल लशक्षकों, अलभभावकों तथा नीलत-लनमागताओ ंके बीच में भी िखेा जा सकता ह,ै 

जहां जार्रूकता और समावेशन के प्रलत प्रलतबद्धता का अभाव ह।ै 

अतः, इन बाधाओ ंका सामना करने हतेु प्रभावी संसाधन व्यवस्था, लशक्षकों का प्रलशक्षण, सामालजक जार्रूकता व सहयोर्ी ढाुँचों का लवकास 

आवश्यक ह।ै लवलभन्न क्षेत्रों में लवलशष्ट चनुौलतयों का लवशे्लषण कर, व्यापक रणनीलतयों एवं समयबद्ध लक्रयान्वयन से ही समान अवसर के लक्ष्य 

को सतत रूप से साकार लकया जा सकेर्ा। 

5. प्रभाव-आकिन के मानदांड और तुिनात्मक शवशे्लषण 

प्रभाव-आकलन के मानिडं और तलुनात्मक लवशे्लषण के िौरान अलधकांश र्णुविा मापिडंों का उपयोर् लकया जाता ह,ै लजनमें लशक्षाप्रिशगक 

कायगक्रमों का प्रभाव, छात्र सीखन ेकी प्रर्लत, समावेशी दृलष्टकोण के प्रभाव और संसाधनों का समलुचत लवतरण शालमल हैं। इन मानिडंों का 

उद्देश्य न केवल वतगमान सधुारों की प्रभावकाररता का आकलन करना ह,ै बललक भलवष्य के संशोधनों के ललए आवश्यक सचूनाए ंभी प्रिान 

करना ह।ै तुलनात्मक लवशे्लषण में लवलभन्न राज्यों और लशक्षण संस्थानों के डेटा का लवशे्लषण लकया जाता ह,ै लजससे लशक्षा व्यवस्था में सधुार 

के ललए सवगश्रेष्ठ प्रथाओ ंऔर कमजोर क्षेत्रों की पहचान हो सके। इस प्रलक्रया में, पालसंर् प्रलतशत, छात्र संतुलष्ट सवेक्षण, लशक्षकों का प्रलशक्षण 

स्तर, और संसाधनों की उपलब्धता जैसे मानकों का लस्थर और तलुनात्म्क रूप से मलूयांकन लकया जाता ह।ै साथ ही, प्रभाव का लनरंतर आकलन 

लस्थरीकरण हते ुिीर्गकाललक अध्ययन और फीडबैक तंत्र का भी उपयोर् लकया जाता ह।ै 

इसके अलतररि, इन मानिडंों की प्रलक्रया में सामालजक आलथगक लवलभन्नता, लनधगनों की संख्या, लवशेष आवश्यकताओ ंवाल ेछात्रों की भार्ीिारी, 

और संस्थार्त सधुारों का लवशे्लषण शालमल ह।ै इससे स्पष्ट होता ह ै लक सधुारों की प्रभावशीलता उस संिभग में लकतनी प्रासंलर्क ह,ै जहाुँ 

सामालजक न्याय और समावेशन का लक्ष्य समग्र लशक्षा प्रणाली में समावेशी लवकास को सलुनलित करना ह।ै तलुनात्मक लवशे्लषण में, लवकलसत 

और लवकासशील िशेों के प्रावधानों और प्रालप्तयों का भी उललेख लकया जाता ह,ै तालक भारत के संिभग में बेहतर रणनीलतयों का लनधागरण लकया 

जा सके। इस प्रकार, प्रभाव-आकलन के मानिडं और तलुनात्मक लवशे्लषण पारिलशगता, उिरिालयत्व और सतत सधुार के ललए आधारभतू 

उपकरण के रूप में कायग करते हैं, जो नीलत लनमागण और लक्रयान्वयन को अलधक प्रभावी बनात ेहैं। 

6. नीशत-शनयोजन और शक्रयान्वयन हेतु शसफाररशें 

नीलत-लनयोजन और लक्रयान्वयन हतेु लसफाररशें समावेशी लशक्षा की सफलता के ललए अत्यंत महत्वपणूग हैं। पहली प्राथलमकता यह होनी चालहए 

लक लनधागररत नीलतयों का स्पष्ट और व्यावहाररक रूप से समझिारीपणूग अनुसरण सलुनलित लकया जाए। इसके ललए, एक मजबूत कायागन्वयन 

ढांचा बनाना आवश्यक ह,ै लजसमें लवलभन्न स्तरों पर लजम्मिेारी और जवाबिहेी सलुनलित की जाए। प्रत्येक चरण की प्रभावशीलता का समय-

समय पर मलूयांकन और आवश्यकतानुसार संशोधन लकया जाना चालहए। इस प्रलक्रया में स्थानीय लशक्षा संस्थानों, समिुाय और संबंलधत 

अलधकाररलणयों की भार्ीिारी सलुनलित करना समावेशी लशक्षा की धारणा को सशि बनाता ह।ै इसके अलतररि, नीलत बनान ेमें सामालजक, 

आलथगक और भौर्ोललक चैलेंजों का ध्यान रखना आवश्यक ह ैतालक वास्तलवक समानता सलुनलित हो सके। संसाधनों का समलुचत आवंटन, 

प्रलशलक्षत लशक्षकों की उपलब्धता एवं आवश्यकतानुसार समथगन सेवाओ ंका लवस्तार मखु्य ध्यान कें लद्रत लकया जाना चालहए। सरकार एवं 

संबंलधत लनकायों को टेक्नोलॉजी का प्रयोर् कर नेत्रत्व एवं जमीनी स्तर पर लनर्रानी व्यवस्था मजबूत करनी चालहए, तालक नीलत के लक्रयान्वयन 

में पारिलशगता और जवाबिहेी सलुनलित हो। अंततः, प्रभावी लक्रयान्वयन के ललए लनरंतर समीक्षा, स्थायी रणनीलतयों और संसाधन समपगण के 
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साथ ही सभी सहभार्ी उपायों का समायोजन आवश्यक ह,ै तालक समावेशी लशक्षा का लक्ष्य प्राप्त हो सके और सवगलवलवधता को सम्मालनत 

लकया जा सके। 

7. वैशिक अनुभवों से सीख और भारत के सांदभि 

लवलभन्न वैलिक िशेों में समावेशी लशक्षा के क्षेत्र में प्राप्त अनुभवों से भारत को उललेखनीय लशक्षण तथा सामालजक सधुार लेन ेका अवसर लमल 

रहा ह।ै संयिु राष्र तथा लवि बैंक जैसे संस्थानों न ेअनुसंधान के माध्यम से लवलभन्न राष्रों के सफल मॉडल प्रस्तुत लकए हैं, लजन्होंने प्रलत-

आधाररत एवं संसाधन-सक्षम लशक्षा व्यवस्था को प्रोत्सालहत लकया ह।ै कनाडा, ऑस्रेललया, इगं्लैंड और िलक्षण अफ्रीका जैसे िशेों में 

बहुलवकलांर् एवं अलतसंवेिनशील बच्चों के ललए समलपगत लवशेष लशक्षण कायगक्रम लवकलसत हएु हैं, लजनमें पररवार एवं समिुाय का सलक्रय 

सहभालर्ता आवश्यक समान ह।ै ये िशेों में प्रलशक्षण, अनुकूल पाठ्यक्रम एवं संसाधनों की उपलब्धता पर लवशेष बल लिया र्या ह,ै लजसका 

अनुकरण भारत के संिभग में लशक्षा की समावेशन क्षमता को सदुृढ़ करने में सहायक हो सकता ह।ै 

अंतरराष्रीय अनभुवों से प्राप्त लशक्षाओ ंमें एक मखु्य बात यह ह ै लक समावेशी लशक्षा की सफलता के ललए सामिुालयक भार्ीिारी, पयागप्त 

अलधवेशन एवं स्थायी संसाधनों का सलुनलित होना अलनवायग ह।ै लशक्षण संस्थानों में पहचान-आधाररत आवश्यकताओ ंपर आधाररत समथगन 

प्रणाललयों का लनमागण, टेक्नोलॉजी का समलुचत उपयोर् और लशक्षकों का लनरंतर प्रलशक्षण इन िशेों की लवलशष्ट लवशेषताएुँ हैं। इन उिाहरणों से 

सीख लमलती ह ैलक लविभर में बहलुवकलांर्, आलथगक रूप से लपछडे, जालत व र्हृस्थ के आधार पर भेिभाव से मिु एवं लवलवधताओ ंका सम्मान 

करने वाली लशक्षा प्रणाललयों का स्थापना अत्यावश्यक ह।ै भारत में इस अनुभव से प्राप्त अनुकरणीय रणनीलतयों का कायागन्वयन उलचत संसाधन, 

संस्कृलत के अनुरूप पाठ्यक्रम एवं लशक्षा का व्यापक लक्रयान्वयन योजना के साथ लकया जाना चालहए। इससे यह सलुनलित हो सकेर्ा लक शैलक्षक 

समावेशन सभी वर्ों को समान रूप से लाभालन्वत कर सके। वैलिक अनुभव यह भी िशागते हैं लक समावेशी लशक्षा का प्रभाव समय के साथ ही 

जार्रूकता एवं स्थायी पररवतगन का कारण बनता ह,ै जो एक समावेशी समाज का आधार ह।ै अतः भारत में इन सीखों को अपना कर समावशेी 

लशक्षा के िरूर्ामी लक्ष्यों को प्राप्त करने के ललए प्रभावी प्रयास लकए जाने चालहए। 

8. शनष्कषि 

NEP 2020 के समावेशी लशक्षा सधुारों का लवशे्लषण करते समय यह स्पष्ट ह ै लक इन पहलों न े लशक्षा प्रणाली में आवश्यक बिलावों को 

प्राथलमकता िी ह,ै लजससे सभी छात्रों के ललए समान अवसर सलुनलित हो सके। इन सधुारों का मखु्य उद्देश्य व्यलियों की लवलवध आवश्यकताओ ं

का सम्मान करत ेहुए उन्हें समलुचत समथगन प्रिान करना ह।ै यह न केवल लशक्षा का अलधकार सलुनलित करता ह,ै बललक सामालजक समावशेन 

को भी प्रोत्सालहत करता ह।ै कई सधुार कलमगषाली हैं, जैसे लक समावशेी पाठ्यक्रम एवं लशक्षण लवलधयों, जो लवद्यालथगयों की पहचान-आधाररत 

आवश्यकताओ ंके अनुरूप हैं। इसके साथ ही, लशक्षक प्रलशक्षण और मलूयांकन प्रणाललयों में भी समवािी दृलष्टकोण की लिशा में पररवतगन हआु 

ह ैतालक लशक्षकों को समावेशी वातावरण में कायग करने की िक्षता प्राप्त हो सके। इस समावेशन का लक्रया-प्रणालीर्त आधार मजबूत बनाने के 

ललए लशक्षा संस्थानों का ढाचंा और समथगन प्रणाललयाुँ सवु्यवलस्थत की र्ई हैं। अनेक चनुौलतयों का सामना करते हुए, इन पहलों न ेव्यावहाररक 

बाधाओ ंको भी सामने लाया ह,ै जैसे संसाधनों की कमी और प्रलशक्षण की आवश्यकताएुँ। प्रभाव का मलूयांकन अत्यावश्यक होत ेहुए भी 

आवश्यक मानकों को स्थालपत करन ेके प्रयास लकए र्ए हैं। जबलक इन पहलों के सकारात्मक प्रभाव स्पष्ट हैं, कुछ अप्रत्यक्ष पररणाम और 

व्यवहाररक कलठनाइया ंभी िखेी र्ई हैं। इस संिभग में, नीलत-लनमागण और लक्रयान्वयन के ललए सटीक लिशालनिशे आवश्यक हैं तालक समावेशी 

लशक्षा न्यायसंर्त एवं प्रभावी हो सके। वैलिक अनभुवों से सीख लेकर भारत अपनी लशक्षा प्रणाली में अलभसरण कर सकता ह,ै लजससे समावेशी 
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लशक्षा का लक्ष्य अलधक प्रभावी ढरं् से प्राप्त लकया जा सके। अंततः, पररवतगन लनरंतर प्रलक्रया ह;ै सतत लनर्रानी और अनुकूलन से ही इन सधुारों 

का िरूर्ामी प्रभाव सलुनलित होर्ा और समाज में समावेश एवं समानता के मलूय स्थायी रूप से स्थालपत होंर्े। 
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