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श्रीरामचररतमानस : एक समीक्षात्मक मूल्ाांकन 

डॉ०आभा गुप्ता 

असिस्टेंट प्रोफेिर-सिन्दी, राजकीय मिासिद्यालय जसखिनी-िाराणिी 

 
शोध साराांश- 

                    महाकवि तलुसीदास भवि काल के विविष्ट रत्नों में से एक ह।ै इनकी प्रवसवि का श्रेय उनकी रसज्ञता को जाता ह।ै तुलसी का काव्य क्षेत्र 

इतना व्यापक ह ैवक उसे दखेकर उनकी अदु्भत प्रवतभा पर सहज ही विश्वास हो जाता ह।ै उन्होंन ेअपने काव्य में जीिन की प्रत्येक वथिवत का वित्रण 

वकया ह।ै तुलसी को मानि हृदय की जैसी पहिान ह ैिैसी कम कवियों को होती ह।ै यही कारण ह ैवक श्री रामिररतमानस जैसे प्रबंध काव्य में सिवत्र 

सरसता और विश्वसनीयता बनी रही ह।ै  

बीज शब्द-तलुिीदाि, रामचररतमानि, मानिीय मलू्य, िमरिता, िमन्िय, िन, सचत्रकूट, कैकेयी, राम आसद। 

 

प्रस्तावना -तुलिी के काव्य का प्रमिु प्रसतपाद्य राम भसि ि।ै उन्िोंने राम की कथा और लीलाओ ंको आधार बनाकर श्री रामचररतमानि का िजृन 

सकया। तलुिीदाि न ेअनेक उत्कृष्ट काव्य ग्रन्थों की रचना की ि।ैइनमें िे िभी भसि भाि, अनभुसूत प्रिण एिं कलात्मक सिशेषताओ ंमें असितीय िैं 

सकंतु इन्िें ििाासधक प्रसिद्ध उनकी रचना श्रीरामचररतमानि के कारण प्राप्त िुई। यि दशे में िी निीं सिश्व के श्रेष्ठ मिाकाव्यों में िे एक ि।ैतलुिीदाि न े

रामचररतमानि में िमाज के िभी अंगों, पक्षों, व्यसि के व्यििारों, पररिार एिं िमाज के िभी िंबंधों का आदशा अत्यंत उत्कृष्टता के िाथ सचसत्रत 

सकया ि।ै  

       भारत अध्यात्मिादी दशे ि।ै यिा ंके मनुष्य अपने व्यस्त जीिन िे कुछ क्षण सनकाल कर ईश्वर की आराधना में लगात ेिैं। ईश्वर में आस्था एिं 

सिश्वाि रित ेिैं। परंत ुितामान यगु में बौसद्धकता और यासंत्रकता न ेउिे व्यसििादी बना सदया और व्यसििादी स्िाथा परता उिे सदशािीन बना भटका 

रिी ि।ै मनुष्य इतना स्िाथी िो गया ि ैसक िि अपने सििाय सकिी अन्य के बारे में िोच िी निीं पाता ि ैफलस्िरुप आपिी ररश्ते तार तार िोते जा रि े

िैं। िि अपनी आन ेिाली पीढी िे भी बेिबर ि ैसक उनके भसिष्य का खया िोगा? िमाज िे नैसतकता ि िंस्कार सिलपु्त िोत ेजा रि ेिैं सजििे एक 

िंस्कृसत सििीन िमाज का सनमााण िो रिा ि।ै इि िंस्कृसत सििीन िमाज को आिश्यकता ि-ैदया की, सिनम्रता की, िुंदर भाषा की, भाि की, सििेक 

की, आस्था की, आदरता की, िंस्कृसत की। तभी तो आज िे 600 िाल पिले िंत कसि तलुिीदाि मानि में कित ेिैं- 

  “िमर सिजय रघिुीर के चररत जे िनुसि ंिजुान। 

  सिजय सििेक सिभसूत सनत सतन्िसि ंदिेी भगिान।।”१ 
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व्यसि सिजय को प्राप्त कर ल,े िाधन िंपन्न िो जाए, भले िी िब कुछ प्राप्त कर ल ेपर िि सििेकी भी िो, ईश्वर िे जडुा िो, आस्था िे पररपणूा ऐिी 

पररकल्पना श्री रामचररतमानि में ि।ै  

      व्यसि की िफल जीिन का आधार ि-ैमानिीय मलू्य।यसद इिका पतन िो गया तो िि व्यसि िमाज के सलए मलू्यिीन ि।ै मानिीय मलू्य िी व्यसि 

को उदात्त बनाता ि।ै मानिीय मलू्यों के बारे में तुलिीदाि जी किते िैं सक जब मनुष्य मानिीय मलू्यों िे यिु िोता ि ैतब उिमें दया, करुणा,असििंा, 

पे्रम,ित्य, िदा िशयता िसिष्णतुा,धैया, परोपकार, िंयम, अपररग्रि, शसुचता, शासंत, िंतोष आसद का उदय िोता ि।ै परंत ुइिके सिपरीत जब उिमें 

मानिीय मलू्य का अभाि िोता ि ैतो सिसभन्न सिकारों एिं दोषों िे भर जाता ि।ै जो स्ियं को एिं िमाज को कष्ट पिुचंाता ि।ै गोस्िामी जी किते िैं- 

   “जप तप मि िग दम व्रत दान,सबरती बीिेक जोग   सबग्याना। 

िब कर फल रघपुसत पद प्रमेा, तसि ंसबन ुकोऊ नसि ंपािई छेगा।”२ 

     मानिीय मलू्यों के कारण िी राम को मानि िे भगिान की पदिी प्राप्त िुई। श्रीरामचररतमानि मानिीय मलू्यों का िार ि।ै मानि के प्रत्येक व्यसि में 

मलू्य का िमािेश सदिाई दतेा ि।ैरामचररतमानि मानि कल्याण की भािना िे उत्प्रोत मिाकाव्य ि।ै यि व्यसियों को िमाज में िदप््रिसृत्तयों को 

आत्मिात करने का िंदशे दतेा ि।ै तुलिीदाि श्री राम के चररत्र िे िद्गणुों को ग्रिण करने की तरफ इशारा करते िैं। आचाया रामचंद्र शखुल सलिते िैं 

सक- “आज राजा िे रंक तक के घर में गोस्िामी जी का रामचररतमानि सिराज रिा ि ैऔर प्रत्येक प्रिंग पर उनकी चौपाइयां किी जाती िैं।”३ 

      िामासजक िमरिता का तात्पया ि ैसिसभन्न धमो, सिसभन्न जासतयों, सिसभन्न सिचारों आसद का िमसुचत िंयोजन। िमाज में रिन ेिाल ेव्यसियों के 

बीच सकिी प्रकार का भदेभाि, ऊंच-नीच आसद के भाि का अभाि िी िमरिता ि।ै सकिी दिूरे के दिु में दिुी िोना, ििु में ििुी िोना, दिूरे के धमा 

को िम्मान दनेा, दिूरे के सिचारों को िमझना आसद िामासजक िमरिता को स्थासपत करता ि।ै मिाकसि तुलिीदाि न े अपन े मिाकाव्य 

श्रीरामचररतमानि में िमरिता के उच्चतम स्तर को स्थान सदया ि।ै तलुिीदाि न ेधासमाक िामासजक, राजनीसतक, प्राकृसतक तथा मानिीय िभी िंबंधों 

के बीच िामंजस्य सबठाने का परूा प्रयाि सकया ि।ै तलुिी के राम, सनषाद राज केिट िे समत्रता करते िैं, शबरी के जठेू बरे िात ेिैं, सगद्धराज की घायल 

िोन ेपर दिुी िोते िैं, जंगल में िनिासियों के िाथ रित ेिैं, िानर राज िगु्रीि ि िनुमान को भाई के िमान मानते िैं।यि िभी प्रिंग िमरिता की पसुष्ट 

करती ि।ै िे िंिार की जड चतेन िभी जीिों की िंदना करत ेिैं। दिेता, दतै्य, मनुष्य, नाग, पक्षी, प्रते, सपता, गंधिा, सकन्नर, सनशाचर आसद िभी को 

प्रणाम करत ेिैं- 

  “जड चेतन जग जीि जत िकल राममय जासन  

  बंदऊं िबके पद कमल िदा जोरर जगु पासन  

  दिे दनुज नर नाग िग पे्रत सपतर गंधबा  

  बंदऊं सकन्नर रजसनचर कृपा करो अब िबा।”४ 

रामचररतमानि में किीं भी भेदभाि दृसष्टगोचर निीं िोता ि।ै भगिान श्री राम कौशल्या के पतु्र थे मगर उन्िोंने कभी भी कैकेयी के पतु्रों ि िसुमत्रा के पतु्रों 

में भेदभाि निीं सकया। अपनी मा ंिे बढकर उन्िोंन ेकैिकेयी को िम्मान सदया। उनके अत्यंत कठोर आदशे का पालन करने में भी जरा भी निीं  सिचकते 

बसल्क िि कित ेिैं-िि पतु्र बडा भाग्यिान िोता ि ैजो अपने माता-सपता के िचनों का अनरुागी िोता ि।ै उनकी आज्ञा का पालन करके अपन ेमाता-

सपता को िंतोष प्रदान करने िाला पतु्र िारे िंिार में दलुाभ ि।ै 

  “ िनु ूजननी िोइ ितु बडभागी। जो सपत ुमात िचन अनुरागी। 

तनय मातु सपत ुतोष सनिारा। दलुाभ जननी िकल िंिारा।”५ 
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     ितामान काल में िमाज का प्रत्येक व्यसि जीिन में आधसुनकता एिं बौसद्धकता के पीछे भाग रिा ि।ै उििे उिका जीिन एकाकी िोता चला जा 

रिा ि।ै जीिन के आदशा, मानिीय मलू्य िब पीछे छूटतेक्षजा रि ेिैं। न िमाज में न पररिार में किीं भी िमन्िय निीं सदिाई पडता ि।ै परंत ुतुलिीदाि 

न ेमानि में िमन्िय का ऐिा सचत्रण सकया ि ैजो सकिी अन्य काव्य में पररलसक्षत निीं िोता ि।ै आचाया िजारी प्रिाद सििेदी सलिते िैं सक- “लोक और 

शास्त्र का िमन्िय, गािास्थ और िरैाग्य का िमन्िय,भसि और ज्ञान का िमन्िय, भाषा और िंस्कृत का िमन्िय, सनगुाण और िगणु का िमन्िय, कथा 

और तत्ि ज्ञान का िमन्िय, ब्राह्मण और चांडाल का िमन्िय, पांसडत्य और अपासंडत्य का िमन्िय,रामचररतमानि शरुू िे आसिर तक िमन्िय का 

काव्य ि।ै”६ 

   तुलिीदाि न ेभसि और ज्ञान के बीच िमन्िय स्थासपत करते िुए किा ि ैसक दोनों में कोई भेद निीं ि ैखयोंसक दोनों िी िांिाररक खलेश का नाश करते 

िैं-  

        “भगसतसि ग्यानसि निीं कछु भेदा, 

         उभय िरसि ंभि िंभि िेदा।”७ 

भारतीय िमाज के िंस्कारों में एक िंस्कार मयाादा भी ि।ै मयाादा जो िर ररश्ते को िम्मान के िाथ सनभाया जाता ि।ै ितामान में मयाादा रूपी मानिीय 

मलू्य में अत्यंत िी सगरािट आई ि।ै व्यसियों के अंदर मयाादा नाम की कोई चीज निीं ि।ै िि अपने अिकंार और बुसध्दिीनता के कारण सकिी िे भी 

मयाासदत व्यििार निीं करता ि।ै पतु्र-सपता की मयाादा, पतु्री-माता की मयाादा, भाई-बिन की मयाादा आसद तमाम ररश्ते मयाादा की नींि पर यगुों यगुों तक 

जीसित रि िकत ेिैं। परंत ुजिा ंपर इिका ख्याल निीं रिा गया ििा ंररश्ते पल भर में टूट कर सबिर जाते िैं। तलुिीदाि जी की रामचररतमानि में 

मयाादा की पराकाष्ठा सदिाई पडती ि।ै राम न ेमाता-सपता के सलए 14 िषा का िनिाि स्िीकार सकया, लक्ष्मण ने भाई के सलए अपनी पत्नी को छोडकर 

िेिा भाि को स्िीकार सकया, िीता न ेअपनी मयाादा की रक्षा करते िएु पसत के िाथ िन जान ेका सनणाय सलया, भरत ने राजगद्दी को त्याग सदया और 

14 िषा तक भाई के चरण पादकुा को गद्दी पर रिकर पजून अचान सकया। मानि में राम मयाादा के परम आदशा के रूप में प्रसतसष्ठत ि ैिि अपनी माता िे 

किते िैं- 

 “आयि ु जेसि मसुदत मन माता। जेसि ंमदु मंगल कानन जाता। 

जसन स्नेि बि डरपसत बोलें। आनदं ुअंब अनुग्रि तोरें।”८ 

    मिाराजा दशरथ को अपनी कुल मयाादा का प्रसतक्षण ध्यान बना रिता ि।ै तभी तो िो कैकेयी के िरदान के प्रसत दृढता दिेकर बार-बार यि किते िैं-  

  “रघकुुल रीसत िदा चली आई। प्राण जिु बरु िचन न जाए।”९ 

तुलिीदाि न ेनारी के सिसिध रूपों का रामचररतमानि में िणान सकया ि।ै िि नारी के ित ्अित,् पाररिाररक धासमाक, राजनीसतक एिं िामासजक सिसभन्न 

रूपों को सचसत्रत करन ेका प्रयाि करत ेिैं। किीं नारी के पत्नी रूप का, किीं पतु्री रूप का, किीं कुलिध ूरूप का, किीं माता रूप का, किीं रानी रूप का 

तो, किीं दािी रूप का बडा िी मनोिारी सचत्रण समलता ि।ै तलुिीदाि न ेकैकेयी के मात ृहृदय का एक स्थल पर िणान करत ेिुए किा ि ैसक- कैकयी 

के िमसुचत माततृ्ि का समथ्या आिरण तब सछन्न-सभन्न िो जाता ि ैजब िि िीता िसित िरल भाइयों राम और लक्ष्मण को िन में दिेकर धरती िे 

छाती फटन ेऔर सिधाता िे मतृ्य ुकी याचना करती ि-ै  

  “लसि सिय िसित िरल दोउ भाई। कुसटल रानी पसछतासन अघाई। 

अिसन जमसि जाचसत कैकेई।मसि न बीच ुसिसध मीच ुन दिेी।”१० 
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 जनक नसंदनी िीता अयोध्या नरेश की कुलिध ूिीता को मानि में एक िाधारण नारी की तरि सचसत्रत सकया गया ि।ै िि अपने पसत के प्रसत तो िदिै 

नतमस्तक रिती ि।ैपरंत ुिाि के प्रसत भी कताव्यसनष्ठ सदिाई पडती िैं। सचत्रकूट में िि अपनी िेिा िे िभी िािो को प्रिन्न कर लेती िैं। राजाराम की 

पत्नी िीता का गिृ लक्ष्मी रूप इतने िे िी प्रत्यक्ष िो जाता ि-ै  

 “यद्यसप गिृ िेिक िेिसकनी। सिपलु िकल िेिा सिसध गनुी। 

सनजकर गिृ पररचरजा करई। रामचदं्र आयि ुअनुिरई। 

जेसि सिसध कृपा सिंध ुििु मानई। िोई कर श्री िेिा सिसध जानई। 

कौशल्या  िाि ुगिृ मािीं। िेिई ििसि ंमान मद नािीं।”११ 

ननष्कर्ष  

तुलिीदाि कृत श्री रामचररतमानि सिश्व की अमलू्य धरोिर एिं अप्रसतम रचना ि।ै सजि प्रकार िे रामचररतमानि में जीिन, िमाज, प्रकृसत, मनुष्य, पश ु

पक्षी, ररश्त,े पररिार आसद का आदशा पणूा सचत्रण समलता ि,ै अन्यत्र किीं निीं ि।ै तुलिीदाि न ेईश्वर का मनुष्य रूप में एिं उनकी लीलाओ ंके माध्यम 

िे सिकृत िमाज को जो िंदशे सदया ि ैिि असिस्मरणीय ि।ै मानिीय मलू्य, आदशा,लोक मगंल की भािना, िमन्िय की भािना, िमरिता की भािना 

िभी का जो िंगम मानि में पररलसक्षत िोता ि ैिि असितीय ि।ै  
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