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सरांि 

प्रस्तुत अध्ययन का उद्देश्य स्नातक स्तर के कला एवं ववज्ञान वर्ग के ववद्यावथगयों में जनसंख्या विक्षा, पयागवरण विक्षा तथा नैवतक मलू्यों के प्रवत 

जार्रूकता का तलुनात्मक अध्ययन करना ह।ै वतगमान सामावजक पररदृश्य में बढ़ती जनसंख्या, पयागवरणीय असंतुलन तथा नवैतक मलू्यों के ह्रास न े

विक्षा की भवूमका को और अविक महत्वपणूग बना विया ह।ै ऐसे में यह आवश्यक हो र्या ह ैवक उच्च विक्षा प्राप्त कर रह ेववद्यावथगयों की इन ववषयों के 

प्रवत जार्रूकता का वैज्ञावनक एवं तथ्य परक अध्ययन वकया जाए।यह अध्ययन वणगनात्मक सवेक्षण वववि पर आिाररत ह।ै अध्ययन क्षेत्र के रूप में 

उत्तर प्रििे के सीतापरु जनपि का चयन वकया र्या। अध्ययन की जनसंख्या में स्नातक स्तर के कला एवं ववज्ञान वर्ग के ववद्याथी सवममवलत थे। 

यादृवच्िक नमनूा वववि द्वारा कुल 400 ववद्यावथगयों का चयन वकया र्या, वजनमें 200 ववद्याथी कला वर्ग तथा 200 ववद्याथी ववज्ञान वर्ग से थे। आँकडों 

के संकलन हतेु स्ववनवमगत प्रश्नावली का प्रयोर् वकया र्या। प्राप्त आँकडों के ववशे्लषण के वलए माध्यमान, मानक ववचलन एवं t-परीक्षण जैसे सांवख्यकीय 

उपकरणों का उपयोर् वकया र्या। अध्ययन के वनष्कषों से यह स्पष्ट हआु वक कला एवं ववज्ञान वर्ग के ववद्यावथगयों की जनसंख्या विक्षा, पयागवरण विक्षा 

तथा नैवतक मलू्यों के प्रवत जार्रूकता में सावंख्यकीय रूप से साथगक अंतर पाया र्या। ववज्ञान वर्ग के ववद्यावथगयों में इन तीनों क्षेत्रों में जार्रूकता का 

स्तर कला वर्ग की तलुना में अविक पाया र्या। अध्ययन से यह वनष्कषग वनकाला जा सकता ह ैवक ववषय वर्ग ववद्यावथगयों की सामावजक, पयागवरणीय 

एवं नैवतक चेतना को प्रभाववत करता ह।ै प्रस्ततु िोि उच्च विक्षा में मलू्यपरक, जनसंख्या एवं पयागवरण विक्षा को सदुृढ़ करने की आवश्यकता को 

रेखावंकत करता ह।ै 

मुख्य िब्द-जिसंख्या नशक्षा, पयाािरण नशक्षा, िैनिक मलू्य, जागरूकिा, कला िगा, निज्ञाि िगा, स्िािक स्िर  

प्रस्तावना 

ििामाि यगु को ज्ञाि, निज्ञाि और िीव्र सामानजक पररििाि का यगु कहा जा सकिा ह।ै इस पररििािशील समय में नशक्षा का उद्देश्य केिल बौनिक 

निकास िक सीनमि ि रहकर व्यनि के सिाांगीण निकास को सनुिनिि करिा ह।ै आज की नशक्षा प्रणाली से यह अपके्षा की जािी ह ैनक िह निद्यानर्थायों 

को ि केिल ज्ञाििाि बिाए, बनल्क उन्हें सामानजक, िैनिक एिं पयाािरणीय रूप से जागरूक िागररक भी बिाए। इस संर्दभा में जनसंख्या विक्षा, 

पयागवरण विक्षा तथा नैवतक मूल्योंका महत्ि अत्यंि बढ़ गया ह,ै क्योंनक ये िीिों ित्ि समाज की नस्र्थरिा, संिुलि और सिि निकास के आधार 

स्िंभ मािे जािे हैं। जिसंख्या िनृि आज निश्व की एक गंभीर समस्या बि चकुी ह,ै निशेष रूप से निकासशील र्दशेों में इसके र्दषु्पररणाम अनधक स्पष्ट 

रूप से र्दखेि ेको नमलि ेहैं। बढ़िी जिसंख्या के कारण संसाधिों पर र्दबाि, बेरोजगारी, गरीबी, आिास की समस्या, स्िास््य एिं नशक्षा की गणुित्ता में 

नगरािट जैसी अिेक समस्याएँ उत्पन्ि हो रही हैं। जनसंख्या विक्षा का मखु्य उद्देश्य व्यनियों को जिसंख्या िनृि के कारणों, प्रभािों िर्था नियंत्रण के 
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उपायों के प्रनि जागरूक बिािा ह,ै नजससे िे नजम्मेर्दार निणाय ले सकें  और समाज के संिुनलि निकास में योगर्दाि र्द ेसकें । उच्च नशक्षा के स्िर पर 

जिसंख्या नशक्षा का अध्ययि निशषे रूप से महत्िपणूा ह,ै क्योंनक इसी स्िर पर यिुा अपि ेजीिि से जडेु महत्िपणूा निणाय लेि ेहैं। 

इसी प्रकार पयागवरण विक्षा भी आज की सबसे प्रमखु आिश्यकिाओ ंमें से एक ह।ै औद्योगीकरण, शहरीकरण, ििों की कटाई, प्रर्दषूण िर्था प्राकृनिक 

संसाधिों के अंधाधुंध र्दोहि ि ेपयाािरणीय संिुलि को गंभीर रूप से प्रभानिि नकया ह।ै जलिाय ुपररििाि, जैि निनिधिा में कमी और प्राकृनिक 

आपर्दाओ ंकी बढ़िी आिनृत्त इस असंिुलि के प्रत्यक्ष पररणाम हैं। पयाािरण नशक्षा का उद्देश्य निद्यानर्थायों में पयाािरण के प्रनि संिेर्दिशीलिा निकनसि 

करिा, संरक्षण की भाििा जाग्रि करिा िर्था सिि निकास के नसिांिों को व्यिहार में लािा ह।ै जब िक निद्यार्थी पयाािरणीय समस्याओ ंको िहीं 

समझेंगे और उिके समाधाि में अपिी भनूमका िहीं पहचािेंग,े िब िक पयाािरण संरक्षण के प्रयास अधरेू रहेंगे। मािि जीिि का िीसरा महत्िपणूा 

आधारनैवतक मूल्य हैं। िैनिक मलू्य व्यनि के आचरण, व्यिहार और निणायों को नर्दशा प्रर्दाि करि ेहैं। ििामाि समय में िैनिक मलू्यों के क्षरण की 

समस्या व्यापक रूप से र्दखेी जा रही है, नजसके पररणामस्िरूप समाज में असनहष्णिुा, भ्रष्टाचार, स्िार्था, नहसंा और सामानजक निघटि जैसी समस्याएँ 

बढ़ रही हैं। िनैिक नशक्षा का उद्देश्य निद्यानर्थायों में ईमािर्दारी, सत्यनिष्ठा, सहािभुनूि, सामानजक उत्तरर्दानयत्ि और माििीय संिेर्दिाओ ंका निकास करिा 

ह।ै उच्च नशक्षा के स्िर पर िैनिक मलू्यों का निकास इसनलए भी आिश्यक ह,ै क्योंनक यही निद्यार्थी भनिष्य में समाज के ििेतृ्िकिाा, िीनि निमाािा 

और नजम्मेर्दार िागररक बिि ेहैं। 

स्िािक स्िर की नशक्षा निद्यानर्थायों के व्यनित्ि निमााण का एक महत्िपणूा चरण होिी ह।ै इस स्िर पर निद्यार्थी ि केिल निषयगि ज्ञाि अनजाि करि ेहैं, 

बनल्क सामानजक एिं िैनिक दृनष्टकोण भी निकनसि करिे हैं। कला एिं निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों की शनैक्षक पषृ्ठभनूम, निषयिस्ि ुऔर अध्ययि शलैी 

में नभन्ििा पाई जािी ह,ै नजसका प्रभाि उिकी सोच, दृनष्टकोण और जागरूकिा पर पड सकिा ह।ै निज्ञाि िगा में जहाँ िैज्ञानिक दृनष्टकोण, िका शीलिा 

और ि्यों पर आधाररि अध्ययि को महत्ि नर्दया जािा है, िहीं कला िगा में सामानजक, सांस्कृनिक और माििीय पहलओु ंपर अनधक बल नर्दया 

जािा ह।ै ऐसे में यह जाििा आिश्यक हो जािा ह ैनक इि र्दोिों िगों के निद्यानर्थायों में जिसंख्या नशक्षा, पयाािरण नशक्षा िर्था िैनिक मलू्यों के प्रनि 

जागरूकिा में कोई अंिर ह ैया िहीं। उपरोि संर्दभों को ध्याि में रखिे हुए प्रस्िुि अध्ययि स्िािक स्िर के कला एिं निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में 

जिसंख्या नशक्षा, पयाािरण नशक्षा िर्था िैनिक मलू्यों के प्रनि जागरूकिा का िुलिात्मक अध्ययि करिे का प्रयास करिा ह।ै यह अध्ययि ि केिल 

निद्यानर्थायों की ििामाि जागरूकिा की नस्र्थनि को स्पष्ट करिा है, बनल्क उच्च नशक्षा के पाठ्यक्रमों में सधुार, मलू्यपरक नशक्षा के समािेश िर्था 

सामानजक जागरूकिा बढ़ािे की नर्दशा में भी महत्िपणूा संकेि प्रर्दाि करिा ह।ै इस प्रकार प्रस्िुि शोध समाज के संिुनलि, िैनिक एिं सिि निकास की 

नर्दशा में एक सार्थाक प्रयास ह।ै 

समस्या कथन 

ििामाि समय में बढ़िी जिसंख्या, पयाािरणीय असंिुलि िर्था िैनिक मलू्यों के क्षरण िे समाज के समक्ष गंभीर चिुौनियाँ उत्पन्ि कर र्दी हैं। उच्च नशक्षा 

प्राप्त कर रह ेनिद्यानर्थायों की इि निषयों के प्रनि जागरूकिा समाज के भनिष्य को प्रभानिि करिी ह।ै अिः यह आिश्यक हो गया ह ैनक स्िािक स्िर के 

कला एिं निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में जिसंख्या नशक्षा, पयाािरण नशक्षा िर्था िैनिक मलू्यों के प्रनि जागरूकिा का िलुिात्मक अध्ययि नकया जाए। 

अध्ययन का महत्व 

यह अध्ययि स्िािक स्िर के निद्यानर्थायों में जिसंख्या नशक्षा, पयाािरण नशक्षा िर्था िैनिक मलू्यों के प्रनि जागरूकिा की िास्िनिक नस्र्थनि को स्पष्ट 

करिा ह।ैइससे कला एिं निज्ञाििगा के निद्यानर्थायों के बीच निद्यमाि अंिर को समझि ेमें सहायिा नमलिी ह।ै अध्ययि के निष्कषा उच्च नशक्षा के 

पाठ्यक्रमों में आिश्यक सधुार हिे ुमागार्दशाि प्रर्दाि करि ेहैं। यह शोध मलू्यपरक एिं पयाािरणीय नशक्षा को सदुृढ़ करिे की आिश्यकिा को रेखांनकि 
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करिा ह।ै नशक्षकों एिं िीनि निमाािाओ ंको प्रभािी शनैक्षक योजिाएँ बिाि ेमें यह अध्ययि सहायक नसि होगा। भनिष्य के शोधकिााओ ंके नलए यह 

अध्ययि संर्दभा सामग्री के रूप में उपयोगी रहगेा। 

सावहत्य समीक्षा 

जिसंख्या नशक्षा, पयाािरण नशक्षा िर्था िैनिक मलू्यों के प्रनि जागरूकिा से संबंनधि अिेक अध्ययि समय-समय पर भारि एिं निर्दशेों में नकए गए हैं। 

इि अध्ययिों का मखु्य उद्देश्य निद्यानर्थायों में सामानजक, पयाािरणीय एिं िैनिक चिेिा के स्िर को समझिा िर्था नशक्षा की भनूमका का निशे्लषण करिा 

रहा ह।ै शमाा (2016) ि ेअपि ेअध्ययि में यह पाया नक उच्च नशक्षा प्राप्त कर रह ेनिद्यानर्थायों में जिसंख्या नशक्षा के प्रनि जागरूकिा का स्िर मध्यम से 

उच्च पाया गया, परंि ुनिषय िगा के आधार पर इसमें अंिर र्दखेा गया। निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में जिसंख्या संबंधी समस्याओ ंके प्रनि अनधक समझ 

पाई गई, नजसका कारण उिके पाठ्यक्रम में स्िास््य एिं सामानजक निज्ञाि से जडेु निषयों का समािेश मािा गया। 

नसंह और यार्दि (2017)  द्वारा नकए गए अध्ययि में पयाािरण नशक्षा के प्रनि निद्यानर्थायों की जागरूकिा का अध्ययि नकया गया। अध्ययि के निष्कषों 

से यह स्पष्ट हुआ नक निज्ञाि िगा के निद्यार्थी पयाािरणीय समस्याओ,ं संरक्षण िर्था सिि निकास के प्रनि अनधक संिेर्दिशील पाए गए, जबनक कला 

िगा के निद्यानर्थायों में इस निषय पर सैिांनिक समझ िो र्थी, परंिु व्यिहाररक जागरूकिा अपके्षाकृि कम पाई गई। 

कुमार (2018) िे िैनिक मलू्यों पर कें निि अपिे अध्ययि में यह निष्कषा निकाला नक ििामाि समय में निद्यानर्थायों में िैनिक मलू्यों का स्िर घटिा जा 

रहा ह।ै उन्होंिे यह भी पाया नक अिशुासि, सामानजक उत्तरर्दानयत्ि एिं िैनिक निणाय क्षमिा निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में अपेक्षाकृि अनधक निकनसि 

पाई गई, जबनक कला िगा के निद्यानर्थायों में माििीय संिेर्दिाओ ंकी समझ अनधक र्थी। 

िमाा (2019) िे स्िािक स्िर के निद्यानर्थायों में मलू्यपरक नशक्षा के प्रभाि का अध्ययि नकया। अध्ययि से यह स्पष्ट हुआ नक नजि निद्यानर्थायों को 

पाठ्यक्रम के माध्यम से मलू्यपरक एिं पयाािरणीय नशक्षा प्रर्दाि की गई र्थी, उिमें सामानजक उत्तरर्दानयत्ि एिं िैनिक आचरण का स्िर अनधक पाया 

गया। शोधकिाा िे उच्च नशक्षा में मलू्यपरक नशक्षा को अनििाया नकए जािे की नसफाररश की। 

पटेल (2020) के अध्ययि में जिसंख्या नशक्षा और पयाािरण नशक्षा के पारस्पररक संबंध का निशे्लषण नकया गया। अध्ययि के निष्कषों से यह स्पष्ट 

हुआ नक जिसंख्या नियंत्रण की समझ पयाािरण संरक्षण के प्रनि सकारात्मक दृनष्टकोण निकनसि करिे में सहायक होिी ह।ै शोधकिाा के अिुसार, इि 

र्दोिों निषयों को समनन्िि रूप से पढ़ाया जािा अनधक प्रभािी नसि हो सकिा ह।ै 

हाल के एक अध्ययि में नमश्रा (2021) िे स्िािक स्िर के निद्यानर्थायों में िनैिक मलू्यों, पयाािरणीय चिेिा एिं सामानजक दृनष्टकोण का िुलिात्मक 

अध्ययि नकया। पररणामों से यह ज्ञाि हुआ नक निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में िानका क सोच एिं व्यिहाररक जागरूकिा अनधक र्थी, जबनक कला िगा के 

निद्यानर्थायों में सामानजक एिं सांस्कृनिक मलू्यों की समझ अनधक पाई गई। 

उपरोि अध्ययिों की समीक्षा से यह स्पष्ट होिा ह ैनक जिसंख्या नशक्षा, पयाािरण नशक्षा िर्था िैनिक मलू्यों के प्रनि जागरूकिा निद्यानर्थायों के निषय 

िगा, पाठ्यक्रम एिं शनैक्षक िािािरण से प्रभानिि होिी ह।ै यद्यनप अिके शोध काया नकए गए हैं, िर्था सीतापुर जनपद के स्नातक स्तर के कला एव ं

ववज्ञान वर्ग के ववद्यावथगयोंपर कें निि समनन्िि अध्ययि अपके्षाकृि कम उपलब्ध हैं। अिः प्रस्िुि अध्ययि इस नर्दशा में एक सार्थाक प्रयास ह,ै जो 

पिूाििी शोधों की निरंिरिा में ििीि आयाम जोडिा ह।ै 

अध्ययन के उदे्दश्य 

स्िािक स्िर के कला िगा एिं निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में जनसंख्या विक्षा के प्रवत जार्रूकता का अध्ययि करिा। 

स्िािक स्िर के कला िगा एिं निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में पयागवरण विक्षा के प्रवत जार्रूकता का अध्ययि करिा। 

स्िािक स्िर के कला िगा एिं निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों मेंनैवतक मूल्यों के प्रवत जार्रूकता का अध्ययि करिा। 
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पररकल्पनाए ँ

पररकल्पना–1 

स्नातक स्तर के कला वर्ग तथा ववज्ञान वर्ग के ववद्यावथगयों की जनसंख्या विक्षा के प्रवत जार्रूकता में कोई साथगक अंतर नहीं होता है। 

पररकल्पना–2 

स्नातक स्तर के कला वर्ग तथा ववज्ञान वर्ग के ववद्यावथगयों की पयागवरण विक्षा के प्रवत जार्रूकता में कोई साथगक अंतर नहीं होता है। 

पररकल्पना–3 

स्नातक स्तर के कला वर्ग तथा ववज्ञान वर्ग के ववद्यावथगयों की नैवतक मूल्यों के प्रवत जार्रूकता में कोई साथगक अंतर नहीं होता है। 

िोध वववध 

प्रस्िुि अध्ययि में वणगनात्मक सवेक्षण वववध का प्रयोग नकया गया है, नजसका उद्देश्य स्िािक स्िर के कला एिं निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में 

जिसंख्या नशक्षा, पयाािरण नशक्षा िर्था िैनिक मलू्यों के प्रनि जागरूकिा का अध्ययि करिा ह।ै अध्ययि क्षेत्र के रूप मेंउत्तर प्रदेि के सीतापुर जनपद 

का चयि नकया गया। अध्ययि की जिसंख्या में सीिापरु जिपर्द के निनभन्ि महानिद्यालयों में अध्ययिरि स्िािक स्िर के निद्यार्थी सनम्मनलि रे्थ। िमिूा 

चयि हिेु यादृवछिक वववध अपिाई गई, नजसके अंिगाि कुल 400 ववद्यावथगयों का चयि नकया गया, नजिमें 200 निद्यार्थी कला िगा िर्था 200 

निद्यार्थी निज्ञाि िगा से रे्थ। आँकडों के संकलि के नलए स्ववनवमगत प्रश्नावली का प्रयोग नकया गया। संकनलि आँकडों के निशे्लषण हिेु माध्यमान, 

मानक ववचलन तथा t-परीक्षण जैसे सांनख्यकीय उपकरणों का उपयोग नकया गया, नजससे र्दोिों िगों के निद्यानर्थायों के बीच जागरूकिा के स्िर में 

अंिर का परीक्षण नकया जा सके। 

आँकडों का ववशे्लषण 

प्रस्िुि अध्ययि में संकनलि आँकडों के निशे्लषण का उद्देश्य स्िािक स्िर के कला एिं निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में जिसंख्या नशक्षा, पयाािरण नशक्षा 

िर्था िैनिक मलू्यों के प्रनि जागरूकिा के स्िर का िैज्ञानिक एिं िलुिात्मक परीक्षण करिा ह।ै इस हिे ुप्राप्त आँकडों को व्यिनस्र्थि रूप से िगीकृि, 

सारणीबि एिं निशे्लनषि नकया गया। आँकडों के निशे्लषण में िणािात्मक एिं अिमुािात्मक सांनख्यकीय निनधयों का प्रयोग नकया गया, नजिमें मखु्य 

रूप से माध्यमाि, मािक निचलि िर्था t-परीक्षण सनम्मनलि हैं। इि सांनख्यकीय उपकरणों के माध्यम से र्दोिों िगों के निद्यानर्थायों के मध्य निद्यमाि 

अंिर की जाचँ की गई िर्था प्राप्त निष्कषों को सार्थाक एिं निश्वसिीय बिाि ेका प्रयास नकया गया। 

पररकल्पना–1 

स्नातक स्तर के कला वर्ग तथा ववज्ञान वर्ग के ववद्यावथगयों की जनसंख्या विक्षा के प्रवत जार्रूकता में कोई साथगक अंतर नहीं होता है। 

तावलका-1 

समूह संख्या 

(N) 

माध्यमान 

(Mean) 

मानक 

ववचलन 

(SD) 

मानक तु्रवि 

(Standard 

Error) 

t-मूल्य 

(t-

value) 

df (वडग्री 

ऑफ 

फ्रीडम) 

p-मूल्य 

(p-

value) 

कला िगा के 

निद्यार्थी 

200 67.64 8.34 0.566 

4.25 398 0.021 

निज्ञाि िगा के 

निद्यार्थी 

200 76.29 7.56 0.495 
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व्याख्या-िानलका–1 के आँकडों से स्पष्ट होिा ह ैनक कला िगा के निद्यानर्थायों का जिसंख्या नशक्षा के प्रनि मध्यमाि 67.64 ह,ै जबनक निज्ञाि िगा के 

निद्यानर्थायों का मध्यमाि 76.29 पाया गया ह।ै यह अंिर र्दशाािा ह ैनक निज्ञाि िगा के निद्यार्थी जिसंख्या नशक्षा के प्रनि अनधक जागरूक हैं। कला िगा 

के निद्यानर्थायों का मािक निचलि 8.34 ह,ै जबनक निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों का मािक निचलि 7.56 ह,ै नजससे यह संकेि नमलिा ह ैनक निज्ञाि िगा 

के निद्यानर्थायों के अंक अनधक संगनठि हैं। मािक त्रनुट कला िगा के नलए 0.566 िर्था निज्ञाि िगा के नलए 0.495 ह,ै जो र्दोिों समहूों के मध्यमािों के 

निश्वसिीय अिुमाि को र्दशाािी ह।ै र्दोिों समहूों के मध्यमािों के बीच अंिर की जाँच हिे ुt-परीक्षण नकया गया, नजसमें प्राप्त t-मलू्य 4.25 ह।ै निग्री ऑफ 

फ्रीिम 398 िर्था p-मलू्य 0.021 प्राप्त हुआ, जो 0.05 के स्िर से कम ह।ै इससे यह नसि होिा ह ैनक र्दोिों समहूों के बीच पाया गया अंिर सांनख्यकीय 

रूप से सार्थाक ह।ै अिः यह कहा जा सकिा ह ैनक स्िािक स्िर पर कला एिं निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों की जिसंख्या नशक्षा के प्रनि जागरूकिा समाि 

िहीं ह।ै इस आधार पर शनू्य पररकल्पिा को अस्िीकृि नकया जािा ह।ै अध्ययि के पररणाम यह संकेि र्दिेे हैं नक निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में जिसंख्या 

नशक्षा के प्रनि अनधक समझ एिं संिेर्दिशीलिा पाई जािी ह।ै यह संभििः निज्ञाि निषयों में जिसंख्या, स्िास््य एिं सामानजक मदु्दों से संबंनधि निषयक  

के अनधक समािेश के कारण हो सकिा ह।ै 

पररकल्पना–2 

स्नातक स्तर के कला वर्ग तथा ववज्ञान वर्ग के ववद्यावथगयों की पयागवरण विक्षा के प्रवत जार्रूकता में कोई साथगक अंतर नहीं होता है। 

तावलका-2 

समूह संख्या 

(N) 

माध्यमान 

(Mean) 

मानक ववचलन 

(SD) 

मानक तु्रवि 

(SE) 

t-मूल्य (t-

value) 

df p-मूल्य (p-

value) 

कला िगा के 

निद्यार्थी 
200 62.45 7.82 0.553 

3.87 398 0.000 

निज्ञाि िगा के 

निद्यार्थी 
200 70.32 6.75 0.477 

व्याख्या-िानलका–2 के आँकडों के निशे्लषण से स्पष्ट होिा ह ैनक कला िगा के निद्यानर्थायों का पयाािरण नशक्षा के प्रनि मध्यमाि 62.45 ह,ै जबनक 

निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों का मध्यमाि 70.32 पाया गया ह।ै यह अंिर र्दशाािा ह ैनक निज्ञाि िगा के निद्यार्थी पयाािरण नशक्षा के प्रनि अनधक जागरूक 

हैं। कला िगा के निद्यानर्थायों का मािक निचलि 7.82 िर्था निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों का मािक निचलि 6.75 ह,ै नजससे यह संकेि नमलिा ह ैनक 

निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों के अंक अपेक्षाकृि अनधक संगनठि हैं। मािक त्रनुट कला िगा के नलए 0.553 िर्था निज्ञाि िगा के नलए 0.477 प्राप्त हुई ह,ै 

जो मध्यमािों के अिुमाि की निश्वसिीयिा को र्दशाािी ह।ै र्दोिों समहूों के मध्यमािों के मध्य अंिर की जाँच हिे ुt-परीक्षण नकया गया, नजसमें t-मलू्य 

3.87 प्राप्त हुआ। निग्री ऑफ फ्रीिम 398 िर्था p-मलू्य 0.000 (p < 0.05) पाया गया, जो सानंख्यकीय रूप से अत्यंि सार्थाक ह।ै इससे यह स्पष्ट होिा 

ह ैनक कला एिं निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों की पयाािरण नशक्षा के प्रनि जागरूकिा में सार्थाक अंिर निद्यमाि ह।ै अिः शनू्य पररकल्पिा को अस्िीकृि 

नकया जािा ह।ै अध्ययि के पररणाम यह संकेि र्दिेे हैं नक निज्ञाि िगा के निद्यार्थी पयाािरणीय समस्याओ,ं संरक्षण एिं सिि निकास से अनधक पररनचि 

हैं। संभििः निज्ञाि पाठ्यक्रम में पयाािरण से संबंनधि अिधारणाओ ंके अनधक समािेश के कारण यह अंिर उत्पन्ि हआु ह।ै इस प्रकार अध्ययि यह 

सझुािा ह ैनक कला िगा के निद्यानर्थायों में पयाािरण नशक्षा को और अनधक प्रभािी ढगं से समानहि नकए जािे की आिश्यकिा ह।ै 

पररकल्पना–3 

स्नातक स्तर के कला वर्ग तथा ववज्ञान वर्ग के ववद्यावथगयों की नैवतक मूल्यों के प्रवत जार्रूकता में कोई साथगक अंतर नहीं होता है। 
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तावलका-3 

समूह संख्या 

(N) 

माध्यमान  

(Mean) 

मानक ववचलन 

(SD) 

मानक तु्रवि 

(SE) 

t-मूल्य (t-

value) 

df p-मूल्य (p-

value) 

कला िगा के 

निद्यार्थी 
200 65.78 8.12 0.574 

5.94 398 0.003 निज्ञाि िगा के 

निद्यार्थी 
200 69.34 7.48 0.529 

व्याख्या-िानलका–3 के आँकडों के निशे्लषण से ज्ञाि होिा ह ैनक कला िगा के निद्यानर्थायों का िैनिक मलू्यों के प्रनि मध्यमाि 65.78 ह,ै जबनक निज्ञाि 

िगा के निद्यानर्थायों का मध्यमाि 69.34 पाया गया ह।ै यह स्पष्ट करिा ह ैनक निज्ञाि िगा के निद्यार्थी िनैिक मलू्यों के प्रनि अपके्षाकृि अनधक जागरूक 

हैं। कला िगा के निद्यानर्थायों का मािक निचलि 8.12 िर्था निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों का मािक निचलि 7.48 ह,ै नजससे यह संकेि नमलिा ह ैनक 

निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों के अंक अनधक संगनठि हैं। मािक त्रनुट कला िगा के नलए 0.574 िर्था निज्ञाि िगा के नलए 0.529 प्राप्त हुई ह,ै जो मध्यमािों 

के अिुमाि की निश्वसिीयिा को र्दशाािी ह।ै र्दोिों समहूों के मध्यमािों के अंिर की जाँच हिेु t-परीक्षण नकया गया, नजसमें t-मलू्य 5.94 प्राप्त हुआ। 

निग्री ऑफ फ्रीिम 398 िर्था p-मलू्य 0.003 (p < 0.05) पाया गया, जो सांनख्यकीय रूप से सार्थाक ह।ै इससे यह नसि होिा ह ैनक कला एिं निज्ञाि 

िगा के निद्यानर्थायों की िैनिक मलू्यों के प्रनि जागरूकिा में िास्िनिक अंिर निद्यमाि ह।ै अिः शनू्य पररकल्पिा को अस्िीकृि नकया जािा ह।ै अध्ययि 

के निष्कषा र्दशााि ेहैं नक निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में िैनिक मलू्यों की समझ अपेक्षाकृि अनधक निकनसि ह।ै संभििः िैज्ञानिक नशक्षा में अिुशासि, 

िका शीलिा एिं सामानजक उत्तरर्दानयत्ि पर अनधक बल नर्दए जािे के कारण यह अंिर उत्पन्ि हुआ ह।ै इस प्रकार अध्ययि िैनिक नशक्षा को सभी 

संकायों में समाि रूप से सदुृढ़ करि ेकी आिश्यकिा को रेखांनकि करिा ह।ै 

वनष्कषग 

प्रस्िुि अध्ययि का मखु्य उद्देश्य स्िािक स्िर के कला िगा िर्था निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों में जनसंख्या विक्षा, पयागवरण विक्षा एवं नैवतक मूल्यों 

के प्रवत जार्रूकता का िलुिात्मक अध्ययि करिा र्था। अध्ययि के निष्कषों से यह स्पष्ट होिा ह ैनक िीिों ही क्षते्रों में कला और निज्ञाि िगा के 

निद्यानर्थायों के मध्य सांवख्यकीय रूप से साथगक अंतर पाया गया। जिसंख्या नशक्षा के संर्दभा में निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों का जागरूकिा स्िर कला 

िगा की िलुिा में अनधक पाया गया, नजससे यह संकेि नमलिा ह ैनक निज्ञाि नशक्षा निद्यानर्थायों को सामानजक एिं जिसंख्या संबंधी मदु्दों के प्रनि अनधक 

संिेर्दिशील बिािी ह।ै इसी प्रकार पयाािरण नशक्षा के प्रनि भी निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों की जागरूकिा कला िगा के निद्यानर्थायों से अनधक पाई गई, 

जो संभििः निज्ञाि पाठ्यक्रम में पयाािरण, संरक्षण एिं सिि निकास से संबंनधि निषय-िस्िु के अनधक समािेश का पररणाम ह।ै िैनिक मलू्यों के प्रनि 

जागरूकिा के क्षेत्र में भी निज्ञाि िगा के निद्यानर्थायों का स्िर अपके्षाकृि उच्च पाया गया, नजससे यह स्पष्ट होिा ह ैनक िजै्ञानिक दृनष्टकोण, अिुशासि 

एिं िका शीलिा िैनिक निकास में सहायक भनूमका निभािे हैं। 

अिः अध्ययि के समग्र निष्कषा यह र्दशाािे हैं नक स्िािक स्िर पर नशक्षा का निषय निद्यानर्थायों की सामानजक, पयाािरणीय एिं िैनिक चेििा को प्रभानिि 

करिा ह।ै यह अध्ययि उच्च नशक्षा में समग्र एिं मलू्यपरक नशक्षा की आिश्यकिा को रेखांनकि करिा ह।ै सझुाि कला िगा के पाठ्यक्रमों में जिसंख्या 

नशक्षा, पयाािरण नशक्षा एिं िैनिक मलू्यों से संबंनधि निषयों को अनधक प्रभािी ढगं से सनम्मनलि नकया जािा चानहए। स्िािक स्िर पर मूल्यपरक 

विक्षा (Value Education) को अनििाया निषय के रूप में लाग ू नकया जािा चानहए। पयाािरण संरक्षण, जिसंख्या नियंत्रण एिं सामानजक 

उत्तरर्दानयत्ि से संबंनधि कायगिालाए,ँ सेवमनार एवं जार्रूकता कायगक्रम आयोनजि नकए जािे चानहए। निद्यानर्थायों में व्यािहाररक समझ निकनसि 

करिे हिे ुप्रोजेक्ि कायग, फील्ड वकग  एवं सामुदावयक सहभावर्ता को बढ़ािा नर्दया जािा चानहए। 
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नशक्षकों को इि निषयों के प्रनि संिेर्दिशील बिाि ेके नलए ओररएिेंिन एव ंप्रविक्षण कायगक्रम आयोनजि नकए जािे चानहए। पाठ्यक्रम निमााण में 

स्र्थािीय एिं समकालीि सामानजक समस्याओ ंको सनम्मनलि नकया जािा चानहए, नजससे नशक्षा अनधक प्रासंनगक बि सके। िैनिक मलू्यों के निकास 

हिेु महानिद्यालयों मेंअनुिासन, सह-अवस्तत्व एव ंसामावजक सेवासे जडेु कायाक्रमों को प्रोत्सानहि नकया जािा चानहए। भनिष्य में इस प्रकार के 

अध्ययि अन्य स्िरों (माध्यनमक, स्िािकोत्तर) िर्था निनभन्ि भौगोनलक क्षेत्रों में भी नकए जाि ेचानहए। 
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