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जनजातीय समाज पर आधुननकता के प्रभाव को कम करने में नशे 
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सारांश :                                                   

         आधनुिक  यगु  में  सामाजीक  एवं  सांस्कृनिक  प्रगनि   के  साथ   –  साथ  जिजािीय समदुायों में कुछ सामानजक समस्याओ ंमें वनृि हुई ह।ै नवगि कुछ 

दसकों में समाज में मादक पदाथों के सेवि के प्रवनृि में वनृि हुई ह।ै मादक पदाथथ ऐसे पदाथथ को कहा जािा ह,ै नजसके सेवि से व्यनि को िशे का 

अिुभव होिा ह ैिथा लगिार िशा का सेवि करिे से व्यनि उसका आदी बि जािा ह।ैमादक पदाथों के अत्यनधक सेवि के वजह से व्यनि व्यसि का 

नशकार हो जािा ह।ैव्यसि का अनभप्राय शरीर संचालि  के नलए मादक पदाथों का नियनमि प्रयोग करिा ह,ै इस नस्थनि में व्यनि िशे का इििा आदी 

हो जािा ह,ैनक िशा नकये नबिा शरीर को अपिे नियंत्रण में िहीं रख पिा ह।ैइस अवस्था में मादक पदाथों के सेवि ि करि ेपर व्यसिी के हाथ-पैर कापि े

लगिे ह,ै घबराहट होि ेलगिी ह,ैिथा मािनसक ििाव की नस्थनि उत्पन्ि हो जािी ह ै,आज इस आधनुिक यगु में जिजािीय संस्कृनि पर भी मादक 

पदाथों के दषु्प्प्रभावों को आसािी से दखेा जा सकिा ह।ै जिजानियां आनद काल से नवकाश की मखु्य धारा से कटी हुई थीं। लेनकि नवगि कुछ दशकों 

में नशक्षा के प्रसार व सरकारी प्रयासों के फलस्वरूप जिजािीय संस्कृनि में आधनुिकिा झलकिे लगी थी। जिजािीय समदुायों में मादक पदाथों के 

पारम्पररक सेवि की वजह से आज विथमाि आधनुिक यगु में जिजािीय संस्कृनि अपि ेप्रगनि के चमाथवस्था को प्राप्त िही कर पा रही ह।ै इस नलए प्रस्ििु 

शोध-पत्र में जिजािीय संस्कृनि पर मादक पदाथों के उपयोग के फलस्वरूप पड़िे वाल ेप्रभाओ ंका अध्ययि करिे का प्रयास नकया गया ह।ै  

मुख्य शब्द :- आधनुिकिा , मादक पदाथथ , जिजािीय संस्कृनि , िशाखोरी ।   

प्रस्तावना :  

 अधवुनकता के प्रभाि ने समस्त मानि समाजों को प्रभावित वकया ि।ै आधवुनक पररिेश में वनत नए अवभषकारों के फलस्िरूप आज मानि प्रकृवत पर 

वनयंत्रण स्र्थवपत करने का प्रयास कर रिा ि।ै लेवकन आज भी कुछ ऐसे जनसमिू र्दखेने को वमलते ि ैवजनमे आधवुनकता को स्िीकार  करने की प्रिवृत 

बिुत कम पाई जाती ि,ै ऐसे िी जन समिू को िम जनजावत के नाम से जानते ि।ै जनजावत और आवर्दिासी शब्र्द एक र्दसुरे के प्रयिाची  के रूप में 

स्िीकार वकये जात ेि।ै भारतीय समाज में जनजावतयों की संस्कृवत अवत प्राचीन ि,ै भारत में कुल 532 जनजावतयााँ वनिास करती ि,ै तर्था 2011 के 

जनगणना के अनुसार इनकी संख्या भारत की कुल जनसंख्या का 8.2 प्रवतशत ि।ै जनजावत का अर्थथ ि,ै जो सभ्य समाज से विकास की दृवि से वपछड़ा 

िुआ ि ैवजनका अपनी संस्कृवत तर्था रीवत-ररिाज ि ैतर्था एक वनवित भ-ूभाग में वनिास करते ि।ै वगवलन एिं वगवलन के अनुसार “ जनजावत स्र्थानीय 
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समरु्दायों का एक ऐसा समिू ि ैजो एक सामान्य क्षते्र में रिता ि ै,एक सामान्य बोली बोलता ि ैऔर एक सामान्य संस्कृवत का पालन करता ि।ै” ितथमान 

समय में भारत में जनजावत की कुल संख्या 10.42 करोड़ से अवधक ि।ै जनजावतयों में मार्दक पर्दार्थों का उपयोग पारम्पररक ढंग से वकया जाता रिा ि ै

जनजावतयों में वकसी भी विशेष अिसर पर जैसे ,वििाि,पजूा,धावमथक उत्सि इत्यावर्द पर मार्दक पर्दार्थों का उपयोग बिुताय मात्रा में वकया जाता ि।ै 

आधवुनक यगु में जिााँ सभ्य समाज विकास के वशखर को छून ेके वलए प्रयासरत ि ैििी जनजातीय समाज अपन ेनशाखोरी की पारम्पररक आर्दत की 

िजि से विकास के मागथ पर सिी से आग्रसर निी िो पा रि ेि,ै क्योवक नशा व्यवि के विकास के मागथ में अिरोध उत्पन्न करती ि,ैतर्था नशाखोरी के 

पाश में जकड़न ेके बार्द व्यवि शारीररक , मानवसक, सामावजक तर्था आवर्थथक रूप से कमजोर िो जाता ि।ै नशाखोरी एक व्यविगत समस्या निी बवकक 

यि एक सामवजक समस्या ि।ै इस वलए जनजातीय  समाज को इस समस्या से छुटकारा पान ेके वलए अपनी मवर्दरा पान एिं अन्य मार्दक पर्दार्थों के 

उपयोग की परुानी परम्परा को त्यागते िुए,आधवुनक यगु में उपलब्ध अिसरों का लाभ उठात ेिुए आपना तर्था आपन ेसमाज का विकास करना चाविए।  

आधुननकता : 

       आधवुनकता अंगे्रजी शब्र्द मार्थवनटी का विरं्दी रुपान्तरण ि।ै आधवुनकता का अर्थथ ि ैितथमान यगु के अनुसार चलना, प्रगवतशील और तावकथ क सोच 

अपनाना और परुानी रुवर्दयों ि अंधविश्वासों से मिु िो कर विज्ञान,तकनीक ि मानिीय दृविकोण को मित्ि  र्दनेा। आधवुनकता एिं ऐसी विचारधारा 

की प्रविया ि,ै जो व्यवि के जीिनशैली में तकथ , वििेक, व्यविगत स्ितंत्रता और वनरंतर पररितथन को केन्र में रखती ि।ै यि विज्ञान प्राद्यौवगकी और 

सामावजक बर्दलाओ ंके माध्यम से मानि जीिन को बेितर बनान ेकी एक वनरंतर प्रविया ि।ै आधवुनकता अतीत की परम्पराओ ंऔर विचारों को 

छोड़कर नए विचारों और तरीकों को अपनाने की प्रविया ि।ै संक्षेप में िम कि सकते ि,ैवक आधवुनकता एक ऐसी अिस्र्था ि ैजिााँ मनुष्य परुानें बंधनों 

से मिु िोकर तकथ  और विज्ञान के आधार पर ितथमान और भविष्य के वलए एक बेितर जीिनशलैी का वनमाथण करता ि।ै  

मादक पदार्थ :  

       िे पर्दार्थथ वजनके सेिन से व्यवि को नशा या उते्तजना मिससू िोती ि ै, उसे मार्दक पर्दार्थथ किा जाता ि।ै जैसे–शराब, गांजा, िरेोइन, कैफीन, तम्बाकू, 

गटुखा,  वसगरेट, भागं, चरस इत्यावर्द। मार्दक पर्दार्थों का लगातार इस्तमेाल करन ेसे व्यवि को उसकी लत लग जाती ि ैवजससे की व्यवि के शारीररक 

एिं मानवसक स्िास््य पर बुरा प्रभाि पड़ता ि।ै कुछ मार्दक र्दिाओ ंको भी मार्दक पर्दार्थों के अन्तगथत शावमल वकया गया ि ैऔर उन र्दिाओ ंके र्दरुुवपयोग 

के कारण उनपर सरकार द्वारा रोक लगा वर्दया गया ि।ै मार्दक पर्दार्थथ के उपयोग के पररणामस्िरूप व्यवि की मानवसक और शारीररक वस्र्थवत बर्दल जाती 

ि ै, वजससे उसे आनन्र्द या आराम वमलता ि,ै लेवकन इन पर्दार्थों के वनयवमत उपयोग से व्यवि इनका आर्दी बन जाता ि।ै तर्था इस अिस्र्था में व्यवि 

मानवसक एिं शारीररक रूप से नशा पर वनभथर िो जाता ि।ै नशीले पर्दार्थथ न वमलन ेपर ऐसे व्यवियों का वर्दमाग और शरीर पणूथ रूप से कायथ निी करता 

ि।ै  

जनजातीय संस्कृनत :  

      जनजावत का अर्थथ एक ऐसे मानि समिू से ि,ै वजसकी रीवत-ररिाज संस्कृवत और व्यिार के तरीके आवर्दम विशेषताओ ंसे यिु िोते ि।ै जनजावतया ं

सभ्य समाजों की चमक-र्दमक से र्दरू वकसी र्दगुथम या भौगोवलक रूप ंसे वपछड़े िएु क्षेत्र में जीिन व्यवतत करन ेिाला समरु्दाय ि ैतर्था इसकी सांस्कृवतक 

विशेषताए भी र्दसुरे समरु्दायों से अलग िोती ि।ै 

वपवरं्ग्टन के अनुसार,“ व्यवियों के उस समिू को िम जनजावत के रूप में पररभावषत करते ि,ै जो एक सामान्य भाषा बोलत ेि,ै एक सामान्य भ-ूभाग में 

रित ेि ैतर्था समरूप सांस्कृवतक विशेषताओ ंको  प्रर्दवशथत करते ि।ै” जनजावतयों का जीिन लम्बे समय तक बितु उपेवक्षत रिने के कारण स्ितंत्रता प्राप्ती 

के बार्द भारतीय संविधान के अनुच्छेर्द 342, 365 (भाग A) तर्था 388 में ऐसे प्रािधान वकए गये ि,ै वजससे की जनजातीय समाज को विकास की मखु्य 

धारा से जोड़ा जा सके। 

https://shikshasamvad.com/


Available online at: https://shikshasamvad.com/ 
 

 

169 | Received: 03 December 2025 | Accepted: 10 December 2025 | Published: 15 December 2025 

 

नशाखोरी :  

      नशाखोरी िि वस्र्थवत ि,ै वजसमें व्यवि  नशे पर वनभथर िो जाता ि,ै यानी की जब कोई व्यवि मार्दक पर्दार्थो का उपयोग करने का आर्दी बन जाता 

ि,ै तो इसे िी नशाखोरी किते ि।ै नशाखोरी एक व्यविगत समस्या निी बककी यि एक गम्भीर सामवजक समस्या ि।ै नशाखोरी के प्रमखु र्दषु्प्रभाि िमें 

शारीररक ि मानवसक रोग,र्दरु्थटनाए,ंकायथ क्षमता में कमी,पाररिाररक विर्टन,सामावजक विर्टन,वनधथनता,बेकारी,चाररवत्रक पतन, भ्रिाचार,आत्मित्या 

आवर्द के रूप में र्दखेने को वमलता ि।ैितथमान समय में भ्रामक विज्ञापनों एिं अत्यवधक आनन्र्द प्राप्ती के वलए बिुत से लोग नशाखोरी के वशकार िो रि े

ि।ै समाज में वर्दन-प्रवतवर्दन शराब,गटुखा,तम्बाकू,वसगरेट,भांग,चरस,गांजा,िरेोइन,अफीम आवर्द मार्दक पर्दार्थों का सेिन बढ़ता जा रिा ि।ैभारत में 

नशाखोरी की समस्या ने अिैध रूप से शराब बनान ेको बढ़ािा वर्दया ि।ैइस तरि नशाखोरी एक गम्भीर सामावजक समस्या का रूप धारण वकए िुए ि।ै 

सानित्य समीक्षा :-  

 डॉ० नवनय कुमार वमाथ (2024) द्वारा अपने अध्ययन में बताया गया ि,ै वक विगत र्दो िषो में भारत में नशािवृत्त  की आर्दत में अत्यवधक िवृि िुई 

ि।ैतर्था आवर्दिासी  समाज भी इस प्रिवृत से अछुता निी ि।ै बीड़ी,वसगरेट,तम्बाकू,भागं जैसे परम्परागत मार्दक पर्दार्थों के सार्थ िी सार्थ 

शराब,गांजा,अफीम,चरस,जैसे नशीले पर्दार्थों के सेिन का प्रचलन तजेी से बढ़ा ि।ैतर्था परुुषों के सार्थ वकशोर ि मविलाएं भी इस िवृत्त से ग्रवसत ि।ै 

इन्िोन ेअपन ेअध्ययन में पाया वक 72 प्रवतशत परुुष वकसी न वकसी प्रकार का नशा करते िैं , जब की 28 प्रवतशत मविलाएं भी नशा करती िैं।  

प्रमोद कुमार नसंि (2024)  द्वारा अपने अध्ययन में बताया गया ि,ैवक 30 िषों से अवधक आय ुिगथ के यिुकों में नश ेके लती िोन ेकी प्रिवृत अवधक 

वमलती ि।ै तर्था नशे की लत विन्र्द,ू विशेष कर के अनुसवूचत जनजावत के नियकुों में अवधक पाई गई ि।ै सिाथवधक यिुक वमत्र और सिपाठी से पे्रररत 

िोकर नशे की शरुुआत करते ि।ै ििी र्दसूरी तरफ कुछ यिुकों में सामावजक उपेक्षा और सामावजक छुट के कारण भी नशे की लत पाई गई ि।ैअवधकांश 

यिुकों का मानना ि,ैवक स्ियं की कुसंगवत के कारण उनमे नशे की लत पड़ी ि।ै  

 प्रो ० आर के पाण्डेय (2013)  ने अपने अध्ययन में बताया की जनजातीय समाज में मद्यपान सेिन परम्परा ि संस्कृवत में व्याप्त ि,ैिे स्ियं िी मिुआ 

तर्था चािल इत्यावर्द से शराब ि अन्य मार्दक रव्यों को तैयार कर लते ेि।ैवजसका सेिन िे स्ियं भी करत ेि ैतर्था बेचते भी ि।ैयि उनकी आमर्दनी का 

एक जररया भी ि।ैइन्िोने अपने अध्ययन में पाया की जनजावतयों का शराब के वबना कोई कायथ या संस्कार निी िोता ि।ैउर्दािरण के वलए वििाि,जन्म 

आवर्द संस्कारों में यिााँ तक की मतृ्य ुसंस्कारों में भी जनजातीय मविला एिं परुुष वमलकर मार्दक रव्यों का सेिन करत ेि।ैइनका सझुाि ि,ैवक ितथमान 

समय में जनजातीय वस्त्रयों को अपने वशक्षा के प्रवत जागरूक रिना चाविए तर्था स्ियं के समाज में फैली अनेक बुराइयों,अज्ञानता,रुवढिावर्दता तर्था 

संकीणथता को त्याग कर स्ियं आत्मवनभथर बनन ेका प्रयास करना चाविए। 

 शोध उदे्दश्य  :- 

• जनजातीय संस्कृवत का अध्ययन करना । 

• जनजातीय समाज पर नशे के प्रभाि का अध्ययन करना । 

• नशे की रोक – र्थाम के वलए सरकार द्वारा वकए गए प्रयासों का अध्ययन करना । 

• जनजावतयों के विकास से सम्बवन्धत संचवलत सरकारी योजना का अध्ययन करना । 

• जनजातीय समाज को नशा के र्दसुप्रभािों से अिगत कराना । 
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शोध प्रनियानवनध एव ंप्रदत्त संकलन  

       प्रस्ततु शोध पत्र ितेु व्याख्यात्मक एिं विशे्लषणात्मक शोध विवध का उपयोग वकया गया ि,ैवजसम ेशोध उद्देश्यों के अनुरूप संकलन प्रर्दत्तों की 

गिन व्याख्या एिं उनका विशलेषण वकया जा सके।उि शोध पणूथत: वद्वतीयक स्रोतों पर आधाररत ि।ैशोध पत्र में प्रर्दत्त संकलन िते ूशोध आलेख,शोध 

पत्र,जनरकस,इटंरनटे,िेबसाईट का उपयोग वकया गया ि।ै 

प्रदत्त नवशलेषण :  

उि शोध पत्र के वलए वद्वतीयक स्रोंतों से प्राप्त प्रर्दत्तों के आधार पर उनका विशलेषण इस प्रकार ि ै।  

जनजातीय के्षत्रों के नवकास के नलए संचानलत सरकारी योजनाए ं: - 

भारत सरकार के द्वारा जनजातीय क्षत्रों में कई योजनाए ंचलाई जा रिी ि ै, वजनमें ग्रामीण विकास एिं गरीबी उन्मलून , वशक्षा तर्था स्िास््य से सम्बवन्धत 

कई योजनाएं शावमल ि।ै इनमें से कुछ योजनाए ंइस प्रकार ि।ै 

 धरती आभा जनजातीय ग्राम उत्कषथ अनभयान 2024 : माननीय प्रधानमतं्री ने 2 अक्टूबर 2024 को धरती आभा जनजातीय ग्राम उत्कषथ अवभयान 

का शभुारंभ वकया। इस अवभयान में 17 मंत्रालयों द्वारा 25 उपाय  शावमल ि।ैइस अवभयान का उद्देश्य 63843 गााँिों में बुवनयार्दी ढाचंे के अन्तरों को र्दरू 

करत ेिुए स्िास््य,वशक्षा,आंगनबाड़ी सवुिधाओ ंतक लोगों की पिुाँच में सधुार करना ि।ैतर्था 5 िषों में 30 राज्यों/केन्रशावसत प्रर्दशेों के 549 वजलों 

और 2911 ब्लाकों में 5 करोड़ से अवधक जनजावतयों को अजीविका के अिसर प्रर्दान करना ि।ैइस अवभयान का कुल बजट 79156 करोड़ रूपये ि ै      

प्रधानमंत्री जनजानत आनदवासी न्याय मिानभयान 2023 : भारत सरकार ने 15निम्बर 2023 को प्रधानमतं्री जनजावत आवर्दिासी न्याय 

मिाअवभयान (पीएम-जनमन) शरुू वकया ि,ैवजसे जनजातीय गौरि वर्दिस के रूप में मनाया जाता ि।ैलगभग 24000 करोड़ रूपये के लागत िाल ेइस 

वमशन का उद्देश्य 3 िषों में समयबध्र्द तरीके से पी िी टी जी पररिारों और बवस्तयों को सरुवक्षत आिास,स्िच्छ पेयजल और स्िच्छता,वशक्षा स्िास््य 

और पोषण तक बेितर पिचु तर्था स्र्थायी अजीविका के अिसर जैसी बुवनयार्दी सवुिधाओ ंसे पररपणूथ करना ि।ै  

प्रधानमंत्री जनजातीय नवकास नमशन : जनजातीय कायथ मंत्रालय द्वारा जनजातीय विकास वमशन को वियावन्ित वकया जा रिा ि,ैवजसे जनजातीय 

आजीविका को बढ़ािा र्दनेे के वलए र्दो मौजरू्दा योजनाओ ंके विलय के माध्यम से वर्जायन वकया गया ि।ैइस योजना में चयवनत लर् ुिनोपज(एम एफ 

पी)के वलए न्यनूतम समर्थथन मकूय के वनधाथरण और र्ोषणा करने की पररककपना की गई ंि,ैऔर इसके सार्थ िी इस योजना में सतत संग्रिण , मकूय 

संिधथन,अिसंरचना विकास,लर् ुिनोपज के ज्ञान आधार का विस्तार और बाजार , सचूना,विकास जैसे अन्य मध्यम और र्दीर्थकावलक मदु्दों पर भी 

ध्यान वर्दया जायगेा। 

 एकलव्य आदशथ आवासीय नवद्यालय 2018 : जनजातीय बच्चों को उनके अपन ेपररिेश में निोर्दय विद्यालय के समान गणुित्तापणूथ वशक्षा प्रर्दान 

करने के वलए िषथ 2018-19 में एकलव्य आर्दशथ आिासीय विद्यालय(ई एम आर एस)की शरुुआत की गई र्थी।नई योजना के अन्तगथत सरकार ने 440 

ई एम आर एस स्र्थावपत करने का वनणथय वलया ि।ै 50 प्रवतशत से अवधक अनुसवूचत जनजावत की आिार्दी और कम से कम 20000 जनजातीय 

जनसंख्या िाल ेप्रत्येक ब्लााँक में एक ई एम आर एस स्र्थावपत िोगा।इस तरि मतं्रालय न ेर्दशे भर में लगभग 3.5 लाख अनुसवूचत जनजावत के छात्रों को 

लाभावन्ित करन ेके वलए कुल 728 ई एम आर एस स्र्थावपत करने का लक्ष्य रखा ि।ै 

जनजातीय अनुसंधान संस्र्ानों (टी आर आई) को सिायता : जनजातीय मंत्रालय इस योजना के माध्यम से राज्य सरकारों को जिााँ पिले से नए 

टी आर आई स्र्थावपत निी ि ैििा ंउनकी स्र्थापना करिान ेके वलए और मौजरू्दा टी आर आई के काम काज को सदुृढ़ करने िते ुअनुसंधान प्रवशक्षण 

और क्षमता वनमाथण तर्था समिृ जनजातीय विरासत को बढ़ािा र्दनेे आवर्द के प्रवत अपने मखु्य वजम्मेर्दारी को परूा करने के वलए सिायता प्रर्दान करता 

ि।ैजनजातीय कला और सांस्कृवत को संरवक्षत करने के वलए अनुसंधान और र्दस्तािेजीकरण,कला और कलाकृवतयों के रखरखाि तर्था संरक्षण 
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जनजातीय संग्रिालयों की स्र्थपना,जनजातीय त्योिारों के आयोजन आवर्द के माध्यम से र्दशे भर में जनजातीय संस्कृवत और विरासत को रवक्षत करन े

और बढ़ािा र्दनेे के वलए विवभन्न गवतविवधया ंकरने के वलए टी आर आई को वितीय सिायता प्रर्दान की जाती ि।ैइस योजना के अन्तगथत जनजातीय 

कायथ मतं्रालय द्वारा टी आर आई को 100 प्रवतशत सिायता अनरु्दान वर्दया जाता ि।ै 

जनजातीय के्षत्रों में नशा पर ननयंत्रण िेतु सरकारी प्रयास :-जनजातीय क्षेत्रों में नशे पर वनयंत्रण के वलए सरकार द्वारा कई उपाय वकए गए ि,ै जैसे 

नशा मिु भारत अवभयान और राष्रीय कायथ योजना, इन योजनाओ ंका िणथन इस प्रकार ि।ै  

नशा मुक्त भारत अनभयान 2020 : जनजातीय क्षते्रों में नश ेपर वनयंत्रण के वलए सरकार ने 2020 में नशा मिु भारत अवभयान की शरुुआत की 

वजसका लक्ष्य नशे की मागं को कम करना ि।ैइसमें 500 से अवधक गैर सरकारी संगठन शावमल िैं जो गााँि- गााँि जा कर जागरूकता फैलाते ि।ैतर्था 

पनुिाथस में मर्दर्द करते ि,ैजनजातीय क्षेत्रों में यि अवभयान स्र्थानीय संस्कृवत और समरु्दायों के सार्थ वमलकर काम करते ि,ैजिां आवर्दिासी समरु्दायों के 

पारम्पररक ज्ञान और िन अवधकारों का भी ध्यान रखा जाता ि।ै  

शराब की लत की रोकर्ाम के नलए सिायता योजना 2008 : सामवजक न्याय एिं अवधकाररता  मंत्रालय द्वारा शराब और मार्दक पर्दार्थों के सेिन 

की रोकर्थाम और सामवजक सरुक्षा सेिाओ ंके वलए यि  योजना 15 अक्टूबर 2008 को शरुुआत की गई।यि योजना र्दो केन्रीय योजनाओ ंके विलय 

के माध्यम से आवस्तत्ि में आई।शराब और मार्दक रव्यों के सेिन की रोक र्थाम के वलए योजना,और सामावजक सरुक्षा के क्षेत्र में वित्तीय सिायता के 

वलए सामान्य अनरु्दान कायथिम।इस योजना का उद्देश्य शराब तर्था मार्दक रव्यों के सेिन के र्दषु्प्रभािों के बारे में जागरूकता पैर्दा करना ि ैतर्था सार्थ िी 

क्षवतपवूतथ,पे्ररणा,परामशथ तर्था व्यसवनयों के वलए पनुिाथस की व्यिस्र्था करना ि।ै  

ननष्कषथ : 

      वनष्कषथतः किा जा सकता ि,ैवक ितथमान समय में भारत में जनजातीय समाज में नशाखोरी की वस्र्थवत वचतंाजनक ि।ै िैसे  तो जनजावतयों का 

मद्यपान एिं मार्दक पर्दार्थों के सेिन से पारम्पररक सम्बन्ध रिा ि ैऔर परम्परागत रूप से ये लोग मिुिा से बनी शराब ,ताड़ी,गांजा तर्था भांग का उपयोग 

करत ेरे्थ मगर ितथमान समय में जनजावतयों के द्वारा गटुखा,वसगरेट,चरस,अफीम तर्था िरेोइन जैसे मार्दक पर्दार्थों का उपयोग वकया जा रिा ि ै।वजसके 

पररणामस्िरूप जनजातीय समाज में आवर्थथक एिं स्िास््य सम्बंवधत समस्याए ंउतपन्न िो रिीं िैं।सरकार द्वारा वकए वकये जा रि ेतमाम प्रयासों के बािजरू्द 

भी आज जनजातीय क्षेत्रों का िांवछत विकास निीं िो पा रिा ि।ैनशाखोरी पर अंकुस लगाने के वलए सरकारी प्रयासों के सार्थ – सार्थ स्र्थानीय स्ियंसेिी 

संगठनों को जागरूकता अवभयान चलाकर नशा से िोने िाले नुकसान को बताना बितु आिश्यक ि,ैक्योंवक जागरूकता िी जनजातीय समाज को 

नशाखोरी के इस र्दलर्दल से बािर वनकाल सकती ि ैऔर तब जाकर जनजातीय समाज का शारीररक,आवर्थथक और सामावजक विकास िो सकेगा। 
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