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भिक्षावभृि एक अभिशाप: िारतीय समाज के सन्दिभ में 
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सहायक प्राध्यापक, समाजशास्त्र भविाग, महामाया राजकीय महाभवद्यालय, श्रावस्ती 

 

साराांश-  

      यह कहना अभतशयोभिपूणभ न होगा की अगर िीख माांगना नही आता तो तम्बाकू खाना सीख लेना चाभहए अर्ाभत ‘माांग न आवै 

िीख तो सुरती खाना सीख‘ इस प्रचभलत लोकोभि से भिक्षा मागने की आदत खुद-ब-खुद पड़ ही जायेगी। िारत में भिक्षावभृि अगर 

एक तरफ भवपन्नता के कारण बढ़ी ह ैतो दूसरी तरफ इसे एक आसान कायभ एवां व्यवसाय के रूप में महसूस भकया गया ह ैजो िी हो 

ऐसी प्रवभृि  भकसी िी सभ्य समाज के भलए बदनुमा दाग से कम नहीं ह।ै िारत की एक बड़ी आबादी इस पेशे में सांभलप्त ह ैइस के्षत्र 

से नौभनहाल िी अब अलग नहीं रह ेलगातार बढ़ती भिक्षावभृि एक सभ्य समाज के मार्े पर कलांक के समान ह ैइसे दूर भकये भबना 

हम भवकभसत िारत, भवश्व गुरु बनने जैसे सपने को साकार करने की कोरी कल्पना से ग्रस्त कह ेजायेगें । 

भिक्षावभृि का अर्भ- 

                 एक ऐसी प्रवभृि  भिक्षावभृि कही जा सकती ह ैभजसमें एक व्यभि भबना भकसी जीभवकोपाजभन के साधन के आधार के 

कारण दर-दर िटकता ह ैदसूरों के आगे हार् फैलाता ह,ै दसूरे शब्दों में कहें तो भिक्षकु वह व्यभि ह ैजो िीख माांगने के भलए इधर 

उधर घमूता रहता ह ैया भफर भकसी सावभजभनक स्र्ान पर जैसे वस स्टैण्ड, रेलवे स्टेशन, मांभदर, मभस्जद गरुुद्वारे, िीड़-िाड़ वाली गली 

चौराह ेपर खदु बैठता ह ैया अपने बच्चों को आगे करता ह।ै 

                    मैसरू में 1944 में भिक्षावभृि पर प्रभतबांध लाग ूकरने वाला काननू बना भजसके अनसुार भिक्षावभृि के अन्तगभत भिक्षा 

पाने के भलए दर-दर घमूकर िीख माांगना तो आता ही ह,ै उसके अभतररि भिक्षा दनेे वाले की करुणा जाग्रत करने के भलए अपने शरीर 

के फोडेे़, घाव, शारीररक रोग या भवकृभतयों का प्रदशभन और तत्सांबांधी गलत बहाने-वाजी िी आती ह ैभजससे भिक्षा प्राप्त हो सके । 

                  हम कह सकते हैं भक पटे पालन ेके भलए या अपने व्यभिगत भनभहत स्वार्भ को दृभि में रखकर दर-दर घमूकर एक स्र्ान 

पर बैठकर, खडेे़ होकर या कोई अन्य िावनात्मक कला का प्रदशभन करके भिक्षा माांगना वतभमान समय में भकसी असाध्य रोग का 

हवाला दकेर, दघुभटनाग्रस्त शरीर का या भफर ए0आई0 द्वारा भनभमभत क्षत-भवक्षत शरीर को फेशबकु, इांस्टाग्राम इत्याभद के माध्यम से 
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समाज के सामने परोशकर लोगों से सहायता माांगना भिक्षावभृि का एक नवीनीकृत स्वरूप समाज के सम्मखु भदखायी दनेे लगा ह।ै 

इन तमाम आधारों पर िी लोगों की करुणा जगा कर अपने खाते में पेसा मगाने का एक नया तरीका आधभुनक भिखाररयों ने अपना 

भलया ह ैभिक्षावभृि का आधभुनक तरीका भनश्चय ही वास्तभवक भिक्षावभृि नहीं कहा जा सकता क्योंभक आधभुनक तकनीकों का सहारा 

लेना भकसी अभशभक्षत, भवकृत, असमर्भता वाले व्यभि के द्वारा सांिव नही ह ैबभल्क यह उन लोगों द्वारा अपनाया जाने वाला माध्यम 

ह ैजो भिक्षावभृि को एक आसान और लािकारी माध्यम मानते हैं मीभडया के सम्मुख वास्तभवक भिखारी स्वयां नहीं आता बभल्क 

भकसी अांग-िांग, अपाभहज, लाचार, बीमार, घायल व्यभि की तस्वीर पोस्ट कर लोगों की करुणा के सार् खेलने वाला भखलाड़ी ह ै

भजसके माध्यम से पैसा प्राप्त भकया जाता ह ैआज दशे में हजारों लोग इस प्रकार के साइबर अपराध धोखा-धड़ी का भशकार हो रह ेहैं 

इससे बचने के भलए लोगों में जागरूकता का सांचार अभत आवश्यक हो गया ह।ै 

िारतीय परांपरा में भिक्षा का स्र्ानः-  

                      िारतीय धमभग्रांर्ों पर दृभिपात भकया जाये तो पता चलता ह ैभक ‘भिक्षाां दभेह’ का उद्घोष ब्रह्मचारी और सन्यासी के 

मखु से सनुकर भिक्षा दनेे वाला व्यभि अपने को कृत-कृत्य समझता रहा ह।ै मनसु्मभृत में उल्लेख आता ह ैभक- 

उदकुम्िां सुमनसो गोशकृन्मभृिकाां कुशान ्। 

आहरेद्यावदर्ाभभन िकै्ष्यां चाहरहश्चरेत ्॥ 

    अर्ाभत ब्रह्मचारी आचायभ की आवश्यकतानसुार जलपणूभ कुम्ि, पषु्प, गोबर, मभृिका का एवां कुश लाये और प्रभतभदन भिक्षान्न का 

सांग्रह करे यह भिक्षान्न उपवास के समान पभवत्र माना गया ह।ै  इसीभलए कहा गया ह ै भक वह केवल ‘वेदयजै्ञरहीनानाां प्रशस्तानाां 

सकुमभस’ु वेदानषु्ठानयिु सांतोषव्रती प्रशस्त सत्कमी ग्रहस्र्ों के यहाां से ही भलया जाये।  गरुुकुल से अपनी जाभत वालों से, सगे सांबांभधयों 

मामा आभद के यहाां से न भलया जाय।  एक ही गहृस्र् के भनकट से भिक्षान्न लेने का िी भनषेध ह।ै   

               सन्यासी के भलए भिक्षा के जो भवभध भनषेध ह ैउनमें कहा गया ह ैभक भजस गहृस्र् के यहाां वाणप्रस्र्ों की, अन्यान्य ब्राह्मणों  

की ब्रह्मचायों  आभद की िीड़ हो, वहाां भिक्षा के भलए न जायें।  एक बार से अभधक भिक्षा न माांगे-‘एक कालां चरेद्भैक्ष्यां’।  और भिक्षा 

माांगे कब ? जब गहृस्र् के घर से रसोई का धुआां भनकलना बांद हो जाय, ओखली-मसूल का काम भनपट जाय, पाकशाला की अभनन 

बझु जाय और घर के सब लोग खा-पीकर जठेु बतभन फें क दें- 

भवषमू ेसन्नमषुले व्यांगारे यिुवर्जजभने। 

विृ ेशवावसम्पाते भिक्षाां भनत्यां यभतश्चरेत।्। 

                      सार् ही ब्रहारचारी को यह िी भनदषे ह ैभक भिक्षा की प्राभप्त होने पर आपको बहुत प्रसन्नता का प्रदशभन नहीं करना 

ह ैऔर न प्राप्त होने पर बहुत दःुखी होना है अर्ाभत-’अलािे न भववादी स्याल्लािे चैव न हषभयेत।्‘  प्राप्त और अप्राप्त दोनों भस्र्भतयों 

में ब्रहारचारी को सहज रहने की प्रेरणा दी गयी ह।ै  भकतना पाभवत्र्य ह ैइस भिक्षा-व्यवस्र्ा में जीभवका के भजन साधनों को मनसु्मभृत 

में स्वीकायभ माना गया ह,ै उनमें सवोिम साधन ऋत ्माना है।- परृ्वी में भबखरे दानों को एक-एक कर चनुने की उत्र्छ-भशलवभृि। भबना 

माांगे जो प्राप्त हो उससे भनवाभह करना उसके बाद की अमतृ वभृि, तदपुराांत भिक्षा जीवन वभृि ह ैऔर भफर ह ैकृभष जीवन प्रमतृ वभृि।  
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    पभवत्र भिक्षा की यह िारतीय परुातन परांपरा ने धीरे-धीरे भकतना भवकृत रूप धारण कर भलया यह सच्चाई आज भकसी से िी भछपी 

नही ह ैअब इसे एक धांध ेके रूप में समझा जाने लगा ह ैऔर स्पि ही नही की भिक्षा माांगने वाला वास्तव में भिखारी ह ैया भफर करुणा 

का सौदागर ह।ै 

                  आज भिक्षाटन का सैकड़ो तरीका आधभुनक भिखाररयों ने अपना भलया ह ैकरुणाशील आम जनमानस सही और गलत 

भिखाररयों की पहचान ही नहीं कर पा रहा ह ैभजसका नतीजा यह होता ह ैभक किी-किी जरूरतमांद भिखारी िी लोगों की करुणा का 

लाि नही पाता क्योंभक नकली भिखाररयों की बढ़ती फेहररस्त ने लोगों के मन में शांका पैदा कर भदया ह।ै आज ब्रहार्चाररयों, सांन्याभसयों 

और साधओु ां की भिक्षा का िी परुातन स्वरूप सवभर्ा पररवभतभत हो गया ह।ै भिक्षान्न पर भनिभर रहने वाले ब्रह्मचारी अब भदखते नहीं, 

साध ुसांन्यासी िले भिक्षाटन करते दखेे जा सकते हैं आज सिी आश्रमों की भस्र्भत में बदलाव आ चकुा ह ैअब मठ मांभदरों में मकुदमें 

झगड़े लड़ाई आम हो गयी ह ैअर्ाभत परुातन परांपराओ ां में अब आमलू चलू पररवतभन आ चुका ह ैअतः भिक्षावभृि का स्वरूप पणूभतया 

बदल चकुा ह।ै 

 डॉ. कुमारी के0एच0 कामा ने भिखाररयों को 15 िागों में भविि भकया ह ैजो इस प्रकार ह-ै 

01. बाल भिक्षकु- इनसे िीख मांगवाकार दसूरे लोग लाि उठाते हैं। 

02. शारीररक दृभि से दोषयिु भिक्षक- अांधे,गूूँगे,बहरे,ललेू-लगडेे़। 

03. मानभसक दृभि से दोषयिु और मानभसक रोगी भिक्षक-मांदबभुि, मानभसक रोगी। 

04. रोगग्रस्त भिक्षकु-कोढ़,भमरगी,क्षय,चमभरोग आभद के रोगी। 

05. स्वस्र् भिक्षकु- हटे्ट-कटे्ट मुस्टांडे आभद। 

06. धाभमभक भिक्षकु-बैरागी,साांई,योगी, फकीर, दरवेश आभद। 

07. बनावटी धाभमभक साध-ु रांगे साध,ु फकीर। 

08. जनजातीय भिक्षकु-नट,कां जर,बावररया,मीना,बेररया,टाग ूआभद। 

09. काम में लगे भिक्षकु- रात में कारखानों आभद में काम और भदन में िीख माांगना। 

10. छोटा-मोटा व्यापार करने वाले भिक्षकु- पान-बीड़ी आभद के व्यापार के सार् भिक्षावभृि िी। 

11. अस्र्ायी बेकार, पर काम करने के योनय भिक्षकु- खेती के काम से मिु। 

12. अस्र्ायी बेकार, पर काम करने के अयोनय भिक्षकु- कुछ बेकार िी, रोगी िी। 

13. लगिग स्र्ायी बेकार, पर काम करने के योनय भिक्षकु- काम न भमलने पर भिक्षावभृि। 

14. स्र्ायी बेकार और काम न भदये जाने योनय भिक्षकु- मांद बभुि या रोगी। 

15. स्र्ायी बेकार, पर काम करने के अभनच्छुक भिक्षकु-श्रम से मुांह चरुाने वाले आलसी, िीख माांगना पसांद करने वाले ।  
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                अगर हम िारत में भिक्षावभृि के कारणों पर भवचार करें इसके भलए भजम्मेदार आभर्भक करण, धाभमभक कारण, जैभवकीय 

कारण, सामाभजक साांस्कृभतक कारण, आलस्य, प्रमाद, शारीररक कारण, मानभसक कारण, प्रर्ायें परम्पराएां और राजनीभतक कारण 

इत्याभद हैं। 

  भनष्कषभ:- 

           िारत जैसे भवशाल दशे में भिक्षावभृि जैसी अनेकों सामाभजक समस्याओां ने इस दशे को आभर्भक मामलों में हमेशा पीछे 

ढकेलने का काम भकया ह ैतमाम प्रयत्नों के बावजदू िी यहाां भिक्षावभृि ने अपना पाांव समेटने के बजाय पैर को पसारा ही ह।ै भनश्चय 

ही इसके पीछे हमारी दृढ़ इच्छा शभि कमजोर रही ह ैजब तक समेभकत रूप से इस समस्या के भनपटाने के भलए प्रयास नहीं भकया 

जायेगा तब तक यह समाप्त नहीं हो पायेगी इसके भलए जरूरी ह ैभक दशे में आभर्भक भवषमता का भनवारण भकया जाये, दान दभक्षणा 

का उदािीकरण भकया जाये, श्रमभनष्ठा का भवकास भकया जाये, जन जागरण तर्ा मानभसक पररवतभन की अभत आवश्यकता ह ैसमाज 

के लोगों में स्वाभिमान जगाया जाये, नकली भिक्षाभर्भयों को भचभन्हत कर उनके भलए कठोर दांड की व्यवस्र्ा की जाये। इसे एक 

रोजगार नही बभल्क एक हीन कायभ के रूप में दखेा जाये जैसे अनेको प्रयासों से हम दशे से इस बीमारी को समलू नि कर सकते हैं। 
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